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XIV SAPEX

Simpdsio de Atividades
de Pesquisa e Extensao

18 a 22 de outubro de 2021

APRESENTACAO

O Simpdésiode Atividadesde Pesquisa Extensdo; SAPEXpromovidopelaPré-Reitoriade
PosgraduacaoPesquisa Extensdog um evento realizado anualmente pelo Centro Universitario
Fundacdo Santo André e constisg no espaco no qual alunos e professores orientadores podem
apresentar a comunidade suas prodesdacadémicas, desenvolvidas no ambito da iniciacao
cientifica e da extensao.

No SAPEX 2021, em sua 22 edicadirm) foram apresentados os trabalhos desenvolvidos
nasAtividades Curriculares de Extensdo ¢ ACEXx, Projeto Aplicado/ACEx e Projeto
Integrador’ACEX os trabalhos vinculados d&ogramade Incentivo a IniciacaoCientificag PlICe
aoProgramade Incentivo a Extensdo¢ PIEXe, pela primeira vez, os trabalhos vinculados
ao Programade IniciacaoCientificadr. ¢ PIICJr, desenvolvidos por alunoodColégio Fundacao
Santo André.

O XV SAPEX, realizado no periodo @12 de outubro de forma virtual, gratuito e aberto
a comunidade interna e externa, contou com a participacdo&lpr@fessores, coordenadoresed
31 salas de apresentactes virtuagm 1073 participantes durante as 308 apresentacdes de
trabalhos.

E com grandesatisfacio que apresentamos @siais do XV Simposio de Pesquisa e
Extensdo¢ SAPEX Edicdo 20, com vistas a contribuir, cada vez mais, para a divulgacao da
producgéo cientifica dos nossos alunos e professores orientadores e possibilitar o intercambio de
saberesem consonanciacom noseadodeseY A F2 NN I NJ LINRFTFAaaAZ2y Il Aa o

yI a20ASRIRS S aSa2ly |3SyiSa RS UGUNIXyaF2NXI ceh?2
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PROJETOS PIIC E PIEX

PIIC- A escola e a arquitetura como construcédo da sociedade

LETICIA DOS SANFASONI
Orientador: Prof. Me. Enrique Grunspan Staschower

Dentre os dados, historico e vivéncia entre as escolas do estado de Sdo Paulo, houve uma queda
pela seriedade e interesse de uma educac¢do ampla no numero de bairros que ndo possuem escolas
adequadas e representativas no seu ambito social. Onde se atirigeross mais pobres pela falta

de interacdo social, interacdo bairro verso familia e relacionamento entre aluno e escola. A
preservacdo da educacdo garante a extensdo do conhecimento, onde quer que o limite
demogréfico. A partir de estudos preliminares possivel analisar a fundo o bairro Vila Sacadura
Cabral, buscando a oferta de escolas para a demanda de criancas err£008n0s e como 0
espaco arquiteténico influéncia para beneficio da sociedAdpesquisa completa esta publicada

em: <https://www.fsa.br/portatpublicacoes?.

Palavraschave:Arquitetura escolar. Sociedade. Educagao.

PIICc A producado do adoecimento psiquiam professores

KAROLINE ALVES VILELA
Orientadora: Profa. Cristiane Alves de Freitas Teixeira

Ao observar &volugdo educacional brasileira até sua realidade atual € possivel identificar diversas
fases da concepcao do que se entende por educacéo. A promulgacédo da nova Constituicdo e nova
Lei de Diretrizes e Bases da Educacdo, onde gasanteamparo legal pafarmar o individuo na
sociedade, aponta para varias mudancas na sociedade nas uUltimas décadas, professores passam a
serem percebidos como uma classe cada vez mais adoecida mentalmentesemtumento de

casos de afastamento de professores dentro dorexé da docéncia. Este trabalho realizou uma
revisdo tedrica de artigos que abordaram os fatores contribuintes para o sofrimento psiquico de
docentes das redes publica e particular de ensino, a fim de verificar especificidades e similaridades
deste sofnimento. Ao analisar o material tedrico ja existente, apontou alguns aspectos significativos
na producdo do sofrimento psiquico de professores e bem como sua caracteridapa@equisa
completa esté publicada erghttps://www.fsa.br/portatpublicacoes/>.

Palavraschave: Trabalho docente. Processo de construcdo. Desgaste mental em professores.
Adoecimento mental de docentes.

PIICc As relacdes entre 0 modo de vida capitalista brasileiro e o0 adoecimergiguico

LUCINEIA GOMES DE SOUSA
Orientador: Prof. Dr.Adalberto Botarelli

O objetivo foi realizar uma analigo sofrimento psiquico frente as questdes do capitalismo
Destacase a critica da Psicologia Social sobre as especificidades deste sofrimento como decorrente



14

do modo de vida que foi organizando o trabalho na sociedade de classes. Sobre esta critica é possivel
observar a atencdo para os desdobramentos no agravéoneén sofrimento psiquico dos papéis
sociais que as pessoas precisam desempenhar no processo de producéo capitalista, e isto do ponto
de visto do olhar sobre atitudes individuais. Neste caso as pessoas tendem a assumir um papel de
opressores no ambiente deabalho, mesmo que em dado momento s&o levadas a se tornarem
submetidos aos mesmos mecanismos de opressdo, passando de algozes a vitimas e depois algozes
novamente. Dentro desta cadeia de alienagao se despersonalizam e tornam objeto da opressao em
esferas distintas de relacdo. Cabe a reflexdo do porqué de, mesmo tendo a vivéncia danosa de ser
oprimido num dado momento, as pessoas, quando tém a oportunidade de ndo reproduzir esse
comportamento, tendem a fazer o contrario e passam a reproduzir contra ogidey® mesmos

gestos de opressao de que foram vitimas. Seria apenas a competitividade, a formag¢do moral, a ética
ou a falta dela. Como cita Sennett, seria, compreensivel estes gestos de opressédo devido a falta de
vinculos mais consistentes que o novo caEtmo traz na sua possibilidade de promover
experiéncias de relacdo, fendbmeno que estimula vinculos rasos e superficiais pautados na
expropriacdo de valores humanos. Entendemos que as categorias da Psicologia Social nos tém
permitido avaliar situacdes camestas, jA que cada ser humano € um universo de vivéncias
subjetivas, e € preciso encontrar perspectivas e possibilidades de superar seu esvaziamento de
valores. E por isto que os autores pesquisados e citados tém contemplado até o momento os
objetivos dopresente trabalho, obviamente que a tematica merecera ao longo dos proximos meses
um aprofundamento, mesmos assim podemos afirmar que existem muitos artigos e autores
RA&OdziAYyR2 &a206NB a! NBfloen2 SYGNB | R2ZBIOA¥F Sy
pesquisa completa esta publicada em: <https://www.fsa.br/pegablicacoes/>.

Palavraschave:Adoecimento psiquico. Capitalismo. Psicologia Social.

PlICc Andlise da microbiota bucal de fumantes e ndo fumantes

BEATRIZ ESTAVORE SACOMAMIPEIRA E PATRICIA FIALHO ROGGERIO
Orientador: Profa. Dra. Marcia Zorello Laporta

O uso do cigarro é algo comum entre as varias culturas do mundo e os estudos comprovam que as
suas diversas substancias levam ao vicio, podendo causar variadas doencas, principalmente a
nicotina que pode desencadear diferentes tipos de tumores. Com issdredalho mostrou como

0 consumo dessas substancias interage com a nossa microbiota bucal e quais 0os danos que isso pode
causar ao nosso organismo, assim como a influéncia da quantidade e a quanto tempo é consumido
o cigarro. Para a realizacdo desse @mforam selecionados 50 voluntérios, sendo 25 fumantes e

25 ndo fumantes, dos quais foi coletada uma amostra de saliva. Com cada amostra foi feito um
esfregaco em duas laminas de vidro, submetido a coloracdo de Gram e de Fonbmmleau. Os
participartes também responderam a um questionario sobre seu estilo de vida e como é praticado

o seu fumo. Ao final das analises, observamos os diferentes microrganismos da microbiota dos
participantes ndo fumantes com os dos participantes fumantes, onde houvegéiveas entre as
bactérias encontradasA pesquisa completa esta publicada em: <https://www.fsa.br/pertal
publicacoes/>.

Palavraschave:Cigarro. Microbiota. Bactérias. Microrganismos.
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PIIC- Aquérios como instrumento de aprendizagem @@logia

LEONARDO NOGUEIRA CAZEMIRO
Orientador: Prof. Dr. José Luis Laporta

O uso de aquérios é uma forma para observacédo e aprendizado para o que se refere a vida aquética,
seja ela, plantas, corais, pequenos protozoarios ou animais. Nele, é possivel observar como estes
animais se adaptam ao ambiente artificial, assim como syarodeicdo, alimentagcédo e
comportamento e 0 quanto isso pode variar. O aquarismo é uma ferramenta de estudo que tem
sido muito utilizada nos dias de hoje, mas ndo apenas isso como, também, tem se tornado um hobby
cada vez mais procurado. Por ser simples éadé acesso, chamou a atencdo das mais diversas
pessoas que desejam aprender mais sobre a vida marinha e habitats aquaticos também como
reproduzilos da melhor forma de maneira artificial. O projeto tem como fung&o criar e gerir
aguarios presentes no Latatorio de Zoologia que fica nas dependéncias do Centro Universitario
Fundacdo Santo André, usando recursos ja presentes na instituicdo para que sejam mantidos e
conservados para a posterioridade. Todos terdo acesso aos aquarios e seus conteudos para que
aprendam mais sobre o fascinante mundo do aquarismo, podendo participar em palestras e oficinas
gue envolvam manutencéo e conservacado de um aquario seja ele de agua doce ou salgada. Sempre
visando um olhar técnico, mas de facil entendimento para que @si@snacdes alcancem o maior
numero de pessoas possivAlpesquisa completa esta publicada em: <https://www.fsa.br/pertal
publicacoes/>.

Palavraschave:Aquarios. Aprendizado. Ecologia. Zoologia.

PIIC- Avaliagéo da biodegrabilidade deaneantes domesticos

GABRIELA VILLA MARINVEIANA APARECIDA CARVALHO ROSSI
Orientadora: Profa. Dra. Priscila Reina Siliano da Silva
Coorientador: Prof. Dr. MurildAndrade Valle

Com a inovacéo tecnolégica ao longo do tempo a humanidade, canetivo de facilitar tarefas
diarias, passou a utilizar cada vez mais produtos industrializados o que, consequentemente, levou a
um aumento do descarte inadequado deste no meio ambiente. Os saneantes domissanitarios sao
classificados como substancias ouegmrados destinados a higieniza¢do, desinfeccdo ou
desinfestacdo de ambientes, objetos e até mesmo utilizados no tratamento de &gua. Alguns
exemplos destes produtos sdo agua sanitaria, detergentes, alvejantes, sabdes, amaciante de tecido,
desinfetantes, eras, limpa mdéveis, limpa vidros, polidores de sapatos, removedores, saponaceos,
inseticidas, raticidas e repelentes. A maioria destes produtos € amplamente utilizada como
produtos de limpeza domeésticos, como por exemplo, os detergentes sintéticos qaalsiancias
capazes de reduzir a tenséo superficial de um liquido, todavia é importante lembrar que o descarte
de forma inapropriada desse produto faz com que ele chegue ao meio ambiente e assim poluindo
o0 solo e fontes de agua como rios, lagos e até mesia@s e oceanos. O solo e sua microbiota sédo
esenciais para a vida no planeta, tendo seus proprios nichos de microrganismos e suas proprias
funcdes. Alteracdes nesse sistema podem acarretar grandes impactos ambientais em longo prazo.
O solo também estagado a diversos ambitos da vida humana, tenso impacto social, econémico e
ambiental. Com o objetivo de saber o impacto causado por detergentes em microrganismos, foi
realizado um teste expondo dois tipos deédnlo sendo ele€scherichia coliGram negatia) e
Staphylococcus aure@&ram positiva) a um detergente de uso doméstico. Ao analisar foi constado
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gue o detergente serviu como fonte de recursos paia &olie inibiu o crescimento d&. aureus
ou seja, ele ndo pode ser degradadar gssa bactériaA pesquisa completa esta publicada em:
<https://lwww.fsa.br/portatpublicacoes/>.

Palavraschave: Microrganismos. Detergente. Meio ambienteEscherichia coli. Staphylococcus
aureus.

PIIC- Consequéncias neuroldgicas e psicolégicas do cd@d

ANA PAULA RONCHI, CARINA PEREIRA BARBOSA, LIEGE EVELYN OLIVEIRA FORATO E NOEMI ANDRADE
DOS SANTOS MORENO

Orientadora: Profa. Dra. Priscilla Rodrigues Santana

O projeto estuda as consequéncias relacionadas a pandemia do virusCB¥RSovid19) que
afetou nosso planeta no final de 2019, e atingiu mais precisamente nosso pais em meados de 2020,
correlacionadas sequelas neuropsicologicas. Estdo sendo documentados nos ultimos meses um
guadro do que parece ser uma nova pandemia silenciosa, que atinge ndo s6 os infectados pela
doenca, mas também, com os familiares, amigos, ou até de quem nem teve contato conta doen
propriamente dita, que sao os quadros de depressédo, sindrome do péanico, stress pos traumatico,
dentre outros processos de nivel psicologico, e hd também, quadros de desenvolvimento de
sequelas neuroldgicas, ndo s6 no ambito emocional, como fisicondfets processos cognitivos,
sociais, motores, dentre outros ainda desconhecidos ou ainda nao citagesquisa completa esta
publicada em: <https://www.fsa.br/portabublicacoes/>.

Palavraschave:SARSCoV. Sequelas neuroldgicas. Sequelas psicolégcagid19. Pandemia.

PIIC- Crescimento de gréo austenitico no aSAE5160

MARCELO PEREIRA DOS SANTOS
Orientador: Prof.Dr. Marco Antonio Colosio

Os acosnola destacarse como um dos principais tipos de acos especiais e sdo de grande
importancia na cadeia produtiva de autopecas. Inicialmente foi feita uma breve pesquisa
bibliografica com o intuito de contextualizar o tema crescimento de grao austenitico, embasando o
leitor para o entendimento das etapas e interpretacéo dos resultadosxgerimento realizado. O
objetivo deste trabalho foi conduzir uma experiéncia para verificacdo do crescimento de grao
austenitico no aganola SAE 5160. Foram utilizadas amostras de agco com composi¢cdes quimicas
diferentes oriundas de 3 usinas siderurgicdistintas. A experiéncia consistiu em simular
parametros de temperatura e tempo de permanéncia das amostras no forno de austenitizacdo com
posterior resfriamento brusco em agua. Em seguida, foi realizado todo o processo de preparacao
metalografica, que idluiu: corte, prélixamento, embutimento a quente, lixamento, polimento e
ataque quimico com reagente adequado. ApGs essa etapa o tamanho de grao das amostras foi
verificado conforme método comparativo determinado por norma internacional, utilizando
microsopia Otica. Finalmente, os resultados foram discutidos e conskigue ocorreu
crescimento de grdo significativo principalmente relacionado ao aumento do parametro
temperatura e baixos teores de Nb em algumas amosia®esquisa completa esta publicaela:
<https://www.fsa.br/portalpublicacoes/>.

Palavraschave:Crescimento de gréo austenitico. Aco. SAE 5160. Molas.
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PIIC- Educacédo ambiental de variadas espécies de psitacideos em cativeiro

ANA BEATRIZ SANCHES E REBECA FRANCA LIMA
Orientador: Prof. Dr.José Luis Laporta

Psitacideos séo aves do bico curvo, com plumagem densa e cores variadas, pés zigodactilos, grande
capacidade verbal e intelectual e com diversos géneros e espécies. Localizadas em todo o Brasil, sdo
encontradas frequentemente em cativeiros e iniUmeras veadguiridas por meio ddrafico. O

objetivo é uma analise comparativa da vida de psitacideos em cativeiro e na natureza. Foram
realizadas entrevistas com donos, cuidadores, veterinarios, Policia Militar Ambiental e observadores
de psitacideos para um estoccomportamental e a realizacdo de educacdo ambiental. Os dados
foram submetidos a andlise e tabulacdo para determinar a diferenca do comportamento das aves
em cativeiro e na natureza. Abordando o tema de trafico de animais e sensibilizando a populacao
solre a importancia de conhecer a origem de seus pets silvestres e seus devidos cuidados. Para isso,
foram desenvolvidos cinco diferentes formularios, cada um elaborado exclusivamente para um foco
especifico, sendo eles entre 15 questbes cada, com pergast dissertativas e alternativas
voltadas para comportamentos e situacdes possiveis. Foram feitas divulgacfes através de diversas
plataformas, sendo elas o Instagram, FacebodkhatsAppe foi possivel atingir o nimero esperado

de respostas de cada formuidr Assim obtendo informag¢des sobre o0 comportamento, alimentacao,
cuidados necessarios e o modo de vida dos psitacideos, demonstrando a importancia da
alimentacdo correta e o enriquecimento ambiental destes animais em cativeiro. Alcancando
também noc¢bes aespeito do trafico e resgate de psitacideos no Estado de Sdo Papdsquisa
completa esté publicada em: <https://www.fsa.br/poralblicacoes/>.

Palavraschaves:Psitacideos. Cativeiro. Comportamento. Educagdo Ambiental.

PIIC- Educacéaanclusiva: avancos e obstaculos

MARCIA VIANA FACI PEREIRA
Orientadora:Profa. Dra. Marli Vizim

Este estudo busca a identificacdo da presenca de disparidade de discurso no que se diz respeito aos
avancos e obstaculos da educacao especial na perspectiva da inclusdo escolar, tanto na escola
regular como na escola de educacao especial. A pesquisa tirdexessantes aspectos revelados

pelas professoras participantes os quais apontam para a importancia do ambiente inclusivo. Este
ambiente enriquece tanto o aluno com deficiéncia quanto os outros. Ha evidéncias consistente de
um ambiente inclusivo onde asiancas com deficiéncia estéo localizadas, que recebem educacao
com seus pares nao deficientes, trazendo beneficios consideraveis a curto prazo e a longo prazo,
para o desenvolvimento cognitivo e socializagdo como por exemplo. Nao existindo diferemca entr

os alunos. Quando a incluséo é feita de forma literal, alunos com ou sem deficiéncia séo tratados da
mesma forma nos seus direitos, promovengduoa incluséo efetivaNa pesquisa existem relatos de

gue ndo existem quaisquer consequéncias negativas pagunes sem deficiéncia. Ao contrario a
inclusdo promove beneficios positivos para todo aluno. Mesmo néo tendo tantas informacdes na
pesquisa sobre as escolas especiais, a educacdo é feita de forma segregada, porém consegui
perceber um preparo e capacitacéontinua dos docentes, os alunos recebem um apoio e também
conseguem desenvolvimento. No entanto, a comparagdo entre as escolas, especial e regular, é
inevitavel. Entretanto quero ressaltar a relevancia da inclusdo de alunos com deficiéncia na escola
reguar mesmo com todas as suas dificuldades estruturais e organizacionais. Pude observar avangos
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neste processo de incluséo, porque ha consideracao as diferencas, bem como um respeito mutuo,
na perspectiva de promover um ambiente inclusivo. Portanto, a iéolescolar ndo contribui
apenas para o desenvolvimento dos alunos com deficiéncia e ou transtorno, mas principalmente
em educacao de valores positivos, na constru¢do e uma vida em sociedade mais humana e solidaria.
A pesquisa completa esta publicada emttgst//www.fsa.br/portal-publicacoes/>.

Palavraschaves:EducacaespecialInclusdoescolar.Capacitacaaocente.

PIIC- Estudo de corroséo dos acos inoxidaveis austenitiéS1304l, 304, 316l soldados pelo
processo TIG

GUSTAVO HENRIQUE GONZAGA
Orientador: Prof. Me. José Agustin Castillo Lara

O Brasil destacae globalmente, por ser grande poténcia na industria alimenticia. No setor
cervejeiro, esta entre os cinco maiores produtores mundiais. Os acos inoxidaveis austeniticos, tem
alcancado espacos voltados a quem busca excelente resisténmienado, higiene e protecdo do
sabor, fatoreschave na industria alimenticia, no entanto, sdo necessarias analises que permitam
entender se 0s impactos microestruturais pos processamento de soldagem, preservam ou ndo suas
caracteristicas iniciais. O enfagjdeste estudo sdo os acos inoxidaveis AISI 304, AISI 316L opc¢bes
para a producdo dos tanques de fermentacdo na industria cervejeira, passiveis de sensitizacao
durante processo de soldagem TIG, e avaliar os principais efeitos dos parametros de soldagem
autdégena e com adicdo de material, no comportamento frente a corrosdo desse aco. O processo de
soldagem das amostras sera realizado com base na metodologia encontrada desenvolvida no
trabalho de conclusdo de curso bem como também seguindo 0s ensaios de adetdec
descontinuidades, por meio do método de liquido penetrante e inspecao visual. A sensitizacao sera
NEFEATFRI O2yFT2NXYS LINRPOSRAYSy(2 a! ¢ RIF y2NXI
Vickers (HV) ao longo de sua secéo transversal. Paralelensend avaliado a corrosao por imerséo

em dois diferentes meios, Dietilenoglicol e Cerveja, em temperatura ambiente. Sera entdo avaliado
a influéncia do aporte térmico na sensitizagédo e no ensaio de polaripa¢éocio dinAmica na
formacao de carbonew e suposta formacéo de pites para soldas autdégenas e com adicdo de
material. Conforme esperad@ aumento da dureza dos acos sexdperior conforme a maior
influéncia do aporte de calor tendo formacgéo de poucahonetosmas tendo uma dureza menor
guand comparados ao trabalho de conclusdo de cufspesquisa completa esta publicada em:
<https://lwww.fsa.br/portatpublicacoes/>.

Palavraschave: A¢o inoxidavel austenitico. Corrosdo. Sensitizacdo. Solda TIG. Polarizacdo
potencio dinamica

PIIC- Estudo do comportamento frente a corroséo de agos inoxidaveis ferriticos e austeniticos
deformados a frio

GABRIELA SANTANA GIOVANINI
Orientadora:Profa. Ma. Camila Boldrini Nascimento

O aco inoxidavel € um aco de aliga com teores do cromo e niguel elevados e outros elementos
complementares como o manganés, molibdénio, aluminio, titanio, vanadio e carbono (0,008 a
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1,2%). Conhecido por sua resisténcia e durabilidade, apesar douslto de mercado, é 100%
reciclavel, reduz o fluxo de desperdicios, tem baixo impacto ambiental, pode ser produzido de
diversas formas e por isso tem um vasto mercado como o de transportes, linha branca, arquitetura
e mineracdo. Neste projeto, foram selecémlos dois tipos de acos inoxidaveis: inoxidavel
austenitico AISI 316L e um aco inoxidavel ferritico AISI 444. Os ensaios realizados tiveram como
objetivo analisar a microestrutura dos acos sem deformagdo e com deformacéao a frio por laminacao
de 20% e 50%al como a dureza em Vickers e seu comportamento frente a corrosdo. Ensaios de
espectroscopia de impedancia eletroquimica (EIE) e polaripegéoncio dinamicdoram realizados

para se analisar a resisténcia a corrosdo das amostras em solucdo 3,5%p¢aGlisa completa

esta publicada em: <https://www.fsa.br/portgdublicacoes/>.

Palavraschave:Ago inoxidavel. Corrosdo. Laminagéo a frio.

PIIC- Investigacéo da adaptacdo em adultos e idosos através da escala diagnéstica adaptativa
operacionalizadaredefinida (EDAGR)

PRISCILA GHIRARDELLO DOS SANTOS
Orientadora:Profa. DraLilian Pereira de Medeiros Guimaraes

Através da observacao do adulto e do idoso da série televisiva Virgin Riverseajoe a melhora

na adaptacdo dos personagens ocorre a medida emetpgconseguem dar respostas adequadas
aos seus problemas do dika. Mas, percebse uma oscilacdo nas respostas ao ambiente, notando

0 que é descrito na literatura que o processo de adaptacédo dificilmente ocorre de forma linear.
Quando os setores Afetivieehcional e Produtividade estdo, ambos, nesse padrdo de respostas
adequadas podse ver uma adaptacao eficaz, com menos conflitos sociais e intrapsiquicos, o que
contribui para sua saude, pois lhe causa bestar fisico mental e socid. pesquisa completas¢éa
publicada em: <https://www.fsa.br/portabublicacoes/>.

Palavraschaves:Escala diagnéstica. Idoso&daptacao.

PIIC- Isolamento e identificacdo de enterobactérias nas patas de animais domésticos

MARIAH ISABELL NERIS DE OLIVEIRAVESEHFARIA FERREIRA
Orientadora: Profa. Dra. Priscila Reina Siliano da Silva

Segundo pesquisas realizadas pelo IBGE com o passar dos anos a populacéo de animais de estimaca
no Brasil teve um aumento significativo, e esses animais como caes egatganhando cada vez

mais espago no convivio doméstico, compartilhando ambientes como camas, sofas, banheiros e
qguartos. Este trabalho tem como objetivo investigar e identificar quais tipos de microrganismos
esses animais carregam em suas patas, coletayrstras de 10 cachorros, isolar enterobactérias

para ter um melhor conhecimento dos cuidados e precaucdes que devemos ter em criar animais de
estimacao compartilhando o ambiente domeéstico. Os resultados seréo analisados e verificados se &
risco de contagio para 0s humanas A pesquisa completa estd publicada em:
<https://lwww.fsa.br/portatpublicacoes/>.

Palavraschave:Enterobactérias. Animais domésticos. Ambiente domeéstico.
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PIIC- Levantamento qualitativo de avifauna d@entro Universitario FundacdoSanto André e
suas relacdes com distlrbios antrépicos

ANA BEATRIZ PEREIRA MAR@AES NOBREGA ZANOTI@AO PAULO CEZARIO PRIVIATELLI E
SAMIR GABRIEL DE PADUA MELO
Orientador: Prof. Dr.José Luis Laporta

A pesquisa realizou o levantamento qualitativo das espécies de aves que ocorrem no Centro
Universitario Fundagdo Santo André por meio da relagdo com comedouros e bebedouros.
Verificando os dados obtidos sobre o nimero de espécies foi observado o al® moditimero
espécies generalistas que foram beneficiadas por essa intervencdo, sendo espécies de indice de
sensibilidade baixo a perturbacdo ambiental e pouco preocupante em relacdo a seu status de
preservacao, através desse preludio foram analisados daoesrabalhos de levantamento geral

no campus realizados em anos anteriores. O trabalho preza pela importancia das areas verdes para
0s ambientes urbanos e analisa o impacto dessas estruturas para a educacdo ambiental. As aves
foram registradas por meioameras profissionais (Sony DIS@00) e bindculos, atraidas pelo
oferecimento de frutos, quirela e gréos realizada nesses comedouros, que foram distribuidos em
trés zonas de observacao. Foram comparadas as diferencas por meio de graficos, analisando habito
alimentar e grupos taxonémicos, levando questdes sob niumero de espécies e nivel de sensibilidade
a disturbios antrépicosA pesquisa completa estd publicada em: <https://www.fsa.br/pertal
publicacoes/>.

Palavraschave:Aves. ComedourdRerturbacdo ambiental. Areas verdes. Distlrbios antropicos.

PIC¢ Loucura e género: a intersecgao entre 0 manicomio e o patriarcado

LAIS RODRIGUES MENDES
Orientadora:Profa. Dra. Pamela Pitagoras Freitas de Lima

O presente trabalho tem comiinalidade compreender a relagéo entre o estigma da loucura e as
guestdes de género, buscando tracar as contribuicbes das instituicbes manicomiais e da
representacao social da loucura como uma ferramenta para o encarceramento e o silenciamento
feminino. Almrdando também, os impactos psicoldgicos e sociais causados, e a importancia da
Psicologia na promocao dos Direitos Humanos, equidade e salde mental. Através da compreenséao
do contexto historico, politico e social do Sistema PsiquiatricagfoFma juntoa uma revisdo da
literatura relacionada ao tema proposto, espe&a que o trabalho possa corroborar para as
discussfes de género e sua importancia em meio ao campo da Saude.Mqgatjuisa completa

esta publicada em: <https://www.fsa.br/portglublicaces/>.

Palavraschave:Manicémio. Género. Reforma psiquiatrica. Patriarcado. Loucura. Encarceramento
feminino.
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PIEX Meliponario da FSA como atividade de educacdo ambiental

VILSON MENA NETO
Orientadora Profa. Dra. Marcia Zorello Laporta

Os meliponineos sé&o polinizadores de extrema importancia econdmica e ecologica, séo
polinizadores de diversos vegetais endémicos do Brasil ou ndo, e responsaveis por 40% a 90% das
polinizacdes cruzadas. As abelhas indigenas nativas ndo possuem ferrdo antppméo séo
agressivas, 0 que facilita em sua criagdo mesmo para jovens e criangas, contribuindo com a
producdo de mel para fins terapéuticos, gastronémicos e também na interacdo de uma renda para

a familia dos produtores em comunidades mais precariasobf@tivo é contribuir para a
disseminacdo do conhecimento sobre as abelhas indigenas brasileiras, algumas das espécies de
vegetais utilizadas como alimento por elas e sua importancia para os ecossistemas. Para isso foi
realizado o levantamento de literata pertinente, foram construidas iscas para meliponideos, foi
instalada uma colénia em uma caixa especifica, instalada no meliponario e construcao de canteiros
com espécies vegetais alimenticias desses meliponineos identificadasliponario passa a faze

parte do roteiro de visitas monitoradas, voltadas aos alunos de educacdo bAsmasquisa
completa esta publicada em: <https://www.fsa.br/poraliblicacoes/>.

Palavraschave: Meliponario. Iscas para meliponineos. Pasto meliponicola.

P1IC- Operacdes urbanas consorciadas e a reproducao da invisibilidade social

KARINA ESTANISLAU GUIMARAES
Orientador. Prof. Me. Enrique Grunspan Staschower

As Operagbes Urbanas Consorciadas certamente caminham paralelamente as contradigfes
urbanisticas, as quaitransparecem seus infelizes resultados quando analisadas a fundo,
considerando que todo o conjunto que abarca o projeto urbano indeéapenas aos interesses
privados, afastandse das questdes sociais. Obstante, o presente insucesso das operacdes
formuladas no pais ndo pode resumir o instrumento ao total desuso, mas sim repensar e analisar as
fragilidades e lacunas destes projetos, para que assim, possamos pensar huma sugestao de
operacdo urbana que corresponda a ambos 0s interesses, publicos e grilzsde ponto de vista,

parte a escolha dos projetos de analises, que ao fim apresentardo contratempos em comum. A
pesquisa completa esta publicada em: <https://www.fsa.br/pegablicacoes/>.

Palavraschave: Operacédo urbana consorciadzertificado de potencial construtivo. Desigualdade
social. Vulnerabilidade. Direitos humanos.
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PIIC- Protozoologia e a bioqualidade da agua em estacfes de tratamento de esgot@sasil

LIVIA NAVES TORRES E VIVIANE DE JESUS GOVEIA
Orientadora: Profa. Dra. Carmen Beatriz Taipe Lagos da Costa

Tratase de uma pesquisa bibliografica sobre a biologia e ecologia dos protozoarios presentes em
aguas que sao tratadas nas estacdes de esgoto (ETE). O objetivo foi conhecer os protozoarios
bioindicadores em Estacfes de Tratamento de esgoto e as relacoEgieas desses seres vivos,
nesse ecossistema. Baseado em pesquisa bibliografica a partir de trabalhos cientificos publicados
em revistas cientificas entre os anos de 20&017. Protozoarios ciliados séo facilmente
encontrados em ambientes dulcicolasspondem mais rapidamente as contaminagdes ambientais
gue outros organismos, devido a sua alta taxa reprodutiva, facilidade de cultivo e manutengcdo em
laboratério, alta sensibilidade as mudancas do meio, e grande variedade de ocupacédo de nichos.
Por essamotivo sdo considerados bioindicadores da qualidade de &gakeps hirtusEuplotes
moebiusi e Tintinidium pusillum como indicadores. Essas espécies podem ser consideradas
bioindicadores em ambientes afetados por graus diferentes de poluicdo, tendo stan suias
caracteristicas tais como; o seu curto periodo de vida, que permite a deteccdo de impactos em
curtos periodos de tempo, e também s&o muito suscetiveis a mudancas ambientais. Pesquisas
assinalaram que, ciliados que se alimentam de bactérias desgmpeimportancia na manutencao

da qualidade da agua em ambientes aquaticos onde h& elevado nivel de aménio, tal como ocorre
em estacdes de tratamento de esgoto e conclui que as espécies de diidnasariae P.caudatum

sdo consideradas 6timos indicadsr de qualidade de agua e podem ser padronizados com
protocolos a serem ferramenta de mensuracdo em danos causados nos ecossistemas aquaticos,
além de contribuir no monitoramento que visem a recuperacao, conservacao e protecdo dos
ecossistemas aquaticos.g8tudo sobre a ecologia dos protozoarios em ecossistemas aquaticos vem
contribuindo com o conhecimento das relacbes no ecossistema. Espécies sao consideradas
bioindicadores da qualidade da agua. Relacdes negativas podem provocar na populacao exposta a
agua de mau tratamento, podendo causar infeccéo urinaria e doencas gastrointestinais. Verificamos
que, arelacao dos protozoarios co@B@rdiaspp. eCryptosporidiunspp. tem maior predominancia

em aguas ndo tratadas, podendo afetar a saude publica, aléno dgislenciamos extrema
importancia com relacdo ao saneamento basico, educa¢cdo ambiental, saude da populagéo, estudos
para melhoria no tratamento das 4guas e a importancia da biotecnolagiasquisa completa esta
publicada em: <https://www.fsa.br/portapublicacoes/>.

Palavraschave: Protozoarios. ETE (Estacdo de tratamento de esgoto). Bioindicador.
Bioqualidade.
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PROJETOS PIIC JUNIOR

Racismo reversaaficcao semeada

ANDRE PEDUTO PECORARO FELETO
Orientadora:Profa. Me. Mbnica CarolinaSavieto

A presente pesquisa considera a dificuldade da nossa sociedade em assumir 0 racismo existente,
seja pela negacao de sua presenca, pela omissdo em diggoila minimizacdo do problema, por
desconhecimento da Histéria ou pelo contialj dzS O2Y 2 Ay SEA&AGSYGS aNI
gue relacdes entre individuos, o racismo diz respeito a forma pela qual sociedade foi historicamente
formada. H& herancas perceptiveis da economia monocultora, latifundiaria e escravista forjada no
periodo@ f 2y Al f ON} &Af SANR® h AYySEAAGSYdS awl Oray
da sociedade conservadora/reacionaria com 0 objetivo de barrar discussdes sobre Direitos
Humanos e acdes afirmativas, como as cotas sociais, que reconhecem chigbiioo aos negros.
Entender que existe uma estrutura montada € entender como é possivel desiaoatéecrida

sobre bases ndo dominadoras, nao violentas e ndo segregativa. Além de bibliografia académica, a
pesquisa estara atenta a acontecimentos reesig casos de racismo noticiados na migi@raves

de jornais, sua repercussdo e desdobramentos. Também busca conhecer as conquistas do
movimento negro em legislagfes recentes, como cotas e ensino da cultura e historia africana e afro
brasileira (lei 1G39/2003).

Palavraschave: Racismo. Racismo reverso. Movimento negro.

Os beneficios da memaoria muscular em relacéo a parada brusca de treino

JAIRO MORAES DE ALBUQUERQUE
Orientadora:Profa.CarlaFernandade LimaAlmeida

O trabalho aponta amportancia da memdria celular para uma recuperacdo mais rapida apés uma
para brusca na rotina de treino de um atleta de alto nivel, como a criacdo de novas célula musculares
se da de maneira mais rapida para um atleta, evidenciando a diferenca entrgrapsee aqueles

gue nédo praticam atividade fisica.

Palavraschave: Memoria muscular. Recuperacdo. Parada.

A fisioterapia e sua importancia no acompanhamenios-Covid

JULIA SHEER MIGUEZ
Orientadora:Profa.CarlaFernandade LimaAlmeida

O trabalho visou abordar o impacto da fisioterapia para o acompanhamento e recuperacao de
pacientes afetados pelo Covi®, apontando os beneficios dessa terapia para diminuir as sequelas
deixadas pela doenca e promovendo uma melhor qualidade de vida.

Palavas-chave: Fisioterapia. Impacto. Recuperagao.
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A importancia e a desvalorizacao da leitura no Brasil

LARISSA SALANI BORGES
Orientadora:Profa.Ingrid IsisDel GregoHerrmann

O objetivo foi levantar dados a respeito da importancia da literatura na formacéo do individuo,
assim como coletar informacdes sobre os habitos de leitura dos jovens. Para isso, foi feita a anélise
de diferentes obras, comaiteratura, ontem, hoje, amanh&e Marisa Lajolo,Como analisar
narrativas de Candida Velares Ganchdsicologia e leituraje Candido Moreira Leite. Também foi
aplicado um questionario, elaborado no Google Forms, a jovens de 12 a 17 anos, com perguntas
sobre os habitos de leituraoFverificado que50% dos participantes somente |Iéem o que € indicado
pelo colégio, e 16% nunca léem nada; 47,5% acreditam que ler € um lazer, mas 16,7% acham que
ler € uma perda de tempo. A maioria considera que a leitura melhora a escrita, a integoeta
vocabulario e a criatividade. Estudos mostram que a leitura pode fazer as pessoas terem mais
empatia, paciéncia, pode ajudar na sociabilidade entre as pessmatsibui paa ter mais visao do
mundo e de seus problemaauxiliaa lidar com depressde ansiedade em alguns casos, entre
muitos outros fatores. Acreditamos que, com incentiescolar e editoriatodos podem conhecer

e entdo amar o incrivel mundia literatura.

Palavraschave: Literatura. Habitos de leitura. Formacao do jovem.

Oimpacto de vida do hipertenso

VITORIA ANDRADE DE JESUS DA SILVA
Orientadora:Profa. CarlaFernandade LimaAlmeida

O trabalho aponta a maneira como a hipertenséo afeta individuos de diferentes idades e género e
0 seu impacto no cotidiano, mudanca de héabj medicacao, vivéncia. Além de apontar medidas
gue podem ser tomadas para uma melhor qualidade de vida para individuos afetados por essa
condicao.

Palavraschave: Hipertens&o. Impacto. Qualidade de vida.
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PROJETOS DE EXTENSAO - COMUNICACAO

A desigualdade social e seus ambitos complexos

ANA CAROLINA FERREIRA DOS SANTOS, GIOVANNA MARQUES TELES DE ARAUJO, JENNIFE
DE LIMA, JULIA GOZZI, MELISSA PORTO, THAMYRES DOS SANTOS ARAUJO e ANA CL/
OLIVEIRA TEIXEIRA

Orientadar: Prof. Dr. Ednilton José Sanfkosa

Curso de Psicologia, Centro Universitario Fundacédo Santo André

O projeto abordado possui como tema a desigualdade social e 0s prejuizos a populacdo. Teve como
problema a ma distribuicdo de rendarnando-se um agravante consideravel para a desigualdade
social entre as classes. JustHgmaesse projeto pela Importancia de se refletir sobre as dificuldades
econdmicas que geram as desigualdades sociais, intensificando a pobreza. A desigualelade pod
medida por faixas de renda, em que séo consideradas as médias dos mais ricos em comparacao as
dos mais pobres, A desigualdade social é o fruto da concentracdo de renda e poder a uma parte
muito pequena da populacdo. Esta desigualdade é favoreciaaeacéalta de oportunidade, pela
auséncia de atencédo dos governantes, e a distorcdo de imagem desses cidadaos. O objetivo do
projeto foi divulgar informagdes sobre as desigualdades sociais e seus ambitos complexos. Para a
sua realizacdo, inicialmente foiablorado um questionario e divulgado pela plataforma Google
Forms, visando verificar como 0s respondentes percebiam a questdo da desigualdade social.
Também foi elaborada uma revisao bibliogréfica a respeito do tema, e, por fim, criado um canal na
plataforma Youtube para futuras postagens, com o contetdo especialmente sobre a desigualdade
social e divulgacédo do video e do canal. Ao final da execu¢cado do projeto,-sbtewo resultado

a elaboracéo do do primeiro video e postagem no canal criado na piatafgoutube, disponivel

em: https://www.youtube.com/channel/UCmnEMdn299 iIRLEwWVD9EEfA

Palavraschave:Desigualdades Sociais. Classes Sociais. Faixas de Renda. Inclusdo Social.

Conscientizacdo da manutencao preventiva dos automove@manuteinsta

AFONSO CAETANO, ALEX SIL8@DEA, ANDERSEERNANDHESBAS, CAICESAR PARRUCA
EDUARDO MANGABEIRA DE ALMEIDA e HENRIQUE MARINO MOREIRA

Orientadora: Profa. Ma. Camila Boldrini Nascimento

Curso de Engenharia Mecéanica e Engenharia Civil, Centro Universitario Fundacdo Santo André

Pagina nas redes socidisstagram com o objetivo dalertar e informar o usuario da importancia

de manter uma rotina de manutencdo preventiva em seus automoveis e 0s riscos de sua omissao.
Visando a conscientizacdo, reducéo de acidentes e aumento da vida util do veiculo. Com o objetivo
de ampliar os temastmrdados, ampliamos as informag¢des compartilhadas na nossa pagina, devido
ao feedback positivo dos seguidores agregamos aos temas informagdes de mercado, curiosidades e
dicas sobre automdveis e suas documentacodes.

Palavraschave:Manutencao preventiva. Automovel. Conscientizacdo. Seguranca.


https://www.youtube.com/channel/UCmnEMdn299_iRLEwVD9EEfA
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Flores do sertdo

CARLOS VINICIUS LOPES DA SILVA e JULIANA BOTELHO MARQUES
Orientador: Prof. Dr. Valteir Benedito Vaz
Cursos dd etras Centro Universitario Fundacéo Santo André

Este projeto buscou expandir conversas em torno do tema da producao literaria de diversos tipos
no mercado editorial, por meio de entrevistas em podcast. Nesse sentido, por meio de convites,
realizamos entrevias com diversos escritores que ainda ndo alcancou a grande midia. Contamos
com uma pagina criada no Instagram para a divulgacdo das entrevistas que contou, entre outros,
com temas e entrevistados como: Conexao Bisitaica: feminine yard crew; Politigayentude

e literatura: Isaac Faria; Clubes de leitura: Janine Durand; lancamento déuiroms de Carlos

Lopes entre outros. Até o final de 2021, a pagina contava com 300 seguidores, com comentarios
gue explicitam a relevancia do projeto ao meio ene @sta inseride esta disponivel em:
https://www.instagram.com/fleur.do.sertao/

Palavraschave: Cultura. Literatura. Podcast. Entrevista.

Instanews 14: instagram para informagQalapreservaao, sustentabilidade e metas do ODS 14

HENRIQUEANGUEIRBASILVAJULIANAILDEVERKARENCRISTINBALMONDOSSANTOS,
KETHILYN PAES DE MENEZES MARADINI e MATHEUS DA SILVA OLIVEIRA
Orientador: Prof. Me. Paulo RobestLucas de Oliveira

Cursos de Administracédo e de Marketing, Centro Universitario Fundacdo Santo André

O objetivo geralé divulgarde forma expressivatravés darede sociallnstagramo ODSL4 (Vidana
Agua), trazendo semanalmenteinformacées sobre projetos de leis e contelidos gerais de
conscientizacae preservgdodosMarese Oceanogaraos publicosde todasasidadese regides.
50%do oceanoestasendoprejudicado pelasaceshumanas sendoassim,é de sumaimportancia
gue pelomenoshoaparte dapopulacdaenhaacessasinformacéegeferentesa ODSL4 paraque
possamosevitar essestipos de situacfes.Visafocar nos conteddosdigitais, enquetes, videos,
curiosidades e postagenscom o foco de espalharinformacdesda preservacadosustentabilidades
objetivosdaODS14.

Palavraschave:Redessociais. Divulgacaode informacdes. Conteudodigital. Comunicacamn-
line.


https://www.instagram.com/fleur.do.sertao/
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PROJETOS DE EXTENSAO - CULTURA

Acessibilidadena biblioteca comunitaria de Helidpolis: projeto para arrecadac@ de livros e
equipamentosparapessoasomdeficiénciavisual

BRUNANAKAYOSHLVIA OLIVEIRAERNANDESUCASGABRIEIPRADODA SILVAe PAULO
ANTONIQOPE®OSSANTOS

Orientador: Prof. Me. Paulo Robertaucas de Oliveira

Cursos de Administracédo e de Marketing, Centro Universitario Fundacdo Santo André

O objetivo geral é tornar a Biblioteca Comunitria de Helopolis aces$/el para pessoascom
deficiénciavisual Visapossibilitaro acessale criangas,adolescente® adultosao conhecimentoe
ainformacéo,naBibliotecaComunitria de Helibpolis,atraves de arrecadacdesle livrosem Braille
e equipamentosassistivosA biblioteca,comoequipamentopublico, deve seracesé/el a qualquer
publico,sendode sumaimportanciaque osusuarios comdeficiénciapossamnutilizartanto o espao
guanto o acervo.Osobjetivosdo projeto sédoa arrecadacaale livros em Braillee equipamenbs
assistivosafim detornarabibliotecaaces$/elapessoasomdeficiénciavisual atravésde parcerias
comeditoras,ONG< fundacbesespecializada®sresultadosestaodisponiveiem:
https://instagram.com/acessibilidadeheliopolisttn_medium=copy_link

Palavraschave AcessibilidadeBibliotecacomunitaria. Pessoasomdeficiéncia.


https://instagram.com/acessibilidadeheliopolis?utm_medium=copy_link
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PROJETOS DE EXTENSAO - DIREITOS HUMANOS E JUSTICA

Aplicacao do uso de identidade de género saciedade atual

DEIDFFBESERRRAMOSGIOVANAERREIRPECARVALHQETCIABENTOSLIVEIRAUCAS
MENDE&OE® MICAELLFONTANESI

Orientador: Prof. Me. Paulo Roberto Lucas de Oliveira

Cursos de Administracédo e de Marketing, Centroivérsitario Fundacao Santo André

O objetivo geralé divulgarconteudossobrea igualdadede género,o que significa,exporopinides
de pessoagliferentes.Visadesenvolvermssuntossobrea igualdadede género,dividindoopinides,
abordandoospreconceitose um dosmaioresproblemas:a desigualdadelo salarioentre homeme
mulher,0 exessode trabalhodomeésticoe a carénciade servicogublicoscomocrechee transporte
escolartiram oportunidadesde trabalhoe rendadasmulheres.Oshomens podemsededicarmais
a carreira profissional. Porque homens ganhammais e trabalham menos, enquanto mulheres
trabalham mais e ganhammenos?Paraisso vamos criar um canalno Youtube, entrevistando
pessoasomopinidesdiferentessobreo assunto.

Palavraschave:lgualdade.Género. Homens.Mulheres. Opinio.

As condi¢fes sociais dkesigualdade de género na adolescéncia do ponto de vista da familia

GISELE XAVIERHOA, MARCELMARACAIRA AMAZONAS TIGER, THAIS BARBOSA QUEIROGA e
BEATRIZ ABDE DE SOUZA

Orientador: Prof. Dr. Antonio Fernando Gomes Alves

Curso de Psicologi&entro Universitario Fundacéo Santo André

O obijetivo geral dessa pesquisa € verificar se os pais de adolescentes, educam seus filhos de ambos
0s sexos sem distincdo, seguindo as mudancas e 0s questionamentos da atual sociedade
contemporanea, permitindo aompreenséao da visao desses pais sobre a educacéao de seus filhos de
acordo com o género de cada um deles, o impacto das interacdes sociais ocorridas dentro do
ambiente familiar que contribuem para as condi¢cbes sociais de desigualdade de género e a
constru@o de conhecimento para quebrar os paradigmas ainda existentes nessa tematica.

Palavraschave: Adolescentes. Visao dos pais. Igualdade de género.
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Autismo: a vida do autista

BEATRIZ MARTINS BASTOS, CAROLINE BOFARIN ARAUJO, ERICA H3RIRRES ANTO,
JULIANA INSIDIA PEREIRA e TATIANE ALMEIDA

Orientador: Prof. Me. Luiz Carlos Lima

Cursos de Gestéo Financeira e Gestao de Recursos Humanos, Centro Universitario Fundacdo Santo
André

O autismo ou TEA, é uma condi¢cado de saude marcada pelaldifie em comunicagéo social e
comportamental. Esse projeto tem como objetivo instruir e informar como se deve lidar com alguém
diagnosticada com TEA, para viabilizar a execucdo desse trabalho foi necesséario o acompanhamento
periddico desses autistas, pmeio eletrbnico com seus responsaveis. O resultado obtido foi a
interacdo dos participantes com criancas diagnosticadas com autismo, por meio de atividades
online, esperase que essas criancas continuem reagindo bem ao projeara que se possa
alcanca ainda mais pessoas com a sindrome e assim cada vez mais buscar meios de fazer as pessoas
com autismo se sentirem mais confortaveis na sociedade. A proposta de alcancar mais instituicées
com o projeto, ainda nao foi possivel por ndo poderem nos recebada@s restricdes sanitarias.

Palavraschave: Projeto Social. Inclusdo social. Autismo. TEA.

Cesta solidaria: acédo para o proximo

|IZADORA SILVA D&SNTOS, VINICIDE MORAIBIMA, NICOLERISTINA DOS REIS TRINDADE e
JESSICA CHRISTINA DE SOUSA MOURA

Orientador: Prof. Me. Roberto Bezerra Nobrega

Curso de Administracdo, Centro Universitario Fundacdo Santo André

Com a escolha da ODS 2, referente a fome zero e a agricsistentavel, 0 nosso grupo composto
definiu como tema uma acdo de cesta solidaria para pessoas necessitadas tendo como alvo a
comunidade Tamarutaca em Santo André. Buscamos apoio de algumas empresas para investir em
nosso projeto para que doassem alimentesprodutos de higiene para ajudar as familias da
comunidade que mais necessitam. Realizando uma sele¢céo, onde as familias selecionadas foram
contempladas com os mantimentos bésicos. Criamos um perfil na plataforma do Instagram, onde
através de uma publicdio inicial, realizamos o trabalho de divulgac&o do projeto. As postagens sao
feitas semanalmente de acordo com o desenvolvimento e realizacdo do projeto. Apds
selecionarmos as familias conforme lista de necessidades, nds, da equipe da Cesta Box, fmos até
Comunidade Tamarutaca para entregar as cestas pessoalmente e agradecer as familias por
acreditarem em nosso projeto e por confiarem no nosso projeto. Nosso perfil no Instagram
chamado Cesta Box, nos trouxe até o presente momento cerca de 125 seg@diggsarcerias,

sendo elas as lojas Be Yourself e VG Sports, e a prestadora de servicos RV Manutencdes. Os
resultados foram positivos com as conquistas de 30 cestas basicas sendo 10 por cada parceria citada
acima e mais alguns alimentos doados de formaasmga através de amigos, familiares e pessoas

gue encontraram nosso perfil no Instagram.

Palavraschave: Cesta béasica. Doacgéo. Alimentos.
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Desenvolvimento cultural, assisténcia financeira e alimenticia para as pessoas em situacdes de
vulnerabilidade so@l no ABC

RODRIGO OLIVEIRA BISPO, TAYLA GIOVANNA PARRA e VINICIUS NOGUEIRA MARES
Orientador: Prof. Me. Luiz Carlos Lima

Cursos de Gestéo Financeira e Gestao de Recursos Humanos, Centro Universitario Fundacdo Santo
André

Esse projeto tem como intuito ajar criancas em situacdes de vulnerabilidade social que n&o tém
acesso ao berastar basico. Inicialmente, pretendge arrecadar recursos financeiros e alimenticios

para serem distribuidos aos moradores em bairros carentes de acordo com suas necessidades.
Qutra atividade a ser desenvolvida é a distribuicdo de marmitas e roupas para moradores de rua.
Com isso, as metas a serem alcancadas é possibilitar @sambasico (econdmicos e sociais) para

as pessoas e a longo prazo desenvolver projetos culturaasoper as criancas tenham acesso a arte,
musica e danca. Outra meta almejada é conseguir um espaco fisico para que seja distribuido
marmitas e cestas basicas para familias em situacdes carentes e através desse espaco desenvolver
projetos culturais para joves e criancas em vulnerabilidade social, sendo realizados duas vezes na
semana. Através da analise nas comunidades e conversas com essas familias foram desenvolvidos
planejamentos para conseguir arrecadacdes financeiras e alimenticias de acordo comréada pe
familiar, levando em consideracéo a renda e o meio social em que vivem. Com os dados obtidos
possibilitara prever quais as reais situacdes de cada familia e-lagid@or conta da pandemia e

todos os cuidados necessarios para a prevencao contra ial,G@o foi possivel realizar nosso
projeto. Portanto, pretendese aplicdo quando a situacdo que passamos hoje se normalizar, de
modo que todo o planejamento feito seja desenvolvido e melhorado no decorrer do projeto.
Pretendemos continuar junto com osluntarios, buscando ajuda de patrocinadores que possam
ajudar a desenvolver ainda mais o projeto ao longo do tempo. Contudo, foram arrecadados, 20
cestas basicas, 40 Kits de higiene pessoal e 40 cobertores.

Palavraschave: PobrezaVulnerabilidade. Comunidade.

Desenvolvimento de Plataforma Digitgl PAMB DOE+

ALESSANDRO V. DOS SANTOS DE TORRES, ALINE LARROZA NERY, BRUNA TORRES SILVA,
BARRETO GONCALVES, PABLO SANTA ROSA BASSOTE e PEDRO HENRIQUE PIRES MILANI
Orientador: Prof. Me. Edir Branzoni Leal

Curso de Engenhari@Ciclobésico, CentrdJniversitario Fundacéo Santo André

O projeto tem por objetivo apresentar conceitos e perspectivas envolvendo reflexdes a respeito da
criacdo de uma plataforma digital patambate a fome no brasil. O contexto dessa transformacao

€ a conscientizacdo. A fome no Brasil € o tema n°1 em relacdo a ONU (ODS) dos 116,8 milhGes de
pessoas atualmente na situacéo de inseguranca alimentar, 43,4 milhdes ndo contam com alimentos
em guantdade suficiente, e 19,1 milhdes estdo passando fome. Tendo isto em vista, {sgscou
reflexdo a respeito da ma distribuicdo salarial e falta de recursos e verba para o tema Fome.
Compreender, refletir e desenvolver o conceito de como a engenharia poderigbtir para o

tema, e colocar em pratica o a plataforma digital: PAMB DOE+.

Palavraschave: Fome zero. Plataforma digital. Doacdes.
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Distribuicéo de produtos de higiene e orientacdo sobre cuidados na pandemia

FERNANDA LAYS DO NASCIMESABELA LOPES e KAREM LUIZA NASCIMENTO FUSQUINI
Orientador: Prof. Me. Luiz Carlos Lima

Cursos de Gestéo Financeira e Gestao de Recursos Humanos, Centro Universitario Fundacdo Santo
André

Com o auxilio dos lideres das comunidades Favela do Amor e JardonA®dré, foram pré
selecionar familias em situag&o de vulnerabilidade para o recebimento das cestas basicas de higiene.
Utilizouse de transporte publico para a entrega domicilio, seguindo os protocolos da OMS, com
aparatos como: uso de mascara, luakool em gel e com distanciamento social. Através da Srta.
Katiara, representante da entidade "Protecdo para Pessoas Negras em Situacdo de
Vulnerabilidade", entramos em contato com as liderangcas das comunidades chamadas: "Jardim
Santo André" e "Favela damor" para a préselecdo das familias que seriam beneficiadas pela
entrega das cestas basicas de higi€b@m a entrega dos produtos cerca de 30 pessoas inicialmente
foram beneficiadas

Palavraschave: Vulnerabilidade. Favela do Amor. Jardim Santo Andtigiene.

Erradicacao da pobreza aos outros olhos

GABRIEALVE®OSSANTOSSUILHERMEONGCCARVALH@GUSTAVOONGCCAR/ALHGE
PAMELAUSDODIODESOUZA

Orientador: Prof. Me. Paulo Roberto Lucas de Oliveira

Cursos de Administracdo e de Marketing, Centro Universitario FundacatoSamdré

O objetivo geral € mostrar a realidadede comunidadespara conscientizacd@m outras pessoas.
Visamostrar a realidadeda comunidadeintitulada como JardimPinta Silva,localizadaem Santo
André, naregido metropolitana.Infelizmente muitosde ndés ndo temostamanhoconhecimentada

faixa que se chamadextremaLJ2 6 NJBdmlbase na ONU cercade 55% da populacédoque se

enquadrana classemédia baixase enquadraem "extrema pobreza“tendo em vista que muitas

dessadamilias ndo possuemos requisitosminimos de sobrevincia,como comida,vestimentae

condic@esagradaveisparaestudo.Percebeseque ha umalacunague necessariament@recisaser

ocupada com nossa conscéncia sobre o tema. A péagina produzida esta disponivel em:

https://www.instagram.com/thesowers_/

Palavraschave Fome.Saude EducacadoSaneamentoRealidade.

Erradicacdo da pobreza em tempos de coi@ o auxilio emergencial nas familias paulistanas

GABRIELA CAMPOS, NICRIEERTO, RAMARTINS, THALITDRISTINA, VINICIASDRADE
ISABELLAUNIGA VEJA PRADO AREIAS

Orientador: Prof. DrAntonio Fernando Gomes Alves

Curso de Psicologia, Centro Universitario Fundacdo Santo André

Utilizamos o Objetivo de Desenvolvimento Sustentavel nimero 10 para construir nosso projeto de
ACEX, a erradicacéo da pobreza em todas as formas e em todosres.ldgaeta de atingir esses


https://www.instagram.com/thesowers_/
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objetivos até 2030, como definida pela Organizacdo das Nac¢des Unidas, pode ter sido afetada pela
chegada do SAR30V 2 no Brasil, em marco de 2020. O impacto do novo virus no pais, além de
dificultar a qualidade de vida da pdpgao, também agravou o aumento da inflacdo e dos alimentos

em geral. Como medida de suporte aos brasileiros pela pandemia, o governo estipulou um auxilio
emergencial no valor de 600 reais, por més, para aqueles que se encaixassem nas regras propostas.
No entanto, em muitos casos, o valor n&o foi o suficiente para suprir as consequéncias financeiras
gue a pandemia causou. Nosso projeto buscou abordar essas familias que usufruiram do valor
instituido e coletar dados de como foi feita a administracdo ddsséo. Seja como um auxilio que
substituiu uma renda perdida devido a pandemia ou que complementou a renda familiar, visto que
apenas uma pessoa da casa poderia estar suscetivel ao direito. A coleta dessas informagoes, é de
suma importancia para entendereficacia desse beneficio concedido.

Palavraschave: Desigualdade. Pobreza. SAR3SV 2.

Impacto da pandemia na vida de pessoas de baixa renda no ABC

ALEXANDRE PEGGION, BRUSNUADOR, PAUEDMUND@ LUCASOIS
Orientador: Prof. Dr. Antonid-ernando Gomes Alves
Curso de Psicologia, Centro Universitario Fundacédo Santo André

O impacto da pandemia na renda da populacdo mais pobre foi muito grande, metade dos
trabalhadores perdeu cerca de, 27,9% de sua renda, antes da pandemia muitos desses
trabalhadores passavam por diversas dificuldades, portanto essa situacédo se agravou, muitos ndo
sabem o que fazer e o auxilio do governo ainda nao é suficiente para atender todas as necessidades.
A pandemia afetou inimeras pessoas de todo mundo, e ndo sbesap de saude, como também
SO2y2YAOIFYSyiGS aSyR2 dzy R2a YIA2NBa a2o0adat Od
dos individuos de baixa renda. A desigualdade financeira cresceu em uma escala enorme, e das 209
milhdes em situacéo de pobreza, 79hties estdo em situacédo de extrema pobreza por conta da
pandemia s6 na América latina. Entdo nos propusemos a ajudar essas familias tanto na questao
psicolégica como entrega de alimentos que faz muita falta. Projeto visa conscientizar as pessoas a
seremmais solidarias, explicando o motivo de nds estarmos fazendo essa arrecadacdo e assim
incentivando as pessoas a fazerem o mesmo, ndo s6 nos tempos de pandemia, mas também ao
longo de suas vidas.

Palavraschave Pandemia. Populacao vulneravel. Renda.

KES social: moradores de ruaacéao social

ELIZABETE CRISTINA COSTA ROCHA, GEOVANNA DA PAULA SILVA, KAUE DE JESUS CASTIL
THALITA FERNANDES GONCALVES CANDIDO e STEFANY GOMES DREGER DE OLIVEIRA
Orientador: Prof. Me. Luiz Carlos Lima

Cursos de Gest&einanceira e Gestdo de Recursos Humanos, Centro Universitario Fundagédo Santo
André

O foco deste trabalho é ajudar os moradores de rua reduzindo a fome, o frio e ajudando a ter uma
higiene pessoal melhor, pois toda populacdo que vive nas ruas ja esta amsituacao vulneravel
devido ao fato de néo se alimentarem direito, e ndo estarem bem agasalhados. E necessario um
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grupo de 3 a 5 pessoas para cozinhar os alimentos (arroz, feijao, macarréo etc.) na casa de um dos
integrantes, sera feito uma quantidade demida que dé no minimo 30 marmitas por noite. Desta
maneira, € esperado que seja amenizada a fome, o frio e reduzir a chance de contrair COVID. Ao
decorrer das conversas que tivemos, 0os moradores ressaltaram a dificuldade de sobreviver na rua,
sendo pedites de dinheiro e muitas das vezes sem comer nada durante um dia inteiro. Alguns estéao
nessa situagdo a muitos anos, outros estdo a pouco, mas a opinido de todos é unanime: a situacao
de rua € precariaOs orientamos sobre a casa amarela localizada ntyacele Santo André, local

esse que acolhe as pessoas em situacao de rua durante a noite, oferecendo alimento, banho e lugar
para dormir. Concluimos com esse trabalho que o trabalho voluntério é importantissimo para a
sociedade, pois, mesmo havendo outnoeios para alcancar essas pessoas, diversas vezes nao
possui local para toda a procura. J4 estd sendo conversado entre o grupo para agendarmos uma
proxima acdo. Foi muito gratificante e nos deu muito aprendizado.

Palavraschave Fome. Moradores de ruaProjeto social. Desigualdade. Alimentos.

Inclusdo social e relacdes interpessoais, dando énfase na violéncia contra LGBTQIA+ com foco nos
transgéneros

CAMILA BENTO DSSNTOS, ANPAROLINENO, GIOVANNZERNANDESVIARIANASANTANA
Orientadora: Profa. Dra. Priscila Reina Siliano da Silva
Curso de Psicologia, Centro Universitario Fundacdo Santo André

A violéncia contra a comunidade LGBTQIA+ € absurda e constante. Imaginar que em pleno século
XXl ainda existe tamanho preconceito é reafirmar que ndo evoluimos muito como sociedades. Por
que a orientacdo sexual do outro incomoda tanto? E uma questio gitlaswezes nio se tem uma
resposta apropriada. Entender como essas pessoas se sentem e como podem ser ajudadas € um
passo fundamental para evoluirmos sobre essa questdo. No presente estudo foi descrito como a
psicologia pode ajudar na inclusao social dessaunidade e quais a maiores barreiras enfrentadas

pela comunidade LGBTQIA+. A pagina referente ao projeto esté disponivel em:
https://www.facebook.com/A%C3%A7%C3%RBies xtens¥% C3%A3m-Psicologia
102413028726158/?ref=page_internal

Palavraschave Violéncia LGBTQIA+. Homofobia. Conscientizagao. Incluséo social. Psicologia.

O acolhimento como fator fundamental nadesenvolvimento de criancae adolescentes
institucionalizados

GUILHERME PAULA DOS PASSOS, JOAO VICTOR MARCACIO DE CAMPOS, JULIA ZAMPAR DR
LARISSA GODE DA SILVA e MARINA GRADIN

Orientador: Prof. Dr. Ednilton José SaARosa

Curso de Psicologia, Centténiversitario Fundacdo Santo André

O tema desta acéao curricular de extensao foi abordar a importancia do acolhimento de criancas e
adolescentes institucionalizados, com énfase nos moradores da instituicdo L., partindo da
problematica de que a histéria de vida da crianca institucionalizamtée gerar angustias e

insegurancas. A escolha de abordar este tema foi justificada pelo fato do estudo do
desenvolvimento humano infantil ter sido discutido no primeiro ano do curso de psicologia, além


https://www.facebook.com/A%C3%A7%C3%B5es-de-Extens%C3%A3o-em-Psicologia-102413028726158/?ref=page_internal
https://www.facebook.com/A%C3%A7%C3%B5es-de-Extens%C3%A3o-em-Psicologia-102413028726158/?ref=page_internal
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de enfatizar a relevancia desta profissdo em um cdntegcial de acolhimento. O presente projeto
possui 0s objetivos de mostrar a importancia do acolhimento promovido por lares sociais,
desconstruir a ideia assistencialista sobre a experiéncia de seus moradores e homenagear o trabalho
feito pela Instituicad., que compartilhou diversas experiéncias para o desenvolvimento do estudo.
Visando atingir este objetivo, foi realizada revisdo bibliografica para compreender o tema. A partir
dessas revisdo, estabelecea contato com o psicélogo da instituicdo de aonénto, que
apresentou a organizagdo. Em seguida, foi realizado contato com a coordenacgéao do local para
apresentacao da proposta e direcionamento da a¢ao. Readigaum levantamento de informagdes
sobre o cotidiano do acolhimento. Como resultado finakede/olveuse um banner que contém
algumas frases e situacfes que podem ser observadas no cotidiano e foi deixado a disponibilidade
da propria instituicdo, no intuito de abordar e informar sobre o assunto a todos que ali visitarem,
incluindo também contetud® que despertam um olhar para a importancia do acolhimento no
servico destes profissionai®s materiais produzidos estdo disponiveis em:
https://drive.google.com/drive/folders/1sgeMR8VCcLj1IKAD2FuGitWEZ2LfEZBVDp~?usp=sharing

Palavraschave: Acolhimento institucional. Assistencialismo. Estimulo ao trabalho de
acolhimento.

O acolhimento e a inclusdo de imigrantes em Santo André

BEATRIZ RANEIA SALES, ISABENANEZI, MARIAIZA BELO SANTE®OBHAUANEERREIRA DA
SILVA

Orientador: Prof. Dr. Antonio Fernando Gomes Alves

Curso de Psicologia, Centro Universitario Fundacédo Santo André

O projeto visa trabalhar com o acolhimento énalusdo de imigrantes em Santo André, a fim de
analisar como ocorre o processo de imigracdo. Desenvolvendo a integracdo das culturas dos
imigrantes com a cultura brasileira e promovendo espaco para aculturagdes e trocas culturais, tanto
para o imigrantequanto para a populacdo e profissionais. A abordagem de pesquisa empregada
sera qualitativa, utilizando entrevistas abertas, semiestruturadas e historia de vida para adquirir as
informacdes necessarias. As entrevistas serdo realizadas com voluntariostdm dg&eApoio ao
Migrante e com possiveis imigrantes.

Palavraschave: Imigrantes. Centro de apoio. Integracao.

O enraizamento do machismo estrutural no sistema carcerario feminino e as complicagfes para a
ressocializacao da mulher

BEATRIZ SIL\RODRIGUES, GIOVANNA BERTON BORBA, GUSTAVO BRITO DA SILVA e LU,
POLICHE RIBEIRO

Orientador: Prof. Dr. Antonio Fernando Gomes Alves

Curso de Psicologia, Centro Universitario Fundacdo Santo André

Este projeto tem o objetivo de investigar a atuacdo do patado dentro do Sistema Penitenciario
Feminino Brasileiro, expondo as dificuldades e obstaculos enfrentados pela mulher e como estas
probleméticas obstaculizam a ressocializagédo das presas. Através de uma metodologia de pesquisa


https://drive.google.com/drive/folders/1sgeMR3-WcLj1KAD2FuGitWE2LfEZBVDp?usp=sharing
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bibliografica e de entresta com o publicalvo (tipo de pesquisa survey), o grupo busca articular e
analisar como a mao do machismo estrutural também perturba este sitio social.

Palavraschave: Sistema carcerario. Machismo. Mulheres.

O movimento LGBT no Brasil urh@stéria de resisténcia

BRUNA LETICIA RODRIGUES FALCAO, DANIELE PAN [3ABDRBIZAN FRANCA
Orientador: Prof. Dr. Adalberto Botarelli
Curso de Psicologia, Centro Universitario Fundacédo Santo André

Este projeto procura apresentar as lutas sociais do movime@BTQIA no Brasil. Isto €, dar
visibilidade as suas lutas, as discriminacdes vivenciadas diariamente e as suas histdricas conquistas.
Esperase com isto contribuir para um protagonismo e acessdireitos basicos assegurados.
Mesmo que tenham experimentado avancos nos ultimos tempos, € necessario prosseguir com uma
agenda de luta e reinvindicacdo sobretudo no que se refere a conscientizacdo da populacdo como
um todo, para que a desmistificacée velhos preconceitos e habitos sejam superados, em especial

na circulacédo social e na promocéo da equidade das politicas publicas voltadas para este grupo
vulneravel, sobretudo com a presenca do apoio da psicologia ha promoc¢ao da saude mental dele.
Neste sentido, os métodos de abordagem para a elaboragBes e execucdo do projeto foram
pesquisas exploratérias e levantamentos bibliograficos encontrados em livros e artigos. A partir
destas fontes montamos uma cartilha eletrénica e buscamos uma abordagem dateno meio

de esclarecimento e forma de promover visibilidade. Nos utilizamos de uma rede social (Instagram),
O2Y 2 202S0AG2 RS AN)X2alLR §iaf@naihdd par&oprRpartiliasScyn y I
toda as comunidades. Os resultados revelam queopdeato de comunicagéao desenvolvido alcangou

um determinado publico e foi possivel disseminar e ensinar contetdos referentes as pautas
relacionadas ao tema tais como, preconceitos e conflitos contemporaneos presentes na trajetoria
do movimento LGBTQIALirk para a pagina no instagram:

https://www.instagram.com/movi.lgbtgia/

Palavraschave: Movimento LGBT. Lutas sociais. Igualdade de género. Saude mental.

Os danos psicologicos sofridos padolescentes ndo adotados

INGRID CARVALHO DINIZ, JULIA DANTAS CARVALHO SILVA, KARINA OLIVEIRA MARTINS,
HENRIQUE SALA SILVA BORDIGNO®WR MORINE KASAI

Orientador: Prof. Dr. Adalberto Botarelli

Curso de Psicologia, Centténiversitario Fundacdo Santo André

Tendo em vista o grande niumero de adolescentes que ndo sédo adotados e dados que apontam o
fato de no Brasil a maioria das pessoas procurarem para ado¢ao apenas de criancas de pouca idade,
a conscientizacao e incentivornpaa adocao de adolescentes se faz necessario. Um dos argumentos
para a relevancia e visibilidade do tema seria os danos psicolagitmospelo individuo devido

a falta de convivéncia familiar e que podem ser inrreversiveis. Uma das causas parecomesapo

de criancas em idade avancada seria a falta de divulgagésclarecimneto acerca de detalhes
técnicos sobre as etapas do processo de adogcédo. Com esforgco de superacédo destacyaestio

um de material de divulgacédo e de incentivo a adocéo cdados informativo sobre o passo a


https://www.instagram.com/movi.lgbtqia/

36

passo simplificado em um cartilha virtual e publicamos em uma pagina no Instagram com o titulo
GXFR20F2¢pSYPLIAAO2t 23aALEé & | 2 | @ f A lsténitad pessBas A Y LI
alcancadas afirmam que o materiag¥plicativo e de bom contetdo para o tema adogao

Palavraschave:Adocéo tardia. Adolescente. Convivéncia familiar. Apoio institucional.

Os impactos da pandemia gerada pelovid-19 na desigualdade social relacionada a moradores
de rua na idadeadulta na cidade de Santo André

GRACIELLE GOMES DA SILVA, JAQUELINE MARIA DRABRNNQPACZ, TALIMARTINEZ DE
GOUVEIA SHEILAUXILIADORA DE FREITAS

Orientador: Prof. Dr. Antonio Fernando Gomes Alves

Curso de Psicologia, Centro Universitario Fug@la Santo André

O projeto proposto tem o titulo de "Os impactos da pandemia gerada pelo €0OVHa
Desigualdade Social relacionada a pessoas em situacado de rua na idade adulta na cidade de Santo
André." e corresponde a OBZ0 - Reducéo das Desigualdadd®iante deste momento que ainda
estamos vivendo, muitas questdes sociais estdo mais afloradas e ressaltam diversos temas
delicados. O mundo esta com os olhos atentos para a pandemia gerada peloX®0O&fientando

0s problemas que decorrem desta e, teesenario, ha uma maior carga de sofrimento para os mais
vulneraveis. Esse projeto traz quais 0s impactos mais perceptiveis da pandemia na Desigualdade
Social, principalmente nas questfes relacionadas ao acolhimento psicolégico e a saude mental.
Queremosanalisar mais profundamente os impactos na vida e sobrevivéncia da populacéo de rua,

e onde estdo os principais pontos que podem ser ajudados pelo projeto. O projeto deve levar aos
atendidos por ele principalmente a escuta qualificada, a ajuda a obtetecBdormacdes essenciais
relacionadas a agentes externos e publicos e a ajuda na superacao dos desafios da vivéncia em
situacao de rua. Contudo essa questdo ndo deve ser apenas de uma classe profissional, psicologos,
mas um papel de cada cidadao: conheaeproblemas enfrentados e ajudar a encontrar solucdes,

com o objetivo de melhorar cada vez mais a qualidade de vida das pessoas, mesmo que seja em
uma escala pequena.

Palavraschave: Morador de rua. Pandemia. Desigualdade social.

Pessoad GBTQIA+ no mercado de trabalho e suas dificuldades

ALEXSANDER SOUZA DO NASCIMENTO, EMERS®GNNFOERICKMACARIO FILIPINI, LUIZ
VITOR RIBEIRO AZEVEDO e MATHEUS DANTAS TORQUATO DA SILVA

Orientador: Prof. Me. Roberto Bezerra Nobrega

Curso de Administaicdo, Centro Universitario Fundagcdo Santo André

Nosso projeto tem como tema, as pessoas LGBTQIA+ e suas dificuldade ne mercado de trabalho. O
objetivo é mostrar a realidade desta comunidade no mercado de trabalho, utilizando de fontes e
informacdes configeis para apresentar tais dados. E de conhecimento geral que a crise que vivemos
no Brasil nos Ultimos anos traz numeros cada vez mais preocupantes com relacdo a taxa de
desemprego. Quando falamos em relacdo as LGBTQIA+, o resultado € muito alarmantez uma

gue essas pessoas sofrem diariamente com o preconceito, exclusao, violacdo de seus direitos e
dificuldade de acesso a educacdo e ao mercado de trabalho. Entdo, através de pesquisas,
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apresentacdes e conteudo no Instagram pretendemos conscientizar ssgsedas dificuldades que

esta populacdo em crescimento sofre. O resultado obtido veio de nossos seguidores e opinides de
pessoas que compartilharam suas historias e se identificaram, mostrando que o problema é real e
existe. No Instagram conseguimos 2g@dores e fizemos trés contetdos que bateram 10 curtidas
cada um. Tivemos também 4 comentarios em nossas publicacdes. Veja em:
https://instagram.com/projetoigualdadedegenero?utm_medium=copy_link

Palavraschave Pessoas. LGBTQIA+. Trabalho.

Projeto de reducédo das desigualdadpsofissionais empresariais

BRUNACARDOSANGELILLGARLONORIQCHIMURAGABRIEIACOMMEOLIVEIRA,
GABRIELARAUJDEMELCe RAFAELALIVEIRA

Orientador: Prof. Me. Paulo Roberto Lucas de Oliveira

Cursos de Administracdo eedViarketing, Centro Universitario Fundacao Santo André

O objetivo geralde projeto é conscientizae lutar pelosdireitos de pessoasasquaissofremcoma

desigualdadede génerodentro de ambientesempresariaisVisacriar uma paginado instagram
(@igualdadedegenerolgom o objetivo de divulgare conscientizaros seguidorescom assuntos
referentes a desigualdadede género. Em uma sociedadeonde a desigualdaderacial € muito

comentadadeve-setambém debateraspectoscomoa desigualdadele género.Estudosnostram,

por exemplo,que 70%dasmulherespreferemtrabalhardo que ficar em casa,e, apesarde suas
vontades,muitas sdoobrigadasa permaneceremem seusdomicilios.Agoraguanto a divulgac®,

além do projeto em questéo,existemoutros que apoiamamesmacausaou causasemelhantese,

por meio da colaboracéaentre o presenteprojeto e os demais,é possvel alcarcarum nimerode

pessoasnaior e buscara igualdadede género. Informacdessobreo projeto estdodisponiveiem:

https://www.instagram.com/igualdadedegenerol/

https://forms.office.com/Pages/ResponsePage.aspx?id=clJ8O0mBg_ds4lPRo7RJe5xXR&GN
aPl0hD4dUQUxBWE1BSUFETzFKT{dMQzI1TUU1QQVE1TS4u
https://forms.office.com/Pages/AnalysisPage.aspx?id=m-j_c-U8Q0mBg_ds41I12Ro7RJe5xXRG+aPI0h
D4dUQUXBWE1BSUFETzFKTjdMQzI1UU1QQVE1TS4u&AnalyzerToken=FQwWWCqgyODcPhBhC4f0SX4ysBiGNILD
TE

Palavraschave Emprego.DesigualdadeGénero.Empresa.

Psicologia sistémica no combate a alienagao parental

ADRIELE CRISTINA CRUZ BARIZAO PULETNDA AIMI OHARMATHEUS HERNANDES
JERONIMO, VANESSA LEMES AZEMED(®NDRE RODRIGUES SM®REELO ALVES PINTO
Orientador: Prof. Dr. Adalberto Botarelli

Curso de Psicologia, Centro Universitario Fundacdo Santo André

Alienacéo parental é o ato de consequéncias penais que se caracteriza na tentativa de destruicao
da imagem e vinculos afetivos junto aos filhos pateode um dos corresponsaveis pelo poder
familiar. Quando ocorre se torna um grande conflito a ser enfrentado, j& que costuma marcar
negativamente os afetos, sob pena de suas consequéncias serem danosas para o desenvolvimento
das criangas envolvidas. Catesiando estes riscos possiveis nos casos de alienacdo parental, esta


https://instagram.com/projetoigualdadedegenero?utm_medium=copy_link
https://www.instagram.com/igualdadedegenero1/
https://forms.office.com/Pages/ResponsePage.aspx?id=m-j_c-U8Q0mBg_ds41-l2Ro7RJe5xXRGn-aPl0h-D4dUQUxBWE1BSUFETzFKTjdMQzI1UU1QQVE1TS4u
https://forms.office.com/Pages/ResponsePage.aspx?id=m-j_c-U8Q0mBg_ds41-l2Ro7RJe5xXRGn-aPl0h-D4dUQUxBWE1BSUFETzFKTjdMQzI1UU1QQVE1TS4u
https://forms.office.com/Pages/AnalysisPage.aspx?id=m-j_c-U8Q0mBg_ds41-l2Ro7RJe5xXRGn-aPl0h-D4dUQUxBWE1BSUFETzFKTjdMQzI1UU1QQVE1TS4u&AnalyzerToken=FQwWCgyODcPhBhC4f0SX4ysBiGNlLDTE
https://forms.office.com/Pages/AnalysisPage.aspx?id=m-j_c-U8Q0mBg_ds41-l2Ro7RJe5xXRGn-aPl0h-D4dUQUxBWE1BSUFETzFKTjdMQzI1UU1QQVE1TS4u&AnalyzerToken=FQwWCgyODcPhBhC4f0SX4ysBiGNlLDTE
https://forms.office.com/Pages/AnalysisPage.aspx?id=m-j_c-U8Q0mBg_ds41-l2Ro7RJe5xXRGn-aPl0h-D4dUQUxBWE1BSUFETzFKTjdMQzI1UU1QQVE1TS4u&AnalyzerToken=FQwWCgyODcPhBhC4f0SX4ysBiGNlLDTE
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pesquisa buscou entender meios de amenizarmos o sofrimento do elo fragil do sistema familiar, no

caso as crianc¢as na fase da primeira infancia, tendo como base os recursos teéricodaddyietus
da psicologia sistémica. Este modelo de abordagem mosteasatisfatorio pois procura atuar de

forma preventiva sobre o agravamento das questfes que envolvem a situacdo de alienacao, além

de enfatizar aspectos globais das relacdes e propriedadssvivéncias na interacdo entre 0s

diferentes membros de uma familia, que neste caso € abordada como um sistema fechado em si
mesmo. Iniciamos nossa abordagem com um levantamento bibliogréfico sobre os principais dados
documentais disponiveis a respetto fendémeno e possibilidade de abordagem preventiva dele. Em
seguida organizarmos uma cartilha de cunho didatico como meio de orientagBes aos adultos. Apos
promover sua circulagcdo em meio eletrénicos, aplicamos um questionério para diferentes familias
e buscamos dados qualitativos e quantitativos a respeito do impacto do material e da tomada de
conhecimento acerca do tema. Os resultados, além de permitirem a interacdo da bibliografia

pesquisada e as respostas coletadas, também permitiram a disseminagéiordeacao com vistas
a possibilidade de reducéo dos casos de alienacao parental.

Palavraschave:Alienacao parental. Separacao conjugal. Vinculos afetivos. Mediacéo de conflitos.

Reducao da desigualdade social e acesso a oportunidades

AMANDAVENINCDESIQUEIR/AGABRIEHENRIQUEIACHADQJOAOVICENTEERRERDOS
SANTOKAIQUBDEOLIVEIRMINETCe VIVIANESOMEBELARMINO

Orientador: Prof.Me. Paulo Roberto Lucas de Oliveira

Curss de Administracdo e de MarketingCentro Universitario Fundacao Santo André

O objetivo geral é aplicacdo de contelidos extrascurriculares,com énfaseem comportamentoe
motivacdoe a divulgacdode dadosrelevantessobre desigualdadeVisareduzir a desigualdade
social,atraves dainstauracaale projetosde ensinoextracurricularem escolagublicasparaalunos
do 9° ao 3° anodo ensinomédio. Tamkém foi desenvolvidaum aplicativoparapossamoorientar
as pessoassobre os dados dessadesigualdadee dentro desseaplicativo serem apresertados
conteldos para leitura de materiais para conhecimento.Para empresasquanto mais pessoas
gualificadase competentegivermosparacrescimentade servigoslocas, menorserdanecessidade
daprocurapor essesserviosfora de suaregiao,o que geravisibilidadedaregiéo.

Palavraschave Equidadesocial.Prestatividade EducacaoQualidade.
Relacao entre assimetria de género e mercado de trabalho
KAUAN SILVEIR®STA, THEENRIQUE BAGGIO V. SHVAIRODRIGUES MENDES

Orientador: Prof. Dr. Antonio Fernando Gom@édves
Curso de Psicologia, Centro Universitario Fundagcéo Santo André

O presente trabalho tem como objetivo investigar as questdes de género em nossa sociedade,
trazendo este recorte para o ambiente de trabalho, buscando compreender os aspectos que
contribuiram para a formagdo deste cenario, a forma como se desenvolveu e a visdo dos
colaboradores dentro deste contexto através de um levantamento de campo com trabalhadores e

suas observacdes referente ao clima organizacional no que diz respeito a género.

Pabhvraschave: Clima organizacional. Assimetria de género. Ambiente de trabalho.
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Saudavelmente: como cuidar da saude da 32 idade durante a pandemia

ANNA KAROLINA ROCHA DE ARAUJO, DEBORA UMBELINO SANTOS, FERNANDA SOUSA SAL
CARNEIRO, RAYSSA MARQUESIEANGARA VERONI

Orientador: Prof. Me. Luiz Carlos Lima

Cursos de Gestéo Financeira e Gestao de Recursos Humanos, Centro Universitario Fundacdo Santo
André

Este projeto busca abordar o que é a saude mental e quais os impactos que a pandemiparauxe

a vida das pessoas da terceira idade. Como base para este trabalho foi feito um estudo com as
LISaaz2la RI GSNOSANY ARIFIRS [[dzS Sadgnz SY Aazfl
grupo de pesquisadores da Universidade de York divulgou umeestdidcando que a soliddo e o
isolamento social podem aumentar o risco de doencas cardiacas em 29% e o de acidentes vasculares
em até 32%. Com o isolamento, tanto o0 aumento da presséo e dos niveis de colesterol quanto a
diminuicdo na capacidade cognitiva @@ agravamento de quadros depressivos podem ser
potencializados. No que se refere a depresséo, ela pode vir tanto como um sintoma quanto um fator
desencadeador da doenca. Pensando nisso, foram desenvolvidas interacdes comunicativas por
meio da tecnologiaAtravés das doacdes daqueles que se sensibilizarem com a situacao e quiserem
deixar a sua contribuicio e também dos recursos tecnolégicos que possibilitaram o
desenvolvimento de lives. A pesquisa bibliografica para esclarecimento sobre o assunto ja foi
redizada. As campanhas de doacdes para a realizacédo das lives no asilo ja foram feitas e 0 necessério
arrecadado. As lives na casa de repouso "Casa dos velhinhos Dona Adelaide”, foram realizadas nos
dias 08 (Segundfeira) e 10 (Quartdeira) de novembro, otle houve a participacdo de 20 dos
moradores. As integrantes do grupo, Anna e Deborah, fizeram umpagqie e realizaram as
atividades com os idosos, como proposto no projeto.

Palavras chave: Projeto social. Saude mental. Terceira idade. Isolamento.

Saude e bemestar mecanismo de divulgacdo de conteudos sobre a vacina da GO3/IBendo
apresentado através do ponto de vista dos contadores

BRUNA PARIZOTTO, ISABELE MATOS MORAIS, JAQUELINE VEIGA ALVES e REBECA SEGL
SORDI

Orientador: Prof. Me Luiz André Alves

Curso de Ciéncias Contabeis, Centro Universitario Fundacdo Santo André

Este projeto visa criar videos que serdo divulgados nos meios de comunicacéao digital, através do
Facebook, Instagram, WhatsApp, tendo como objetivo levam@ortancia da priorizacdo da
vacinacéo da populagéo mais jovem, principalmente os que tem necessidade de sair para trabalhar,
pois o servigo ndo tem como ser realizado em home office, tendo a aglomeracao maior nos lugares,
como por exemplo nos transportggiblicos. Também conscientizar as pessoas da importancia de
tomar as duas doses da vacina nas datas corretas, pois somente uma dose néo é o suficiente. Com
a irresponsabilidade de ndo tomar a segunda dose na data correta faz com que haja um desperdicio,
tardando cada vez mais a vacinacao da populacdo mais nova em geral. O video produzido esta
disponivel em:

https://drive.google.com/file/d/1EvV3IRM -UGgsNUNGYFZo5VnRKT5bl/view?usp=drive_web

Palavraschave: Retomada economia. Vacina. Populagdo Jovem.


https://drive.google.com/file/d/1Ev399y-TL-UGgsNUNV6YFZo5VnRkT5bl/view?usp=drive_web
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Vida 6rfa: projeto de apoio as criancgas 6rfas do Lar Maos Pequenas

CAROLINA OTACIO DE SANTANA, NATHALIA IVONETE B. DE ASSUNCAO e TAMIRES DA SILV/
Orientador: Prof. Me. Luiz Carlos Lima

Cursos de Gestao Financeira e Gestao de Recursos Humanos, Centro Universitario Fundacdo Santo
André

A adocédo é um ato juridico no qual estabelece que uma pessoa ou casal que ndo possui parentesco
sanguineo ou afinpossua um vinculo de filiagédo, trazendo a crianca a familia na condicao de filho.

O projeto Vida Orfa tem o objetivo de ajudar uma instituicZio de acolhimento, onde criancas sofrem
pelo abandono e pela desigualdade de crescer em um lar de adoc&o. Cornogestie gocial iremos
promover uma arrecadacao para levar alimentos, roupas e outras coisas para estas criancas. Com
muito zelo escolhemos uma instituicdo para prestar nossos servicos. Segundo uma pesquisa
bibliografica, onde se aponta as caracteristicasm@anizacdo de acolhimento Lar Maos Pequenas,

gue foi fundada em 2005 na cidade de Diader8&, por um grupo de profissionais que sabiam das
necessidades que algumas criancas e adolescentes enfrentam. O resultado que esperamos é
alcancar nosso objetivoedcontribuir com estas criangas, gerando oportunidade de igualdade e
esperanca de uma vida melhor. A primeira etapa do projeto que foi realizada no dia 28/05/2021, foi
feita na unidade 5, porém ndo pudemos conhecer a casa e as criangcas por motivo de iRandem
Covid/19. A segunda etapa realizada no dia 15/11/2021 contou além das entregas de doacdes, a
visitacao e atividades com as criancas. Foram realizadas as seguintes ativiladsicure para

pintar as unhas das meninas e fazer o cabelo délasarberos para cortar o cabelo dos meno$

pessoas para fazer brincadeiras com as criancas e auxilio aos demais executantes do grupo. Este
evento durou cerca de 5 horas, sendo realizados em 24 criangas. As 20 demais criangas nao estavam
presentes no dia, poimoram em unidade afastada. Abaixo segue fotos deste dia memoravel:
também € importante para se quebrar barreiras, e que eles sdo capazes de aprender.

Palavraschave: Projeto Social. Adocéao. Vida 6rfa. Doacéao.
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PROJETOS DE EXTENSAO - EDUCACAO

A construcao da orientacdo profissional como instrumento de reducdo da desigualdade na
profissionalizacdo do adolescente em situacao de vulnerabilidade social de Santo André

FABIANA MARTINS DE MORAES GOMES e RENATA DE SOUZA
Orientador: Prof. Dr. Antonio Fernando Gomes Alves
Curso de Psicologia, Centro Universitario Fundacéo Santo André

Este projeto visa instruir adolescentes do ensino médio emasgoconhecimento contribuindo

para sua escolha profissional. Para entender as demandas deste projeto coletaremos dados atraves
de pesquisa, relacionando com as teorias existentes sobre o assunto. Apos coleta de dados
buscaremos a melhor forma de aplicagd orientacéo profissional e projeto de vida. O projeto
contara com a distribuicio de um material explicativo com informacdes sobre profissdes,
vestibulares, links de acesso de emprego, dicas de entrevistas.

Palavraschave: Profissionalizacdo. Adolescen#&utoconhecimento.

A inclusao de criangas com TDAH no sistema de ensino

GABRIELBILVA, GUSTABANTOSUEDES, JOABDRO SILVA ARABJISABELBRZI
Orientador: Prof. Dr. Antonio Fernando Gomes Alves
Curso de Psicologia, Centldniversitario Fundacdo Santo André

Jovens com TDAH e TDA no ensino brasileiro, pouco € visto quando pensamos na pratica dessas
discussfes; muitas criancas e adolescentes ndo possuem 0S recursos necessarios quanto seu ensing
em vista da diversidade neurgita que sofrem essa populacdo, e em muitos estudos ja feito, é
mostrado que, a grande parte dessas criancas portadoras de TDAH e, ou TDA, néo recebem
educacdo conforme necessitam e passam seus anos escolares sendo taxadas de preguicosas e
relaxadas por nd acompanharem sua turma ndo neuro divergente. Escolhnemos esse tema por
guerer gue essas criancas com TDAH néo parem de estudar, seja no ensino fundamental e médio,
guanto o0 ensino superior porque nao sdo estimuladas da forma correta, queremos contgbuir d
alguma forma para que haja realmente uma melhoria, ndo sé na parte tedrica, quanto na pratica.

Palavraschave: TDAH. TDA. Criancas. Adolescentes. Escola.

A quimica da fotografia

CAROLINE VIUDOS @AVEIRA, GIOVANNAZARIN DA SILVA e RICARDO LOPES SEMENEC DE
ABREU

Orientadora: Profa. Dra. Karem Soraia Garcia Marquez

Curso de Quimica, Centro Universitario Fundagcdo Santo André

Nos dias de hoje, os estudantes ndo conseguem perceber claramente como a quimica est ligad
nossa vida cotidiana. Como consequéncia associam a quimica a contas complicadas, equacdes e leis,
nao identificando a sua importancia em suas vidas. Por isso esse trabalho tem como objetivo
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mostrar que isso ndo é verdade. Entdo fizemos uma pesquiagptahforma Google Forms para
podermos averiguar se a populacdo, tem essa ideia sobre 0 mundo da quimica. Como resultado de
nosso questionario 5% nunca ouviram falar sobre fotos reveladas e mais de 47% nunca tiveram
experiéncia com revelagdo fotografic&endo assim, criamos um livreto sobre a histéria da
fotografia e a quimica por de tras dela onde utilizamos o tema da fotografia como ponto de partida
da vida pratica no mundo da quimica, pois surpreendentemente, quase 90% das pessoas que
participaram da psquisa demostraram curiosidade sobre a quimica envolvida na fotografia. Dessa
forma esperamos oferecer um aprendizado cientifico de maneira contextualizada e interdisciplinar
com a divulgagéo deste material. O livreto esta disponivel em:

https://drive.google.com/file/d/1C blZanVulYO7t0YJ d MhROxPPTvK7x/view?usp=sharing

Palavraschave: Fotografia. Quimica. Aprendizado cientifico. Estudantes

Analisando mensagens transmitidas pelos videogames

GABRIELA SAMPAIO, GIOVANNA SIQUER e FELIPE SALGUEIRO
Orientador: Prof. Dr. Valteir Benedito Vaz
Curso de Letras, Centro Universitario Fundacédo Santo André

No senso comum atribui a determinados jogos ake@games, muitas vezes, um dispositivo que
pode incitar a violéncia. Muito se fez no sentido de combater esse tipo de jogo no Brasil, chegando
até ser proposto um projeto de lei que os proibissem. Pensando nisso, idealizamos um projeto que
visou mostrar ge os videogames podem ser usados para influenciar positivamente os jovens. Para
tanto, foi criada uma pégina no Instagram cujo objetivo foi divulgar os jogos que passam uma
mensagem positiva para os jogadores. A ideia € mostrar o contrario do que aantEspessoas
pensam a respeito desta forma de jogo. Criada a pagina, escolhemos dois jogos para ilustrar nosso
objetivo: Valiant Hearts e Hellblade. Os diversos acessos e seguidores, bem como alguns
comentarios explicitaram que nosso objetivo, ainda gugdo, foi alcancado.

Palavraschave: Ensino. Jogos. Videogames. Conscientizacgéo.

A pratica da leitura no cotidiano escolar

CAMILA LOPES GONGCALVES e GIOVANNA MAGRI DOS SANTOS
Orientadora: Profa. Dra. Marli Vizim
Curso de Pedagogia, Centuniversitario Fundacdo Santo André

A principal abordagem do projeto € a pratica da leitura e interpretacdo, ainda que focada para o
publicoalvo do ensino fundamental |, idade entre® anos de idade, a questéo da leitura € uma
atividade que vai para além do ambiente escolar. A proposta é oferecer informacdes aos alunos
como forma de sensibilizés para perceber as consequéncias das Fake News. O projeto tem como
objetivo: estimular apratica da leitura cuidadosa e reflexiva, desenvolvendo o habito de questionar
WO AYUSNNRIFNDRQ yidSa RS FONBRAGIFN vdzZ yaz |
desinformac&o pode causar quando € absorvida. A metodologia teabalhada no otidiano na

sala de aula € o livro Caos de Lilli L"Arronge com foco na pratica da leitura e identificacéo de noticias
Fake News. A atividade foi aplicada em uma sala de aula e o retorno registrado em depoimento e


https://drive.google.com/file/d/1C_bIZanVu1YO7t0YJ_d_MhROxPPTvK7x/view?usp=sharing
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desenho, demonstrando que os alunos comprgeram e diferenciaram as fake News devendo ser
orientados desde pequenos.

Palavraschave: Contacdo de historias. Fake News. Leitura e interpretacao.

As causas e consequéncias do trabalho infantil

KAILANE MARTINS DAS NEVES, CAMILA MELCHLW® e GIOVANNA SILVA BASTAZINI
Orientadora: Profa. Dra. Marli Vizim
Curso de Pedagogia, Centro Universitario Fundacao Santo André

Trabalhamos com o tema, as causas e consequéncia do trabalho infantil; direcionado as aulas de
Acao Curricular de Extens8&CEX). Para o desenvolvimento das atividades o projeto ficou focado
em uma escola estadual e outra uma autarquia, ambas na cidade de Santo André. Esta escola, € de
ensino fundamental e médio e, permitira trazer informacdes relevantes para os jovend@wonao

de auxiliar o ensino e complementar a formacao desse estudante em areas diferenciadas, como por
exemplo desenvolver o intelecto, colocar em pratica vivéncias dessas atividades, desenvolver o
olhar critico e de justica dessa crianca e desse jovenmAsabemos que o trabalho infantil tem
diversos prejuizos na formacédo académica desse aluno, no qual as criangas deixam de frequentar o
ambiente escolar, deixam de brincar com seus colegas e de ter uma infancia saudavel e respeitada
para trabalhar em conréios e em ruas para contribuirem na renda de casa. A nossa metodologia
tem como seu maior objetivo desenvolver atividades e mostrar seus direitos e deveres para essas
criancas e adolescente. A partir das orientagcbes propostas serd elaborado um material de
orientagdo a ser distribuido para os alunos dessas escolas. Infelizmente, o material ndo foi elaborado
e o0 projeto devera ter continuidade no proximo ano.

Palavraschave: Trabalho infantil. Crianga. Infancia. Violéncia. Jovens.

As doacgdes nédo podem par

GUILHERME LINO SANTOS, GABRIELLE V. SILVERIO DA SILVA, ROBSON LUNARDI e MI(
NASCIMENTO

Orientador: Prof. Me. Luiz Carlos Lima

Cursos de Gestao Financeira e Gestdo de Recursos Humanos, Centro Universitario Fundacédo Santo
André

Este projeto surgiu da necessidade percebida por um dos componentes do grupo por conhecer o
Lar Benvindo. O Lar Benvindo atende hoje cerca cem criancas do bairro, e com o agravamento do
periodo de pandemia no pais, as necessidades basicas comecaramravee egm o passar do
tempo cada vez mais. Tendo em vista esse problema, o grupo resolveu contribuir com um projeto
ja existente da Instituicdo, o Bazar Lar Benvindo. Sendo assim o projeto tem como objetivo a
arrecadacao de roupas e brinquedos para sereendido e transformados em recursos. Os
membros da equipe de projeto divulgaram a campanha de arrecadacdo em suas redes sociais
pessoais, entre familiares e amigos. Coleta: irseimo més de abril, cada aluno é responsavel pela
divulgacdo e retirada dasuas doacdes arrecadadas. A arrecadacdo é finalizada (data né&o
estipulada), nesse periodo cada aluno € responsavel por organizar e acondicionar as doa¢des em
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sua residéncia. Cuidados: tudo o que for arrecadado pelo projeto, sera feito um procedimento de
triagem, selecéo, lavagem e acondicionamento desse material.

Palavraschave: Conscientizac&o. Solidariedade. Roupas boas. Projeto social. Ajudar.

Bases informativas: educacéao sexual

CAROLINE LOPES, JESSICAIMARMANAPARECIDA
Orientador: Prof. Me. Roberto Bezerra Nobrega
Curso deAdministracaq Centro Universitario Fundacédo Santo André

O presente projeto de Acao Curricular de Extensdo tem como tema educacéo sexual, com discussodes
como género, sexo e menstruacdo. O grupo tem gljetivo compartilhar informacédo para o
publicoalvo composto de adolescentes e jovens para que ndo passem por problemas como
gravidez, contrair doencas sexualmente transmissiveis, entender seu género e sexualidade e nao
levar esses assuntos como tabuegtolha do tema € devido a falta de informacao para jovens no
Brasil, pois ainda hoje ndo existem leis que determinem que o assunto seja debatido nas escolas. A
proposta € uma conta no Instagram com postagens sobre o assunto para compartilhar informacdes,
sera criado uma conta no Instagram e os contetudos para criacdo dos posts serdo selecionados
através de um formulario no google, os assuntos mais citados estardo na pagina, apos a escolha sera
feito um estudo sobre o assunto através de artigos na inteen&$ postagens serdo desenvolvidas

no Canva.

Palavraschave: Educacgéo. Sexualidade. Tabu

Bright Box¢ English for Kids

DENIS BRITO, GABRIELLA SANTOS, SUELLEN BARROS e YAN KITZBERGER
Orientador: Prof. Dr. Valteir Benedito Vaz
Curso de LetragZentro Universitario Fundacédo Santo André

O projeto "Bright Bog English for Kids" objetivou apresentar vocabulérios basicos da Lingua Inglesa,
com a finalidade de promover o primeiro contato com a lingua ao nosso pablicdcriancas entre

6 e 8 anos de idade). Utilizamos da ferramenta digital Instagram e recursos de audio e video para
produzir o conteudo interativo. Dentre os procedimentos adotados estiveram: criar videos
apresentando determinados tépicos e dando exemplos; criar imagens @a® @dipidas e simples

de vocabulario. Dentre os resultados obtidos elencamos: elogio por parte dos pais das criancas que
utilizaram os recursos; feedbacks positivos do publico de nossas publica¢des; compartilhamento do
material por terceiros, mais de 608guidores no Instagram, disponivel em:
https://www.instagram.com/brightbox.kids/

Palavraschave: Educagéo. Ensino. Inglés para criangas.


https://www.instagram.com/brightbox.kids/
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Bullying no ambiente escolar: um debateecessario

ANA CAROLINA DA C. DAMASCENA e THAYS RODRIGUES DOS SANTOS
Orientadora: Profa. Dra. Marli Vizim
Curso de Pedagogia, Centro Universitario Fundagdo Santo André

O projeto tem como objetivo geralentificar e refletir a partir de narrativas de als, professores

as possiveis praticas de bullying no cotidiano esdaksa € uma tematica que ocorre em diferentes
espacos, no entanto na escola é uma pratica relatada por alunos e professores. Na tentativa de
apresentar conteudo tedricmo ambiente escolar como forma de sensibilizdunos, pais ou
responsaveis e professores sobre o que € bullying e a importancia da investigacao dos fatos para
identificar os autores e vitimas das escolas, aplicaremos o projeto e as pesquisas por meieslas red
sociais. Pensamos nesse tema porque alguns integrantes do pydgeifseram bullying. Por meio

dessa integrante abordaremos esse tema para que possamos gerar discussao e reflexdo sobre a
importancia desse assunto no curriculo escolar. Além dissor, g&gorojeto tem comantencgao

divulgar o assunto como forma daminuirasvitimasdo bullying. Como objetivos especificos faremos

um levantamento sobre ggsossiveis sinais de bullying; desenvolveremos ac¢des contra a pratica do
bullying na sala de autau em outros ambientes e espacos e propor rodas de conversa ou reunides
online, levantando problematizacéo para reflexao da pratica da violéncia na sala de aula. Além disso,
iremos construir um quadro ou Enquestes com proposta de aceitacdo do outro esentkf com

alunos e professores para criacdo de projetos na esPala a metodologia do projeto em fungéo

da pandemia seréo feitos por meio do google forms um levantamento dos sinais de bullying entre
os alunos da FSA e professores das redes publicagael@s. Posteriormente, sera construido um
material didatico informativo sobre as consequéncias e algumas medidas preventivas e resultados
das pesquisas por redes sociais. Infelizmente, ndo foi possivel concluir o trabalho.

Palavraschave: Bullying. Prevencdo. Formacéo de professores.

Cantinho do conhecimento: ler para ser livre

EMILLY VITORIA NOVAES DUARTE CORRADI, KAROLINE OLIVEIRA FERREIRA DA SILVA e
APARECIDA ALVES

Orientadora: Profa. Dra. Marli Vizim

Curso dePedagogia, Centro Universitario Fundag¢do Santo André

O presente projeto tem como objetivo geral propor, desenvolver e analisar as acdes que estimulam
o desenvolvimento cognitivo, motor, afetivo e social das criancas, de 3 a 6 anos de idade. Os
objetivos especificos sdo realizar contacéo de histérias como forma de estimular a leitura de livros
infantis; propor brincadeiras, jogos, dancas para estimular as areas de desenvolvimento e incentivar
a leitura e promover os recursos e servicos da Biblioteca Vivaode fora da comunidade escolar
como um todo. Neste trabalho alguns dos teodricos utilizados foram Nakano, Marilena de 2019,
Ranciere, Jacques de 2002, Monteiro, Liliane Santos de 2018 entre ougpabli€-alvo foram
criancas de 3 a 6 anos e foi utiida contacao de historias. Para a realizacédo desta contacao, foi feito
uma pesquisa no Instagram, cujo resultado gerou uma sequéncia de historias. A partir do resultado
desta enquete, elencege uma sequéncia de historias postadas a cada 15 (quinzepPaiaislo ao
ambiente atualde pandemia buscamos com a narracdo atingir ndo somente as criancas, mas
também aos pais, pois ao contar uma historia, estimulamos o habito da leitura em todos. O
importante é estimular o pensamento dos nossos ouvintes, assinmindo a participacdo na
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leitura. Em funcdo da pandemia, o projeto foi desenvolvido com midias sociais, para divulgacdo dos
conteudos para as criangas de varias regides e comunidades. O resultado do trabalho foi a doacao
de duas caixas de leitura, comartecos que foram doados para as Instituicdes: Biblioteca Caminhos

da Cultura e Biblioteca Jardim do Eucalipto para que possam ser utilizadas pelas criancas da regiao.
Porém, neste ano foi realizada a entrega da caixa, na biblioteca Caminhos da Cultyaxémo

seré feita no Jardim dos Eucaliptos.

Palavraschave: Contacdo de Historias. Biblioteca Viva. Jogos. Brincadeiras.

Contacéao de Histérias de idosos

EVILLYN FIALHO, GABRIELA PAIVA, GISELE MACEDO e STEPHANIE NASCIMENTO
Orientadora: ProfaDra. Marli Vizim
Curso de Pedagogia, Centro Universitario Fundacao Santo André

Este projeto de extensdo tem como tema contacédo de histérias de idosos, cujo objetivo € identificar,
elaborar e aalisar um caderno para transmitir as memorias deles. Juntamente com os objetivos
especificos de identificar e analisar historias sentimentais marcantes de suas vidas e produzir a partir
disso um caderno de memoérias em formato de contacao de histériaoj€@elaborado por quatro
estudantes de pedagogia do Centro Universitario Fundacdo Santo André, cuja pergunta busca
SOARSYOAIFNI 4! & YSYsNAlFa R2&8 AR2a2a LRRSY NB
interlocutores tedricos Olga Moraes deaculdadede Educacédo, (2003), Centro de Memoéria da
UNICAMPRodrigo de Sena da Universidade Federal de Sergipe, (2003), além dos idosos os quais
contribuem com o tema principal voltado para as suas lembrancas e o que elas podem revelar. O
trabalho consiste em um gséonario com dez perguntas abertas e fechadas de caréater pessoal,
como forma de conhecer as lembrangas marcantes dos idosos. Em face da pandemia o trabalho foi
feito com idosos acima de 60 anos, entrevistados por meio do google forms, recursos tecsoldgico
acessiveis destas pessoas, sobre aspectos da infancia, do trabalho, de memoarias relevantes as quais
eles desejassem abordar. A analise das memdérias depois de cdtdagaultou em um material

gue sera entregue para os protagonistas deste projetanésdrias podem definir a identidade, se
transformar em historias, unir geracdes e deixar uma heranca. O livro produzido esta disponivel em:
https://drive.google.com/file/d/1b01J8c3Bny4KY5ZXVEYADE7KONA7gb0Y /view?usp=sharing

Palavras chaves: Memodrias. Idos@ontagéo de historias.

Contribuicdes para a qualidade de comunicacao entre tutores e criangcas na educacao residencial

LETICIA VALIN CAMPANA, MATHEUS DE SOUZA GIOLO, MILENE DE MORAFRMHEIMRAL
LIRIAN DOS SANTOS MACHADO

Orientador: Prof. Dr. Adalberto Botarelli

Curso de Psicologia, Centro Universitario Fundagcéo Santo André

Dentre as varias situacdes desafiadoras decorrentes do enfrentamento a pandemia do Covid 19,

temos o distanciamento social, como uma condi¢céo radical e necessaria, mas que afetou varios

seguimentos e atividades. Neste contexto nos chama atencao a sitdagéducacao infantil em

gue as criangas ao mudarem sua relacdo com a vida escolar passaram a estudar remotamente com
0 apoio de recursos de tecnologias da informacédo e comunicacdo e por meio da mediacdo com


https://drive.google.com/file/d/1b01J8c3Bny4KY5ZXvEYADE7K0nA7qb0Y/view?usp=sharing
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adultos cuidadores e que conviviam na mesma &sith. Tal situacdo tende ao advento de varios
conflitos e impasses, com destaque para o impacto das barreiras de interagdo gerados nesta nova
situagao; como por exemplo o fato de pessoas leigas precisarem saber o que fazer no momento de
uma duvida em qu@do estd presente um professor ao lado para mediar os estudos; ou ainda o
dominio sobre quais seriam as pessoas que estariam em condicfes de assumir as mediagdes
necessarias para o contato com o conhecimento. Ficou evidente que o nivel de preparo e a
dispaibilidade dos adultos que convivem na mesma residéncia que as criangas em idade escolar é
muito variado, e isto poderia facilitar os procedimentos educacionais ou potencializar uma série de
outros conflitos. Com o atual projeto procuramos enfrentar esliesafios como meio de contribuir

para qualificar o envolvimento domiciliar com o ensino remoto. Foi a partir destas diretrizes que
nos aproximamos de alguns recursos tedricos e metodoldgicos como meio de instrumentalizar os
cuidadores envolvidos com asaigas em seus afazeres escolares dentro de casa. A partir dos
levantamentos realizados identificamos como referéncia a técnica de comunicacdo néo violenta e
desenvolvemos uma cartilha tendo como propdsito melhorar a comunicacdo familiar no auxilio as
atividades escolares potencialmente abalada neste periodo de pandemia. Ao avaliarmos os
impactos qualitativos e quantitativos da circulacdo de nossa cartilha nas redes sociais notamos um
movimento satisfatério, mesmo sabendo ser possivel ampliar seu alcanoc® €xie produto
contribui para a melhoria na comunicacao domiciliar entre os cuidadores e as criancgas, acreditamos
gue tende a permanecer como legado apds este periodo transitério e ampliar sua circulagdo como
fator de melhoria na qualidade da comunicac&esmo a partir do retorno gradual ao meio
presencial.

Palavraschave: Educacéao eline. Pandemia. Criancas. Tutores. Comunicacao.

Criacaode conteudosinterativos paraeducacaanfantil e juvenil em uma plataforma digital

CASSANDRSILVAMENDES CARLOSEDUARDCBENITESMAYARAQUEIROZDE ANDRADE,
GIOVANNASBARBOSBEPAULAJULIATREVISAGOMES® ANDREIMALEAO

Orientador: Prof. Me. Paulo Roberto Lucas de Oliveira

Cursos de Administracde de Marketing, Centro Universitario Fundacédo Santo André

O objetivo geral é tornar a educacacacessiveh quemtenhaacessaa internet e seinteressepor
videosinterativos.Visapor meio daplataformadigital tiktok propagaro ensinode educacadasica
parapessoagjue tenham dificuldadede acessopu até mesmocuriosidadee tenham acesscao
meio digital, tudo issoserafeito por meio de videosinterativose rapidospara tornar a experiéncia
do publicoo maisinteressanteposgvel. No atual cenariobrasikiro a educagéc um dosprincipais
assuntosa seremtratados,issoocorre devidoao baixoindicede propagacaale umaeducacaade
gualidade.A taxa de escolarichde atinge somente 1/3 dos brasileiros,uma frequénciaescolar
adequadade somenteumapequenaparte dapopulacé®.

Palavraschave:EducacdoJovense adolescentesTiktok. Interativo.
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Criacdo de plataforma para educacdo sobre financas, tributos, mercado de trabalho e
empreendedorismo

FLA/IADACUNHAGARCIA,UCASANTOSEOLIVEIRRAULACUDELEFOPPOLAHALITTA
THEODOR&OTHAMIREBERREIRAOSSANTOS

Orientador: Prof. Me. Paulo Roberto Lucas de Oliveira

Cursos deAdministracdo e de MarketingCentro Universitario Fundacédo Santo André

Oobjetivogeralé colaborarmo aprendizadacomdicas,contetidose indicagfesle cursosgratuitos,
paraque maispessoagpossamter o acessaa estasinformacdes Visainformar, atravésde pagina
do Instagram"@educa.jovem”o publico de forma totalmente online sobre financaspessoais,
mercadode trabalhoe empreendedorismaendo comopublicoalvoosjovens,utilizandoumarede
sociale suasferramentasparaa divulgacéade contetdosde qualidade de maneirasimplificadae
com propriedadedaquilo que € abordadoem cadauma das publicacdesrealizadaspelo grupo,
enfatizandoos pontos mais relevantesde cadaassuntosem que sejamexpostosde uma forma
fastidiosa,sendoclaro e direto no problemaabordadocom a possvel solucdoparao mesmo,por
meio de dicaspreviamenteelaboradasbuscandosuprir a falta dessetipo de assuntono ambito
escolar A pagim produzidaestadisponivelem:

https://www.instagram.com/educa.jovem/

Palavraschave Ensino. Empreendedorismo.FinancasJovens.Redesocial.

Democratizacdo ddatematica Il

FLAVIO GUILHERME MATIAS TOMAZ, FULVIO BATISTA DOS SANTOS, GABRIEL TAVARES GOl
ISABELA ERLACHER STERN ALVES, JOAO LUIZ ANDRADE DE CARVALHO e LUANNY APARI
ALMEIDA

Orientador: Prof. Dr. Valteir Benedito Vaz

Cursos de Matemética, Centro Universitario Fundacéo Santo André

Este projeto, que foi uma continuidade do projeto do semestre anterior (2021/1), focou na
democratizacdo da matematica, tida muitas vezes como dificil entre os estudantes. Nesse sentido,
ficou estabelecido que trabalhariamos a matematica de forma claetiebjnas redes sociais, em
especifico, no Instagram. Para isso, utilizamos nosso tempo com pesquisa de publico, temas
matematicos, dificuldades, macetes etc. ApGs a constatacdo das principais dificuldades, utilizaremos
o Instagram para sanar essas dlvidestematicas utilizando uma abordagem clara e objetiva.
Todas as pesquisas nos trouxeram retorno esclarecedor, pois conseguimos alcancar seguidores no
nosso Instagram, com comentérios positivos. As publicagfes realizadas até o final de 2021 tém
recebido deolutivas positivas. O projeto em si foi bem elogiado por conta da proposta de trabalho,
algo pouco visto em redes sociais e plataformas. Acreditamos que conseguimos alcancar nosso
objetivo que era trabalhar no sentido de democratizar a matematica baseaéa das redes sociais

gue sdo ferramentas gratuitas que a maioria da populacdo tem acesso. A pagina produzida esta
disponivel em:

https://www.instagram.com/matematiquinha.fsa/

Palavraschave: Educagédo. Matematica. Ensino. Democratizacao


https://www.instagram.com/matematiquinha.fsa/
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Descomplica RH: dicas para decolar na sua vida profissional

BEATRIZ BRUZATI, GEOVANNA TOMAZELLI, LETICIA MIQUEL INNDXRERXAALI SOUZA
Orientador: Prof. Me. Luiz Carlos Lima

Cursos de Gestéo Financeira e Gestao de Recursos Humanos, Centro Universitario Fundacdo Santo
André

Devido o mercado de recursos humanos estar muito aquecido, muitas pessoas tém sentido
dificuldades de conseguir uma colocacdo ou até mesmo se recolocaemado de trabalho por

Varios motivos, seja por ser o primeiro emprego, por causa da pandemia ou por estarem ha muito
tempo fora dele. O projeto consiste em oferecer algumas informagdes com o objetivo de facilitar
ou ajudar estas pessoas com algumas mfagdes/dicas que poderdo ser de grande utilidade.
Inicialmente, foram criadas informagdes/dicas no Instagram, por ser uma rede social com 80%
visualizacao, e que proporcionara alcancar o publico que buscamos atingir, que séo jovens em busca
de sua primeiraportunidade e agueles que buscam a recolocacao profissional. Acreditamos que o
mercado de trabalho ndo se aplica a uma Unica regra, contudo, existem pontos fundamentais que
fazem a diferenca. A ideia inicial do projeto é fornecer conteidos que possamGmarhecimento,
Habilidade e Atitude ao nosso pubkatro, assim como motivacdo para enfrentar um mercado téo
competitivo. As ferramentas utilizadas foram as midias sociais, tendo como foco inicial o Instagram,
e ao decorrer do progresso, pretende induir outras tais como: Linkedln e Facebodkpagina

criada no Instagram com os conteudos propostos final de setembro, enesmthaje com 166
seguidores. Pdésteres criados na pagina principal do Instagram, com o conteudo referente a CHA,
Conhecimento, Hailidade e Atitude foram resumidos e seis publicacbes. O grupo continua
acompanhando a péagina para interagir com o pubdib®, disponivel em:
https://instagram.com/descomplicarh ?utm_medium=copy _link

Palavraschave: RH. Mercado de trabalho. Recolocacao profissional.

Desenvolvimento de hortas nas escolas de Santo André

DIOGO MELO BADO, GISELE MUZATIO, GUSTAVO RABELO VIEIRA, ISABELLA TIAGO ABRA DA
JANAINA SARAI¥ERREIRA, LUCIANO DIAS DAL COL e VINICIUS RAMOS DE MORAES
Orientador: Prof. Marco Aurélio Santana

Curso de Arquitetura e Urbanismo, Centro Universitario Fundagdo Santo André

Com o temaDesenvolvimento de Hortas nas escolas de Santo Aadrébalho visa introduzir a
Educacdo Ambiental aliada a Alimentacdo saudavel e sustentavel através da implantacdo de
Paisagismo Funcionahorta nos colégios da cidade de Santo André. O cultivo fazendo parte da
parte da educacédo dos alunos com a inggr@a e vivéncia desde o inicio da implantagédo da horta até

o0 consumo no refeitorio do colégio. Foram analisados 3 colégios da cidade, com um total de 3500
alunos do Ensino fundamental, onde se observou as variagcdes paisagisticas entre eles detectando a
possbilidade de implantacdo de horta horizontal em dois casos e vertical em um caso em que as
condicdes fisicas do colégio ndo dispdem de patio externo e nem tampouco de nenhuma éarea
paisagistica.

Palavraschave Paisagismo Funcional. Educag@mbiental. Horta organica. Alimentos saudaveis.
Horta na escola.


https://instagram.com/descomplicarh__?utm_medium=copy_link
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Diversidade e inclusdo no ambiente escolar

AMANDA GONCALVES, AMANDA SILVEIRA, AMANDA PAIVA, BRUNA BARROS e YASMIN ANGE
Orientadora: Profa. Dra. Priscila Reina Siliano da Silva
Curso dePsicologia, Centro Universitario Fundacdo Santo André

Este trabalho apresenta um estudo, através do levantamento de dados detalhados em artigos
cientificos, relatando os desafios vivenciados referente a diversidade e inclusdo no ambiente
escolar, a fim dadentificar impactos educacionais, bem como, na sociedade. Foi evidenciado
grande preconceito e dificuldade pela visdo enrijecida de um ensino homogéneo, bem como, a
importancia dos profissionais da linha de frente, sendo estes, os professores, a @snola c
principal ferramenta para o desenvolvimento da funcéo social dos individuos e, por fim, a relevancia
da realizacdo de um forte trabalho de conscientizacdo e reforco a inclusdo. Mais informacfes em:
https://www.facebook.com/A%C3%A7%C3%Bdesxtens%C3%A3m-Psicologia
102413028726158/?ref=page_internal

Palavraschave: Incluséo. Diversidade. Educacao especial. Flexibilizac@maEdo basica.

Educacao do Sistema Sensomatinco sentidos

CARMEM SILVA DANTAS e LUCINEIDE SIMPLICIO DA SILVA
Orientadora: Profa. Dra. Marli Vizim
Curso de Pedagogia, Centro Universitario Fundac¢do Santo André

Esse projeto teve como objetivo demonstrar a importancia de estimular os cincos sentidos em
criangas que estdo em processo de desenvolvimento e aprendizagem durante a educacao infantil.
Possivelmente, entre as diversas atividades realizadas na educaayétil gdsa possa ser mais uma
ferramenta para detectar algum tipo de deficiéncia ou atraso na aprendizagem. Este trabalho teve
como interlocutores tedricos a Base Nacional Comum Curricular (BNCC) (2G&i 0 ®iretrizes e
Bases da Educacao Naciondd® (1996) e a Diretrizes Curriculares Nacionais da Edudaigail
(DCNBI(2009), entre outros. A metodologia qualitativa permitiu a execu¢do de atividades praticas
feitas com alunos em sala de aula. Foram atividades de jogos e brincadeiras, cemcaarde
estimular os cinco sentidos, contribuindo com a coordenacdo motora e o desenvolvimento cognitivo
das criancasNa execucdo da proposta em sala, obserseugue todos que participaram foram
muito empenhados na tarefafecaramenvolvidos o tempo tdo com o temae através do sentido
usado, acertaram quase tudo, resultando em uma aprendizagem significativa de foeraddiv

Ou seja, estimular os cinco sentidos na crianca € muito importante para seu desenvolvimento,
ampliando seu conhecimento.

Palavraschaves Desenvolvimento. Aprendizagem. Cinco sentidos. Criancas.

Educacéo financeira e rentabilidade econémica

BRUNA RODRIGUES FERREIRA, FERNANDA AZARIAS DE CENA, LETICIA OLIVEIRA DOS SAN
LIZANDRA SILVA JUSTINO, MARCOS VINICIUS SANTOS FERREIRA e SAMARA AZARIAS C
SANTOS

Orientador: Prof. Me. Luiz André Alves

Curso de Ciéncias Contabeis, Centro Ursitario Fundacéo Santo André


https://www.facebook.com/A%C3%A7%C3%B5es-de-Extens%C3%A3o-em-Psicologia-102413028726158/?ref=page_internal
https://www.facebook.com/A%C3%A7%C3%B5es-de-Extens%C3%A3o-em-Psicologia-102413028726158/?ref=page_internal
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A atual queda econémica dos brasileiros introduziu uma situacao financeira cadtica para todas as
classes sociais, principalmente as pessoas de baixa renda. Somado a isso, 0 aumento das
possibilidades de consumo torna necessario promover a educacgéo firempaea despertar a
consciéncia quanto as suas decisdes individuais e familiares relacionadas a seus recursos. Dessa
forma, a educacéo financeira tem como objetivo de educar as pessoas ao consumo inteligente como
sinbnimo de economia induzindo as pessoasstabelecer metas para alcancar seus propositos,
poupando e investindo suas economias. O video produzido est4 disponivel em:
https://mail.google.com/mail/u/0?ui=2&ik=10646766a7&attid=0.5&permmsgid=msg
£:1718043413742149983&th=17d7b761d8ccel5f&view=att&disp=safe&realattid=f kwp148sz4

Palavraschave: Educagéo Financeira. Economia Beas. Consumo inteligente.

Educacao inclusiva de adolescentes no Ensino Fundamental com transtorno do espectro autista
na regido de Santo André

ANA BEATRIZ TELES DA SILVA, EDUARDO DO NASCIMENTO DE SOUZA e LETICIA SA
FRANCELINOX

Orientador: Prof. Dr. Ednilton José SaARosa

Curso de Psicologia, Centro Universitario Fundacdo Santo André

O tema do projeto foi a Educacao Inclusiva de Adolescentes no Ensino Fundamental com Transtorno
Espectro Autista na regido de Santo André, tendmo problema a necessidade de intensificar o
didlogo entre a escola e a familia, bem como a falta de politicas publicas, resultando na escola
inclusiva como uma forma de cumprir a Lei, ao invés de uma inclusdo efetiva. Jastifisae

projeto em virtudede a educacédo inclusiva ter como principio assegurar o direito de ensino,
promovendo uma aprendizagem de qualidade para as criancgas, 0s jovens e adultos com deficiéncia.
O objetivo foi divulgar informacdes sobre o Transtorno do Espectro Autista em uola eacegido

de Santo AndréO publicealvo se constitui nos professores, diretores, alunos e pais, visando
divulgacgéo sobre o Transtorno do Espectro Autista e a necessidade de uma mobilizagdo em favor do
direito a educacéo inclusiva. Posteriormentétwer digital foi convertido em panfletos impressos

e distribuidos presencialmente, nas dependéncias da escola regular em Santo André, no més de
novembro de 20210 folder esta disponivel em:
https://drive.google.com/drive/folders/1sgeMR®/cL{1KAD2FuGitWEZ2LfEZBVDp?usp=sharing

Palavraschave:Educacéo Inclusiva. Transtorno do Espectro Autista. Lei aplicada as pessoas com
deficiéncia.

Educacao npandemia

ANDRE DE MATTOS FERNANDES, DENISE MARTA FELIX, GABRIEISAMANTWIBATISTA
DE JESUSVANESSA DE MEDEIROS

Orientador: Prof. Dr. Ednilton José SarRosa

Curso de Psicologia, Centro Universitario Fundacdo Santo André

O tema do projeto foi o enfrentamento a dificuldade de acesso as aulas remotas, por parte de
alunos. O problema identificado foi a dificuldade de acesso as aulas, falta de preparacéo e estrutura


https://mail.google.com/mail/u/0?ui=2&ik=10646766a7&attid=0.5&permmsgid=msg-f:1718043413742149983&th=17d7b761d8cce15f&view=att&disp=safe&realattid=f_kwp148sz4
https://mail.google.com/mail/u/0?ui=2&ik=10646766a7&attid=0.5&permmsgid=msg-f:1718043413742149983&th=17d7b761d8cce15f&view=att&disp=safe&realattid=f_kwp148sz4
https://drive.google.com/drive/folders/1sgeMR3-WcLj1KAD2FuGitWE2LfEZBVDp?usp=sharing
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e outras dificuldades cotidianas que surgiram com o ensamoto. Justificese tal projeto
considerando que a pandemia de COVID 19 intensificou a aprendizagem remota. Inicialmente foi
realizada uma enquete que revelou as principais dificuldades enfrentadas pelos alunos em situacao
de ensino remoto: a falta de unmspaco tranquilo para os estudos, conciliar trabalho e estudo,
organizarse para trabalhos e provas, alta demanda de atividades. Diante de tal constatacdo, o
objetivo tracado foi contribuir para que os alunos pudessem se organizar melhor em termos do
ensinoremoto. Para isso, foi criada uma cartilha em formato de video apresentando as dificuldades
e 0s objetivos a serem alcancados. Essa cartilha-setde um manual de boas praticas, com as
dicas para se organizar e se preparar para as aulas e ativi@adesual de estudos foi criado com

o intuito de ajudar todos os estudantes, porém, mais voltado para alunos que ndo tém grande
estrutura, criando assim um impacto consideravel e auxiliando positivamente nos estudos destes
alunos. O video esté disponivehe

https://youtu.be/IPBE8zIZE5Sk

Palavraschave Ensino remoto. EAD. Manual de estudos.

Educacao sexual na Educacao Infantil

FERNANDA S. DE A. VENTURA, HENRIQUE MATHEUS CRIZZA e MANOBNASTIMENDO
Orientadora: Profa. Dra. Marli Vizim
Curso de Pedagogia, Centro Universitario Fundac¢do Santo André

A proposta deste projeto é discutir o tema educacgéo sexual na educacao infantil de forma a construir
um material didatico que possa ser utilizado nas escolas. O projeto tem por objetivo refletir sobre a
importancia da educacao sexual na educacéao infabiln os objetivos especificos de: mostrar que

a educacdo sexual pode ajudar a evitar que criangas sofram ou possam sofrer abusos; ensinar a
crianga sobre o seu corpo: onde podem tocar e onde ndo podem, quem pode mexer e quem nao
pode; bem como falar com aianca de forma ludica, por meio de livros educativos. O pGhliao

séo criangas da educacéo infantil, podendo inclusive ser partilhado com alunos dos primeiros anos
do ensino fundamental I. Para fundamentar nosso projeto, lemos afgmsro, M.; Rai, W (2020),
Furlani,Jimena. 2011),um livro chamado Sexualidade que foi montado pela Secretaria de Estado
da Educacao do Parana, pela Superintendéncia da Educacdao, pelo Departamento da Diversidade e
pelo Nucleo de Género e Diversidade Sexual (2009)e enttros. Para a realizacdo do projeto
iremos criar um perfil no Instagram, com o propdsito de oferecer informacdes, orientacdes e dicas
de como pode acontecer a educacdo sexual na educacédo infantil. Também utilizaremos historias
como forma de ajudar a ianca se prevenir ou mesmo aquela que sofre ou vem sofrendo abuso
sexual. Além disso, a proposta e informar e formar leitores trazendo materiais e livros que podem
ser usados em sala de aula e que possa servir de referéncia para os professores. Odeabalho

um livro de poemas disponibilizado online em formato PDF, sendo possivel fazer o download pelo
Google Drive e também uma pagina no instagriaetas analises dos dados e das referéncias citadas,

a educacgdo sexual se mostra necessaria em todos os niveis de educacao, com o intuito de proteger
as criancas e os adolescentes de atos violentos. As producdes estédo disponiveis em:

Livro de poemas:
https://drive.google.com/file/d/1-8fWoz7SDUOFhIQO11rENIrJJKIW/view?usp=sharing

Pagina no Instagramitps://www.instagram.com/educasexinf/

Palavraschave: Educacao sexual. Abuso. Prevencéo. Educacéo infantil.


https://youtu.be/IPBE8zIZE5k
https://drive.google.com/file/d/1-8fWoz7SDJ-iuOF-hlQO11rENIrJJKJW/view?usp=sharing
https://www.instagram.com/educasexinf/
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Educar por meio da brincadeira

CAMILA SILVEIRA DOS SANTOS, JESSICA LARISSA FERREIRA DE ALMEIDA, MARILAYNE I
SOUSA e TEREZAHBEIMA AMARO

Orientadora: Profa. Dra. Marli Vizim

Curso de Pedagogia, Centro Universitario Fundacao Santo André

Porque brincar € tdo importante para o desenvolvimento da crianca, e quais sao 0s objetivos do
professor em trabalhar com brincadeiras na educacéo infantil? Estas sdo algumas das indaga¢des
gue originaram o interesse nesy@ojeto de extensdo. Para a realcdo deste projeto alguns
interlocutores como Tizuko Morchida Kishimoto (2008), Donald Woods Winnicott (1975),
documentos legais, entre outros, visando mostrar a importancia da brincadeira na Educacéo Infantil,
e a forma como o brincar estimula e faailib processo de aprendizagem. O presente projeto esta
centrado nos primeiros anos de vida da criancga e, tem por objetivo geral analisar a importancia da
brincadeira na Educacao Infantil, e a forma como o brincar estimula e facilita o processo de
aprendizagm, quanto ao objetivo especifico é identificar e analisar as brincadeiras propostas na
educacéo infantil como ferramenta de ensino. A metodologia “proposta foi realizar um questionario
por meio do google forms para professores da educacdo infantil. Atadeuda pesquisa
demonstrou que os professores se utilizam de um repertério variado de musicas infantis, bem como
utiizamse deste recurso para o desenvolvimento de atividades que contribuem para o
desenvolvimento e a aprendizagem da crianca. Elaborammascartilha com os resultados obtidos

na pesquisa, entregue para os alunos do curso de Pedagogia do sexto semestre e disponivel em:
https://drive.google.com/file/d/1PQCyw1A5tlY3HzhOxIjh7ReeM CGilview?usp=sharing

Palavraschave: Aprendizagem. Brincadeira. Educacao Infantil.

Era uma vez em tempos de pandemia

MARCIA VIANA FACI PERBIRAM RAQUEL FERREIRA DE ANOFMIIEA MARQUES/IILENA
CAROLINE FERNANDES DE SALVO

Orientadora: Profa. Dra. Marli Vizim

Curso de Pedagogia, Centro Universitario Fundacao Santo André

Com o objetivo de trazer material dentro na nossa realidade atual, auxiliando as criancas nesse
momento de isolamento, incentivando o contato com leitura dentro de suas casas, escolhemos o
tema do Sitio do Pica Pau Amarelo, um classico da literatura iinf@asileira, sendo o principal
cenario das muitas histérias de Monteiro Lobato. Escolnemos esse tema por sua importancia
cultural, que é a obra de Monteiro Lobato na Literatura infantil e por sua infinita possibilidade de
desenvolvimento a criatividadémaginacdo. Um mundo mégico de personagens encantadores e
com amplas possibilidades que oferecem para o desenvolvimento da literatura e do conhecimento.
Para isso estabelecemos como objetivo geral pesquisar e entender sobre a importancia da literatura
infantil na vida das criancas, por meio de uma producédo de um material didatico, focado no tema
do Sitio do Pic@pau Amarelo de Monteiro Lobato, construindo histdrias, musicas e personagens das
obras, destinados as criancgas entre®anos em condi¢des vulréareis e afastadas das suas rotinas
escolares. A metodologia proposta € de cunho qualitativo cujas etapas seréx@o do Kit Era

Uma vez, dentro da caixa, teremos dois livros um com historias o outro com atividades, dedoches
de todos os personagens, \tas e musicas do Sitio do Rgau Amarelo. Também sera feito um


https://drive.google.com/file/d/1PQCyw1A5tIY3HzhOxIjh7RaeV-m47CGi/view?usp=sharing
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livro de histérias com apresentacdo de cada personagem e suas caracteristicas, dedoches dos
personagens para estimular a criatividade e a contagdo de historias. Finalmente, um caderno de
atividade pedagogicas personalizado com o tema do Sitio depRic&marelo, com atividades:
pintura, liga pontos, cruzadinha, jogo da memdria, e muitos mais. Os kits prontos seréo distribuidos
entre as duas bibliotecas da Rede Beija Flor, uma localizadéaateo do Sacadura Cabral e outra

no Jardim dos Eucaliptos no bairro do Cata Preta.

Palavraschave Leitura. Dedoches. Literatura infantil. Sitio do pipau amarelo.

Faléncia, deficiéncia e dificuldades do ensino no formato EAD durarmergodo pandémico

JOAO PAULO MORAIS, SORAIA DE SOUZA MARQUES, ANA PAULA C. DE OLIVEIRA SILV
KATHARINA RIPAMONTI ZAPPAROLI e BEATRIZ ADAO

Orientadora: Profa. Dra. Priscila Reina Siliano da Silva

Curso de Psicologia, Centro Universitario Fundacaot& André

A pandemia da COI® fez com que todos os estudantes da rede publica e privada, do colegial ao
superior, se adequasse ao novo formato de ensino, o EAD. Esse formato de ensino foi instituido
aproximadamente em mar¢co de 2020 como medida de @ogdio do virus e se perdura até os dias
atuais, com excecdo de algumas instituicbes que ja retomaram o ensino presencial de acordo com
a flexibilidade de cada estado. O presente trabalho apresentara as dificuldades encontradas pelos
estudantes durante tod@ periodo em que estudaram de forma online, e como esse modelo se
ensino vem impactando o aprendizado e futura formacao desses estudantes. Por meio de artigos ja
publicados e através de uma pesquisa realizada com estudantes, foram coletados dados e
informacdes relevantes ao tema que servirdo como base para a elaboragdo e conclusdo desse
projeto. Mais informacdes estéo disponiveis em:
https://www.facebook.com/A%C3%A7%C3%Bdesxtens%C3%A3m-Psicologia
102413028726158/?ref=page_internal

Palavraschaves: Pandemia. Ensino EAD. Estudantes. Psicologia.

Gramaticando

LOWEYNE SOARESODEVEIRA, VITOREELICIANO RODRIGUES FERREIRA, BEATRIZ BONACOR
FACCIOLI, IGOR PEREIRA DA SILVA e PAULA DE ALMEIDA

Orientador: Prof. Dr. Valteir Benedito Vaz

Curso de Letras, Centro Universitario Fundacédo Santo André

Diante da constatacdo que as pessoas, sobretudo nas redes sociais, tém escrito de maneira a
evidenciar certas dificuldades na expressdo, este projeto buscou auxiliar esse publico,
disponibilizand dicas de gramatica de Lingua Portuguesa. Nesse sentido, criamos uma pagina no
Instagram onde publicamos semanalmente diversas dicas de grafia, acentuagéo, usos de pontuacao,
sintaxe, morfologia etc. A pagina obteve um total de 120 seguidores que, na tterdevolutiva,
aprovaram e se beneficiaram do projetaesta disponivel em:
https://www.instagram.com/gra.ma.ti.can.do/

Palavraschave: Gramatica. Escrita. Expresséo. Redes sociais.


https://www.facebook.com/A%C3%A7%C3%B5es-de-Extens%C3%A3o-em-Psicologia-102413028726158/?ref=page_internal
https://www.facebook.com/A%C3%A7%C3%B5es-de-Extens%C3%A3o-em-Psicologia-102413028726158/?ref=page_internal
https://www.instagram.com/gra.ma.ti.can.do/
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Identidade degénero e a Educacéao Sexual ressolas

MARIA EDUARDA ANDRADE FERREIRA e YASMIN CAMARGO SANTOS
Orientadora: Profa. Dra. Lilian Pereira de Medeiros Guimaraes
Curso de Psicologia, Centro Universitario Fundacdo Santo André

Conforme Pecorari, Cardoso e Figueiredo (2005) o intuito da orientacdo sexual é favorecer o
exercicio prazeroso e responsavel da sexualidade, se adequando a fases do desenvolvimento do
individuo. A tematica educacao sexual nas escolas e identidade género exepapeinessencial

na orientacdo e fornecimento de informacdes pertinentes quanto ao desenvolvimento humano e
psicossocial. O propésito deste trabalho é entender os conflitos que esta desinformacao gera para
0s jovens, ilustrar os motivos da resisténcia part@ da sociedade tradicionalista a implantacéo
destas ideias e por fim averiguar o papel do psicologo diante a esses conflitos. Foi realizada uma
pesquisa bibliografica a fim de buscar informac6es por meio de artigos cientificos referentes ao
tema. Atravé da apuracéo efetuada, pode dizer que os docentes exercem um papel fundamental

na transmissao destes conhecimentos, pois a falta de orientacéo sexual e identidade de género nas
escolas provocam danos a saude fisica e mental dos individuos, contrilpairaddesigualdades e
preconceitos. Diante disso, o psicologo tem o papel de acolher e compreender estas pessoas.
Portanto, concluse que o estudo da tematica é indispensavel considerando seus diversos
beneficios que favorecem a diversidade, auxiliamamliate ao preconceito, prevenindo a saude

e abusos sexuais. O video produzido esta disponivel em:
https://www.youtube.com/watch?v=u3Sh_8rDYPE

Palavraschave: Educacgéo sexual. ldentidade de géndtscolas.

Inclusdo da pessoa autista na educacdao: influéncias educacionais para a vida

ALINE PEDRAO DE CARVALHO, ISLAINE DAIROBH®, NATHALWCENAORDEIRO, VICTOR
HENRIQUE REIS OLIVEIRHORE MELO BAIA

Orientador: Prof. DrAntonio Fernando Gomes Alves

Curso de Psicologia, Centro Universitario Fundacdo Santo André

A ideia central do nosso projeto é de auxiliar alunos que detenham do Transtorno do Espectro
Autista (TEA), bem como professores que trabalham em escolas regalaesapacitarem na
finalidade de uma melhor adaptacdo de ensino. O objetivo geral é trazer a tona a importancia de
discusséo sobre a acessibilidade da educacédo para pessoas com Transtorno do Espectro Autista
(TEA) nas instituicdes de ensino regular. yésade um formulario de questdes hibridas, abertas e
fechadas, aplicadas a principio para os docentes e pesquisas afundo sobre o autismo e suas
caracteristicas, conseguiremos, além de adquirir maior conhecimento, ter uma visdo do que se faz
necessario para adaptacdo desses individuos e dos docentes no ambiente escolar. Com as
respostas obtidas desse questionario, o intuito € propor meios de facilitar a adaptagéo escolar dos
alunos com TEA, seus familiares e professores, através de uma capacitacampabfegsbuida

pela instituicdo de ensino com apoio dos 6rgdos competentes.

Palavraschave: Transtorno do espectro autista. Escola. Acessibilidade.


https://www.youtube.com/watch?v=u3Sh_8rDYPE
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Inclusdo de LIBRAS como linguagem obrigatéria nas escolas

IVANILI VICENTE DA SILVAJCIANA RAM@3BMENEZMARIANA PINHEIRO MENDES, PAMELA
DA SILVA SANTOS e TEREZA MIRELA BORGES GERALDES

Orientadora: Profa. Dra. Marli Vizim

Cursos de Pedagogia, Centro Universitario Fundacéo Santo André

Este projeto temcomo objetivogeralrefletir sobre o processo de inclusdo de alunos surdos, na
educacéo formalprincipalmente no processo de inclusdo deles em escolas comuns. Conhecer esta
lingua é essencial para responder com responsabilidade as reais necessidageputhidisb e

facilitar a integracdo no ambiente escolar. Além disso, 0s objetivos especificadesddicar e

analisar algumas adaptacfes necessarias para o desenvolvimento e aprendizagem dos alunos
surdos no ambiente escolar e analisar a importancid.iigua Brasileira de Sinais (Libras) como
instrumento de ensino para alunos surdéscelevante ilustrar a importancia da Lingua Brasileira de
Sinais (Libras) e algumas adaptacdes para incluir os surdos na educacédo formal comum. Libras é
essencial para oesenvolvimento e aprendizagem em ambiente educacional de alguns alunos
surdos. Para que todos os envolvidos neste processo inclusivo entendam a lingua brasileira de sinais
além do uso da intérprete de Libras, sdo necessarias por vezes, algumas adapiacéaeddtornar

a realidade da aprendizagem significativa para os alunos surdos. Na metodologia os participantes
deste projeto serdo professores de redes publicas ou privadas. Sera utilizado por meio de recursos
visuais das plataformas google e youtube, lmemo estudos tedricos e questionario com perguntas
fechadas, para coletar dados sobre a incluséo de alunos surdos. A inclusdo ndo pode ser considerada
como algo imposto aos outros, mas que seja comum a pessoa surda fazer parte da sociedade sem
gue existadiscriminagao, constrangimento, seja numa sala de aula, no local de trabalho ou lazer.
Para isso acontecer devemos comecar com a formacao de professores, que nao seja utilizada apenas
como treinamento inicial, mas que seja utilizada frequentemente nadasco

Palavraschave: Formacao docente. Inclusdo. Surdos. Libras.
Infecgbes sexualmente transmissiveis: complicagdes, prevencao e tratamento

ALLANFARIADA SILVABARBARMEIRELLESHAGABRENO RINDADEKATHELEEBEATRIZ
VASCCAMARGRYANEDRGERRIRAANDRADE WASHINGTOREREIRBASILVA
Orientador: Prof. Me. Paulo Roberto Lucas de Oliveira

Cursos de Administracdo e de Marketing, Centro Universitario Fundacdo Santo André

O objetivo geral é contribuir para a reflexé e discuséo do tema, estimulandoa autonomiae
responsabilidadeale jovense adultos,a fim de favorecera diminuicdo e prevercd dasIST.Visa
divulgarasinformag¢desmaisrelevantessobre asinfecgdessexuaispor meio de video e cartilha,
enviadosaosalunosda FundagcaddsantoAndré, os quaisconstituemo publico-alvo destetrabalho.
Asinfeccbessexuaissdo um tema de alta relev@ncia paraa vida de jovense adultos, porquanto
geramdiversascomplicagbescomoinfertilidade,cancerou até amorte. Osjovensno inicio davida
sexualdevemter orientacdessuficientespara se precaveem de tais complicac@s. O videoe a
cartilhaproduzidosestaodisponieisem Video:https://www.youtube.com/watch?v=IVbZeCgOQvc
Cartilha:https://www.canva.com/design/DAErQFWU6gutZuA3YQ1lyEPMNK
ZFprjA/edit?utm_content=DAErQFWUG6aw&utm_campaign=designshare&utm_medium=link2&ut
m_source=sharebutton#1

Palavraschave DSTJovensPreservativo.Doencas.


https://www.youtube.com/watch?v=lVbZeCgOQvc
https://www.canva.com/design/DAErQFWU6aw/ptzuA3YQ1yEPmNK-ZFprjA/edit?utm_content=DAErQFWU6aw&utm_campaign=designshare&utm_medium=link2&utm_source=sharebutton#1
https://www.canva.com/design/DAErQFWU6aw/ptzuA3YQ1yEPmNK-ZFprjA/edit?utm_content=DAErQFWU6aw&utm_campaign=designshare&utm_medium=link2&utm_source=sharebutton#1
https://www.canva.com/design/DAErQFWU6aw/ptzuA3YQ1yEPmNK-ZFprjA/edit?utm_content=DAErQFWU6aw&utm_campaign=designshare&utm_medium=link2&utm_source=sharebutton#1
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Introducéao a literatura infantil

DANILO MORGADO LIMA, DIONISIA VALERIABDEBRENATA VICTORIA RAGANHAM DA SILVA
Orientadora: Profa. Dra. Marli Vizim
Cursos de Pedagogia, Centro Universitario Fundacéo Santo André

Este projeto de extensao cujo tema é introducéo a literatura infantil, visa criar uma cartilha para
ajudar ospais a estimular seus filhos a leitura. Tendo como interlocutores tedricos Maciel (2008),
Goulart (2014), Paiva (2014), entre outros, busca justificar a relevancia da literatura como um direito
de todas as criancas, visto que ela abre portas para o cankate, a imaginacao, a criatividade e
criticidade, entre outros aspectos. Com o objetivo geral de levantar e analisar livros de literatura
infantil como forma de sugerir cantos de leitura. Tendo como objetivos especificos: Levantar e
Identificar repertoro infantil para a pratica de leitura, e elaborar um livro que promova orientacdes
aos pais sobre como introduzir a literatura na vida da criamgeijvro de orientacdes para os pais
sobre questdes relacionadas a literatura. Sera feito uma selecdo de iatatgantil feita pelos
integrantes do projeto, as quais facam os pais pensarem mais sobre as questdes da importancia da
leitura e da interacdo com o livro e seus personagens, no processo de desenvolvimento e
aprendizagem das criancaS8om a elaboracéo dlivro, ele serd entregue de forma virtual em
alguma escolas. Para obtermos um feedback foi criado um questionario no google forms onde
tivemos um retorno positivo.

Palavraschave: Literatura infantil. Leitura. Orientacéo aos pais.

Memodrias de umanfancia de idosos

PRISCILA DANIELLE GOMES®,YNARA L. DA SILVA e VITORIA PRETO DOS SANTOS
Orientadora: Profa. Dra. Marli Vizim
Cursos de Pedagogia, Centro Universitario Fundacédo Santo André

Este trabalho tem como objetivo geral levantar, identificaanalisar aspectos relevantes sobre a
infancia de idosos. Os objetivos especificos séo: valorizar as memorias dos idosos, a partir de relatos
sobre a infancia deles e identificar e analisar a partir dos relatos quais eram as brincadeiras da época
desses idsos. O interesse pela tematica € uma forma de demonstrar a importancia dessa etapa da
vida das pessoas e resgatar jogos e brincadeiras vivenciadas por esses idosos. Por meio de um
guestionario, com perguntas abertas, eles contaram um pouco como erar&ieféeles, com

relacdo as brincadeiras e jogos. As respostas do questionario foram gravadas. Os aspectos vividos
durante a infancia dos idosos, foco desta pesquisa sdo conhecidos com idade acima de 60 anos.
Desta forma, percebemos que os idosos brincavaais intensamente em jogos e brincadeiras
individuais e coletivas, o que permitiam uma socializa¢do intensa com criancas de diferentes idades,
a rua era um espaco de lazer permanente. Talvez seja estas as alteragcbes mais significativas na
infancia de antigmente, para a infancia de hoje em dia. Os resultados dos dados coletados
resultaram no caderno de memoarias entregue aos protagonistas deste projeto, disponivel em:
https://drive.google.com/file/d/18W3Rao _HN320BALFS3B61kCloatPWhbki/view?usp=sharing

Palavraschave: ldosos. Memoarias. Infancia. Brincadeiras.


https://drive.google.com/file/d/18W3Rao_HN32OBALFS3B61kCIoatPWbki/view?usp=sharing
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Musicalizacdo: como trabalhar a alfabetizacéo através da musica nos anos iniciais e fundamental
I

GABRIELA BELO RAMALHO e JULIANNE TITO SILVA
Orientadora: Profa. Dra. Marli Vizim
Cursos de Pedagogia, Centro Universitario Fundacéo Santo André

Com oobjetivo geral de demonstrar a importancia da musicalizad@cante a alfabetizacdo dos
alunos nos anos iniciais e ensino fundamentakhelo comoobjetivosespecificostealizarestudos
sobrea areada musicalizacdo e sua importancia; debater com adgssores e pais sobretema
musicalizacdalentro das escolase criar videosludicos para os conteudogdrabalhados na area
estudada, o projeto de extensdo fosa na criatividadememorizacdo e raciocinio légico, das
criancas de 5 a 8 anos. Dentreaagoregesquisados para elaboracdo da pesquisstdo Granja
(2006); Snyderg(1994); Moraes e Pinheiros (2012) dentre outros. A musica no ambiente escolar
colabora com a alfabetizac&o e o letramento e auxilia no desenvolvimerdtvigadesofertadas

pelo professor, na dindmica da sala de aula, na adaptacggarializacdo de alunos em diferentes
contextos. A metodologia utilizada pasarealizacdo do estudo se organizou em duas etapas, na
primeira elaborouse uma pesquisa bibliografica cont@ando autores que discorrem sobre o
tema, nasegunddaserealizouseumaentrevistacomduasdocentes; umade Ensind-undamental e
outra de Educacdo Infantil de escolas publid@s.resultadosda pesquisa evidenciarana
importanciada musicano processade alfabetizacdogcontribuindofuturamente parao projeto de
criacdo de conteudos ludicos nas redes sociais, que possam contribuir para o tddzhte bem
comoorientar ospais,afim de quetornem estafase complexade aprepndizadamaisprazerosae
bemsucedida.

Palavraschave:Musica.Ensinofundamentall. Alfabetizacdo. Letramento.

Musicalizacao: uma atividade a ser valorizada

INGRID AMORIM FERNANDES DA LUZ, LUANA FERREIRA DE ALBUQUERQUE e TAIENE PIMEI
OLIVEIRA

Orientadora: Profa. Dra. Marli Vizim

Cursos de Pedagogia, Centro Universitario Fundacédo Santo André

O propésito deste projeto de extenséo é destacar a importancia da musica no desenvolvimento da
crianca e como agrega no cotidiano escolar da educacéo infantil. Os objetivos especificos sao:
demonstrar a importancia da educacdo musical para o desenvattancognitivo, linguistico,
socioafetivo e psicomotor, além de explorar os sons dos instrumentos com as criancas por meio de
videos aulas. A metodologia empregada foiradpcdo de videoaulas postadas na plataforma

do YouTube, fazendo o passo a passeai®o fazer instrumentos musicais com objetos reciclaveis
gue todos tém em casa, trabalhando assim a concentracdo e criatividade dos pequenos. A
experiéncia com as video aulas foram satisfatorias, contudo, seria interessante manter este canal
como um meiade comunicacao e de orientagdes para a constru¢do de instrumentos musicais com
materiais reciclaveis, facil de construcdo e de desenvolver atividades mu$icamssultado

foi bemsatisfatorio, e com essa dedicagcdo entregaremos a brinquedoteca para oe@assas
criancas tenham o acesso e desperte esse interesse em criar coisas, objetos com reciclagem.
Conseguimos por memo nossovideoensinar as metodologias serem aplicadas a,construir
instrumentos feitos em casa, desenvolvendo assim todos oscésp mencionados durante o
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trabalho. Finalizamos assiepm a certezade que a musica tem grandpotencialidadede
enriquecer e dinamizar @ducacdo em um aspecto integral. Desta forma, o projeto nos ensinou
como o educador pode levar para a sala de autaisicalizacdde modoque amusicase torne um
instrumentodidaticoem sala de aula. Os videos produzidos estdo disponiveis em:
https://youtube.com/watch?v=RiXFqlmz2Cg&feature=share
https://youtube.com/watch?v=0k0OfEeKeStA&feature=share

Palavraschave:Musica. Educacéo infantil. Instrumentos. Material reciclavel.

O Biotério da FSA é noticia

KAE REMOCAMPOS, BEATBIXRRETALONSO, ROBERFBES DA SILEAIOVANNAANZO
Orientadora: Profa. Dra. Carmen Beatriz Taipe Lagos da Costa
Curso de Ciéncias Bioldgicas, Centro Universitario Fundacédo Santo André

O proposito dessa estratégia é divulgar paomunidade a composi¢cdo da fauna do Biotério da

FSA, aspectos da biologia e ecologia desses animais bem como curiosidades sobre eles. Esse
conhecimento ira proporcionar uma interacdo humana com os animais, contribuindo com a
Educacdo Ambiental abrangent@.resultado esperado € atrair visitas monitoradas dos estudantes

bem como a Comunidade Universitaria e do entorno a nossa Instituicdo. O jornal digital pode ser
acessado em:

https://drive.google.com/file/d/1yEyyDDYJdDY 996 JuW@i{MdtkOLHC8/view?usp=sharing

Palavras chave: Biotério. Educacdo ambiental. Divulgagaentifica.

O impacto da pandemia na dinamica de enstaprendizagem na Educacao Infantil de 0 a 5 anos

CAMILLA MARIA RAMOS, FERNANDA FIBRA MORELLATO, LARISSA NEVES DA SILVA e M/
ENRIQUE

Orientadora: Profa. Dra. Marli Vizim

Cursos déPedagogia, Centro Universitario Fundacdo Santo André

Considerando todos os obstaculos que vém sendo enfrentados tanto pelos educadores, gestores
escolares e também pelas préprias criancas e seus familiares, € necessario estudar e avaliar o que
vem sendo éito pelas instituicées desde o inicio da pandemia e da instauracdao do ensino remoto
na Educacéo Infantil. Assim, este projeto ira levantar dados a respeito de como ocorreu 0 ensino
remoto da educacao infantil de criangas de 0 a 5 anos tendo em vistadampando Covid9 e, o

seu impacto no contexto educacional. O foco principal deste estudo € identificar, compilar e analisar
informacg0des referentes ao ensino remoto do ano de 2020, na Educacao Infantil de 0 a 5 anos, bem
como levantar e analisar a interag&ntre as familias e a escola, principalmente, como as
professoras reagiram a tal situacdo. Para a realizacdo deste projeto a metodologia adotada é a
LISaljdzi al  ljdzh ft AGFOGADE | LI NIGAN R2 fSOMgal §S¢
impacto quea pandemia causou no contexto educacional. ApGs esse levantamento sera feito uma
pesquisa por meio de um questionario com professores da Educacao Infantil em creches municipais
da cidade de Maua. A partir dos dados coletados e do estudo realizado sewzigmdm relatério.
Constatouse com a analise dos dados obtidos gueede publica atuou na educacdo de forma


https://youtube.com/watch?v=RiXFqlmz2Cg&feature=share
https://youtube.com/watch?v=ok0fEeKeStA&feature=share
https://drive.google.com/file/d/1yEyyDDYJdDY996JuWCQV-mjMdtk0LHC8/view?usp=sharing
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remota, mas que tal atuacdo demonstrou ser insuficiente para suprir com as necessidades dos
alunos, educadores e familiares. As professoras egit@das enfrentaram uma série de
dificuldades no que diz respeito a tecnologia utilizada, a demanda de trabalho e aos obstaculos
especificos do isolamento social, e algumas sentiram que o seu trabalho néo foi reconhecido ou
valorizado. A intencdo é contiar acompanhando os resultados obtidos aprofundasdonos
estudos visto qua andlise explicita que houve impactos da pandemia no processo de escolaridade
das criangas pequenas.

Palavraschave: Ensino remoto. Cowitd. Impactos. Educacéo infantil.

O papel do psicélogo nas escolas

ADRIANO DE ARAUJO CAVALCANTI, LARISSA ALVARENGA FRADA, STEPHANY DOS SANTOS
Orientador: Prof. Dr. Ednilton José SaARosa
Curso de Psicologia, Centro Universitario Fundacédo Santo André

O tema do projeto foi 0 estudo da atuacao do psicologo no ambiente escolar publico, de forma que
entendemos que q@sicologopode contribuir na melhoria do ensino publico. Como problema
identificamos a necessidade de se ampliar a atuacéo do psicélogoata p8blicaJustificase este

projeto por verificarmos que a atuacdo do psicologo € de grande importancia na busca por
melhorias nos niveis do ensino publico. O objetbralivulgar e esclarecer a importancia da atuacao

do psicélogo na escola publica, buscando maior aceitacdo, e divulgando o quédo amplo pode ser
esta atuacdo e o quanto pode impactar na melhoria dos niveis de ensino. Para a realizacao deste
projeto, utilizame como metodologia a revisdo bibliografica a respeito das possibilidades de
atuacao do psicologo, criacdo do video para a divulgacao e esclarecimento do trabalho do psicélogo
nas escolas publicas.Como resultado final foi efetuada a criagdo e a postagam ui&leo
informativo baseado na bibliografia utilizada, este foi postado na plataforma Youtube, com o intuito
de divulgar e esclarecer as possibilidades de atuacao do profissional psiclogo nas escolas publicas.
O video esta disponivel em:
https://drive.google.com/drive/folders/1sgeMR®/cL{1KAD2FuGitWEZ2LfEZBVDp?usp=sharing

Palavraschave:Atuacgédo do psicologo. Ensino PublicBsicologia escolar.

O perigo do bullying dentro da sociedade e suas consequéncias em n0osSsSo meio

ANA BEATRIZ BOMBONATTI MANZOLI SILVA, GABRIEL MARIANO DA SILVA e KARINA ANDF
JACOB DE SOUZA

Orientador: Prof. Dr. Antonio Fernando Gomes Alves

Curso de Psicologia, Centro Unigegério Fundacao Santo André

O bullying, termo de origem inglesa que ainda ndo possui uma traducao oficial para o portugués,
trata-se da pratica de ac¢des que intimidam e agridem pessoas tanto verbal quanto fisicamente de
forma recorrente, onde o agressary Bully, tem prazer em humilhar a vitima e ela, geralmente,

nao revida as agressoes. (BARROS, 2008). E agora, mais do que nunca, ndo ha mais qualquer tipo d
duvida de que o bullying ndo pode mais ser tratado como um caso e fenbmeno particular da area
educacional. Ele, inclusive, ja é considerado um problema de saude publica e, justamente por conta
disso, deve ser colocado na pauta de todos os profissionais que atuam na area médica, psicologica


https://drive.google.com/drive/folders/1sgeMR3-WcLj1KAD2FuGitWE2LfEZBVDp?usp=sharing
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e assistencial. O bully de hoje pode muito bem vir a ser efecldle empresa que abusa
psicologicamente de seus funcionarios, ou o pai/mée que diminui o filho ou o filho do outro amanha.

E é por isso que um tratamento intensivo precisa ser levado a sério e implementado para evitar mais
tragédias em qualquer meio queja. O objetivo do trabalho é mostrar a importancia do limite e de
saber que as pessoas nem sempre pensam ou agem da forma que somos/pensamos, buscando a
implementacdes para a discussao, combate e prevencao. Mas, para tal, primeiramente buscaremos
fazer un levantamento de dados para entendermos melhor a situagao atual da questdo e como ela
vem afetando os adultos de hoje que foram vitimas ou agressores no passado, para assim, s6 entao,
elaborar um plano de intervencdo mais direto através de midias soeigiataformas de
comunicacao.

Palavraschave: Bullying. Sociedade. Prevencao.

Politicas publicas educacionais: os impactos da falta de acesso ao ensino durante a pandemia da
covid 19

INGRID CRISTINA SILVA DE MOURA, LARISKATANDSAKA, NICOEERNANDES, GEOVANNA
SANTANA CONCEICAO, GIOVANNA THIEMY DE MARCO, POLIANA MATOSSXIANA DE
SAMANTHA MAURICIO ABADE

Orientador: Prof. Dr. Adalberto Botarelli

Curso de Psicologi&entro Universitario Fundacéo Santo André

O projeto abordou o direito & educacao e suas violagdes ao longo da pandemia dd ¥ daid

gue ocupou um lugar de destaque nas esferas econémica, politica e cultural, com destaque para o0s
direitos infringidogpelos gestores publicos ao negligenciar o acesso da populacao de baixa renda a
uma educacao de qualidade, direitos estes conquistados a duras penas e ainda com varias barreiras
de efetivacédo desde a constituicdo de 1988. Ao destacarmos vulnerabilidades® de violacao

do direito a educacédo, pretendemos mobilizar a populagdo para o enfrentamento e capacidade
mobilizacdo perante os problemas de gestdo das politicas educacionais, inclusive com
responsabilizacdo dos gestores no cenario de crise geraddCoeid19 no Brasil. Nosso projeto
buscou desenvolver meios de informar quais os direitos da populacdo e os impactos causados pela
sua negligéncia no cenario pandémico. Apresentamos como produto de intervencao a construcao
e o0 compartilhamento de um videnterativo que promove mobilizacdo e difusdo da participacao
ativa e qualificada nos debates sobre o tema e diretrizes necessarias sobre os direitos basicos dos
alunos e docentes nas escolas publicas e estaduais.

Palavraschaves:Politicas publicas. Educacao. Direitos. Participacao.

Problemas de finangas pessoais: como elas podem impactar na sua vida?

CALEB VINICIUS MOREIRA, CLAUDIA KAZUMI KAKAZU e PRISCILA EIKO SUGAI

Orientador: Prof. Me. Luiz Carlos Lima

Cursos désestdo Financeira e Gestao de Recursos Humanos, Centro Universitario Fundagéo Santo
André

Grande parte da populacao brasileira tem problemas financeiros que foram agravados ainda mais
neste periodo de pandemia, onde parcela da populacdo teve suas forgesredda
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comprometidasE necessario a conscientizacdo das pessoas sobre a importancia do equilibrio
emocional e financeiro e como a instabilidade causada por ele pode afetar negativamente a saude
mental e fisicaPara tornar viavel este projeto foi realdtauma pesquisa qualitativa e quantitativa,

para identificar o nivel de endividamento e se este tem alguma relagdo com a situacdo emocional
dessas pessoasApds a obtencdo dos resultados foi elaborado um treinamento de orientacao
financeira, para buscaljwdar as pessoas com problemas financeiro e de saude. Abaajae as
pessoas possam aprender sobre financas e que com isso consigam melhorar suas finangas e manter
o0 bemestar social. Por conta da pandemia, ndo podera fazer uma reuniéo para a disBuséan.

serd ministrada uma palestra via o Aplicativo MEET, onde poderemos nos reunir, interagir e trocar
ideias para como melhorar a nossa situacao financeira. Os resultados das pesquisas apontam que:
93,4% da populagéo nao estdo bem financeiramente; 3@ld%opulacdo ndo tem ou ndo sabe

fazer um planejamentdinanceiro; 525% da populacdo esta com divida entre: cartdo de crédito,
empréstimo pessoal entre outros; 34,4% da populacdo diz que a falta de dinheiro esta afetando a
saude; 14,8% da populacdo digegndo percebeu. Segundo o resultado da pesquisa;deva
entender que quem esta com problema de financeiros, esta apresentando esta apresentando algum
tipo de problema de saude: estresse, ansiedade ou dor de cabeca.

Palavraschave: Projeto social. Edcacéo financeira. Desemprego.

Projeto ambiental sobre os residuos organicos e os beneficios da compostagem como forma de
reciclagem

KARINA MENEZES SOUZA, LUANA FERREIRA, MARIANA BRAZ DA SILVA e VICTORI
VASCONCELOS

Orientadora: Profa. Dra. MarNizim

Cursos de Pedagogia, Centro Universitario Fundacdo Santo André

O projeto exposto basicamente € um estudo preliminar seguido de uma experiéncia a ser testada.
Esse projeto teve como objetivo gefaker com que a matéria organica descartada pelasqaes

dentro de casa volte a ser usada de forma util. Os objetivos especificos do projeto sdo: contribuir
para sensibilizar as pessoas de mudancas comportamentais no sentido de reciclar o lixo e na
realizacdo de atividades sustentaveis; dar orientacfes paghorar a qualidade de vida das
pessoas, destinando corretamente os residuos organicos e evitando problemas decorrentes da ma
gestdo destes residuos e ampliar os conhecimentos sobre a compostagem de residuos orgéanicos e
a percepcao ambientalNosso projeo tem como base, alguns estudos que se referem a
contaminacdo do meio ambiente causado por restos de lixo, principalmente, o orgéanico. A
metodologia apresentada € a elaboracdo de uma compostagem domeéstica. Além do lixo organico
utilizaremos também garrafpet e outros materiais. Como o projeto tem como pubiideo

criancas do ensino fundamental |, aplicamos com uma crianca acima dos 8 anos de idade em funcéo
da pandemia. Para a nossa execucao, tivemos a participacdo de um menino de 9 anos. Realizamos
a montagem da composteira doméstica na garrafa pet, conforme a bibliografia e a orientacdo do
panfleto. Seguimos 0 passo a passo e a montagem ficou idéntica a proposta. Na apresentacao nos
0 orientamos sobre a importancia da reciclagem de residuos orgafézes)ydo com que ele se
familiarize e se interessasse pela acéo. Foi lido o panfleto passo a passo das etapas e explicado cada
parte, para ndo haver davida. Apos a aplicacéo e execucdo do nosso projeto, a composteira ficou
com a crianga para ele acompanlaazontinuacéo do processo. Desta forma, apds algumas semanas

os residuos foram transformados em chorume.

Palavraschave: Lixo. Organico. Composteira.
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Promocaodaigualdadede géneroa partir daeducacacsexual

ISABELLA CARVALHO PUZZI|, MAELLY PEREIRA DO3RW EB8WARDA CARRION
Orientadora: Profa. Dra. Marli Vizim
Cursos de Pedagogia, Centro Universitario Fundacéo Santo André

No contexto da Educacdo Sexual em todos os niveis, repensar 0s géneseguatiades, as
politicas de identidade e o curriculo escolar tém sido um exercicio produtivo de articulacao tedrica
entre os Estudos Culturais e os Estudos Feministas sob a orientacdo da perspectiva pos
estruturalista de analise. O objetivo deste temarémover o debate no campo da educacdo em
torno das desigualdades de género, bem como discutir e aprofundar os temas relativos a
sexualidade, especialmente no que diz respeito a construcdo das identidades sexuais. Para a
realizacao deste projeto, nés utdimos de pesquisa documental e revisao da bibliografia acerca dos
temas de educacéo sexual e igualdade de género e a sua influéncia e impacto na vida dos alunos.
Estudos do Banco Interamericano de Desenvolvimento mostraram que meninos e meninas, filhos
de mées vitimas de violéncia doméstica, tém trés vezes mais chances de adoecer e 63% destas
criancas repetem pelo menos um ano na escola e acabam por abandonar os estudos em média aos
9 anos de idade. Esses dados apontam para a necessidade e a urgéncautitendis, de forma

mais aprofundada, as questdes de género e sexualidade na escola, no ambito da formacao inicial e
continuada de professores/as, bem como o desenvolvimento de projetos com criancas e
adolescentes, no espaco escolar de forma a sensibdizanscientizar os jovens sobre a igualdade

de género. A cartilha produzida esta disponivel em:
https://drive.google.com/file/d/1umdT3K_UwrbimNZn9KolKbbYaerVi6IX/view?usp=sharing

Palavraschave: Desigualdade. Género. Educagéao. Identidade akxu

Psicologia cognitiva comportamental em beneficios dos idosos: estimulag&o cognitiva

GEOVANNA CUNHA DO BONFIM, ISABELA BASTOS CONCEICAO e NAYRA GABRIELLY DA SIL
Orientador: Prof. Dr. Antonio Fernando Gomes Alves
Curso de Psicologia, Centtiniversitario Fundagdo Santo André

Este projeto visa através da estimulacao cognitiva a melhoria na qualidade de vida da populacéo
idosa e uma maior autonomia para realizacéo de atividades basicas do dia a dia, pois é pretendido
auxiliar o idoso, atravéde exercicios cognitivos, a estimular os processos cognitivos deteriorados
através do tempo, fazendo com que o idoso se readapte as novas circunstancias de uma maneira
divertida.

Palavraschave: Estimulagc&o cognitiva. Idosos. Autonomia.

Psicomotricidade: algumas contribui¢cdes para o desenvolvimento da crianga

ANGELA MARQUES DE SOUZA, CAMILA SILVERIG: FERRIRELSALVADOR DOS SANTOS
Orientadora: Profa. Dra. Marli Vizim
Cursos de Pedagogia, Centro Universitario Fundacédo Santyé


https://drive.google.com/file/d/1umdT3K_UwrbimNZn9KolKbbYaerVt6IX/view?usp=sharing
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A escolha do tema Psicomotricidade veio do interesse em ajudar as criangas no seu
desenvolvimento motor, principalmente quando elas estdo em casa. A meta é contribuir para
formacéo corporal e incentivar a pratica dos movimentos, buscando minimizgriga acabar com

o sedentarismo, motivar a capacidade sensitiva através de sensacdes e relacdes entre 0 corpo e o
exterior, organizar a capacidade dos movimentos, utilizando sinais, objetos reais e imaginarios.
Desta maneira o objetivo geral do projetoréfletir e propor movimentos ludicos direcionados para

a consciéncia corporal das criangas na educagéo infantil. Os objetivos especificos sdo: Ampliar e
valorizar a propria autoestima em grupo e trabalhar com hiagcolocandeas empraticas por
meiode movimentos atividades sensoriais, atividades com musicas, danc¢a, buscando a consciéncia
corporal da crianga. A metodologia a ser desenvolvida por meio de atividades praticas, jogos e
brincadeiras a ser desenvolvido com as criancas da educacéo imiadrcionando uma melhoria

na compreensao, habilidade, agilidade e conhecimento da crianga. Com as brincadeiras
promovemos também uma melhoria na lateralidade, orientacdo espacial e temporal, esquema
corporal e coordenacdo motora, ela contribui de manekpressiva para a formacao e estruturacao

do esquema corporal, qual d4 origem as aquisicdes cognitivas, afetivas e organicas. Durante a
realizacdo do projeto conseguimos notar alguns resultados, vimos o0 quanto a psicomotricidade
pode contribuir para o deswvolvimento da crianca, observamos o quanto ela esta ajudando no
desenvolvimento das habilidades e no comportamento psicomotor das criancgas.

Palavraschave: Psicomotricidade. Educacéo infantil. Consciéncia corporal.

Reducaoda desigualdade:como a educacéaofinanceira pode nos proporcionar a reducéo da
desigualdade

GIOVANAMORETILIMA, GUILHERMEORREAERNANDESESSICAE LOURDESILVEIRA
NOGUEIRAVIAAYUMISAKIMURA.UISEDUARDOEDAARBOSAVINICIUSOPESEALMEIDA
Orientador: Prof. Me. Luiz André Alves

Curso de Ciéncias Contabeis, Centro Universitario Fundacéo Santo André

Essdrabalhotem comointuito abordaro assuntoda desigualdadem geral,e comoissoafetardas
pessoaspdsa atual criseda pandemiado coronavirus,serdoabordadosassuntocomoeducacao
financeira:comecandocom estudosdo tema, pesquisascom a populacadoe o desenvolvimento
financeiro;a economia:comestudodaatual economianacionale internacional,comoempresarios
podem se alavarcar e crescerno mercadode trabalho e como transformala em uma empresa
multinacional;a desigualdadecomfatos histéricose seuscontextose por fim e conclusivament®
estudos sobre 0s impactos que 0 corona virus causouna economia:o presentee 0 pos nos
acontecimentodinanceirose suasvariacéesapandemia.O videoproduzidoestadisponiveem:
https://drive.google.com/file/d/1KZg2sLojOMSUQfPChN_Rb6R3|B5A5/view?usp=drive_web

Palavraschave:Educacgéadinanceira.Reducaada desigualdade Retomadapo6s pandemia.


https://drive.google.com/file/d/1KZq2sLojOMSUgfPChN_R__Gb6RrjB5A5/view?usp=drive_web
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Reduzir os efeitos/impactos da pandemia no ensino infantil

JESSICA LENHARES PEDROSO, JOAO CANDIDO DO NASCIMENTO FURDBBRGEUESIA
RANIERI, LARISSA MARCELINO RAMOS e YASMIN DA SILVA SANTOS

Orientador: Prof. Me. Luiz Carlos Lima

Cursos de Gestéo Financeira e Gestao de Recursos Humanos, Centro Universitario Fundacdo Santo
André

O ensino infantil foi muito prejudicado devidochegada da pandemia do Covid 19, e por isso
dificultou a adaptacao do aprendizado a distancia, impactando diretamente no ensino das criangas,
sendo assim, o objetivo desse projeto é estabelecer um plano de estudo remoto e auxiliar na
educacéo infantil, mzendo melhorias para o estudo a distancia das criancas, e mostrando a
importancia da educacao escolar. O projeto serd implantado em uma forma descrita para os pais
analisarem as possibilidades de adaptacfes dos alunos para se encontrarem no ensimcedista
portanto pretendese que haja uma reducéo das dificuldades encontradas pelos alunos ao ensino a
distancia e um melhor desempenho nas aulas, onde se torna imprescindivel 0 acompanhamento
dos pais ou responsaveis pela crianca. algum tipo de problersaldie: estresse, ansiedade ou dor

de cabeca.Projeto ainda néo foi finalizado, pois estamos em fase de acompanhamento, onde
estamos acompanhando como as criancas se adaptam e se necessario algum ajuste ou alteracéo
nosplanners Até o presente momento celuise que a participacdo dos pais ou responsaveis pelas
criancas € muito importante, considerando a situacdo atual de ensino a distancia ou hibrido.
Observamos também que apresentar formas de se organizar torna a juncao de estudos e tecnologia
mais faces.

Palavraschave: Educacdo. Aprendizado. Ensino a distancia. Criancas.

Revivendo a leitura

EDUARDO HOMEM PERLI, MARIA EDUARDA RODRISIUZ& BPAIRDOLIVEIRA CRESCINI
Orientador: Prof. Dr. Valteir Benedito Vaz
Curso de Letras, Centro Universitario Fundacédo Santo André

O tema do projeto foi reviver o habito da leitura, que, na visdo dos membros deste grupo, estd em
franco declinio na era da tecnologia. Como recorte, escolhemos o publico que esta prestes a prestar
o vestibular. Os procedimentos envolveram a utilizacapldtaforma Instagram como ferramenta
divulgacdo das obras literarias escolhidas. Nesse sentido, escolhemos livros que estdo sendo
cobrados nos principais vestibulares do pais, bem como no Exame Nacional do Ensino Médio. Apos
criar a pagina e publicar resws, resenhas, andlises e criticas de varios livros, tivemos um nimero
de 30 seguidores que, na forma de devolutiva, aprovaram e se beneficiaram do projeto. A pagina
produzida esta disponivel em:

https://www.instagram.com/revivendoaleitura/

Palavraschave: Educagdo. Leitura. Literatura. Vestibular


https://www.instagram.com/revivendoaleitura/
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Sindrome de Down: inclusdo na pandemia

DAYANE MARCHETTI NAMR BEATRRIBEIRO SILMAIGRID SILVA SANTOS ROSHNICIA
NARES DE MATOS SILVA

Orientador: Prof. Me. Luiz Carlos Lima

Cursos de Gestéo Financeira e Gestao de Recursos Humanos, Centro Universitario Fundacdo Santo
André

A abordagem feita neste projeto tem como foadnclusédo das criancas com Sindrome de Down
nesse momento de pandemia. O assunto € delicado, pois-$&i@e uma realidade, que mesmo

com o passar do tempo ainda é muito dificil lidar com situacbes como esta. Foram feitas pesquisas
com pais e responsaieque tém vivido esta situacdo na pandemia. Com o resultado das pesquisas,
poderemos identificar como as atividades e abordagem de ensino diferenciada, podem ajudar a
todos. O objetivo geral € dar uma oportunidade de melhoria na aprendizagem e no dedempen

das criancas. Além das pesquisas para ter um ponto de partida, foram feitas algumas atividades de
maneira relativamente atraente, atividades criativas para chamar a atencédo dos alunos portadores
dessa deficiéncia, somanee ao aprendizado diversao fax® com que o aluno se sinta bem e
confortavel por estar aprendendo de uma forma diferent@om tudo, os pais puderam participar

das aulas, para dar o suporte necessario as criangas/adultos se envolvendo um pouco mais, Seréao
disponibilizadas atividades iwopasso a passo, em formas de videos e fotos, explicando na pratica
como devem ser realizadas estas atividades, saindo um pouco da rotina de atividades em folhas
para atividades fisicas. Tudo isso sera disponibilizadmencom acesso gratuito a todos.ideia é

trazer as criangas com essa deficiéncia, e Hatuno nosso cotidiano, de acordo com as suas
capacidades fisicas e mentais, para que assim elas possam se sentir incluidas na sociedade, a
intencdo é de mostrar que a dedicacdo também é impodagdra se quebrar barreiras, e que eles

séo capazes de aprender.

Palavraschave Projeto Social. Aprendizagem. Pandemia. Sindrome de Down.

Transtornos do desenvolvimento e o papel do psicologo na educacgao inclusiva
CLAUDIA EDIVANI SOARERTINUCI, KATHARPMEREIRA VISAQWARIANA BASSO
RAQUEL SOUZA TORRES FERREIRA

Orientadora: Profa. Dra. Lilian Pereira de Medeiros Guimaraes

Curso de Psicologia, Centro Universitario Fundacdo Santo André

Com o intuito dascriancas com deficiéncia estarem juntas as demais, teenaada vez mais
importante promover a socializa¢édo e evolu¢édo nas habilidades sociais que ajudaréo o sujeito a lidar
com diferentes situacdes no decorrer de sua vida. Considerando a importanciel#o escolar

em varios aspectos do desenvolvimento fisico, cognitivo e emocional da criangca com deficiéncia,
torna-se necessario estudar e entender o papel do psicélogo na educacdo inclusiva para auxilio na
promocédo desta inclusdo. Com isso esse trab#édive por objetivo analisar a funcdo do psicélogo

na educacgdo e utilizese de pesquisa bibliografica. Segundo Gomes e Souza (2011), o plano de
inclusdo escolar, permite a revisdo das praticas escolares supressivas, desta forma, ser psicélogo
escolar, é etender as necessidades psicolégicas dos alunos, néo diferenedsnular raca, classe

social ou capacidades, e garantir os direitos ao atendimento e & promog¢éo do desenvolvimento do
individuo. Concluse entdo que o psicélogo é de suma importancia naigdd escolar. Entdo, no
campo do dominio educacional, sdo largamente utilizadas as teorias do desenvolvimento, a fim de
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entender as diversas etapas da vida da crianca, percebsadm importancia de realizar mais
pesquisas na area. O video produzido essgahivel em:
https://youtu.be/r4goGln B38

Palavraschave: Educacéo. Incluséo. Psicélogo.

Uma Fundacéo para todos e todas

ROBERTA DAROS ALVES
Orientadora: Profa. DraMarli Vizim
Curso de Bdagogia Centro Universitario Fundacédo Santo André

Esse trabalho tem como tema a inclusdo social dentro do Centro Universitario Fundagdo Santo
André, CUFSA pois ha em seu campus, alunos com algum tipo de deficiéncia, tanto fisica, motora,
psicoldgicans quais ndo obtém auxilio por vezes especifico, diante de suas necessidades. Assim, é
importante a conscientizacdo de todos no processo de construir uma CUFSA mais inclusiva. Tendo
como objetivo geral: levantar e analisar aspectos que promovam a inclusgestEsas com algum

tipo de necessidade especifica, na Faculdade de Filosofia, Ciéncias e Letras do Centro Universitario
Fundacdo Santo André, os objetivos especificos séo: abordar o tema inclusdo ressaltando a
necessidade de construir uma Fundacao Santdré@FSA) mais inclusiva e dar ideias e sugestdes
sobre o0 que pode ser realizado para que possamos ter uma FSA mais inclusivasBestouurar

o trabalho com base nos estudos de Mantoan (2021) e documentos legais. A metodologia
empregada foi uma peséga qualitativa feita pelo formulario do google forms, em funcdo da
pandemia.Apdés tabulagéo e analise os resultados apontaram que a Fundag¢do Santo André, tem
grande potencial, porém mal aproveitado, mas que tem tudo para dar certo, colocando funcionarios
especializados para cuidarem das pessoas com deficiéncia, rampas de acesso, elevadores, banheiros
adaptados, cursos para aprimoramento sobre como lidar com deficientes, palestras sobre a
importancia da incluséo social.

Palavraschave: InclusdoEnsino superior. Apoio pedagdgico.


https://youtu.be/r4goG1n_B38
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PROJETOS DE EXTENSAO - MEIO AMBIENTE

Agua sanitaria: uso consciente e eficiente

WILSON ALVES ROCHA
Orientadora: Profa. Dra. Karem Soraia Garcia Marquez
Curso de Quimica, Centro Universitario Fundacdo Santo André

Este trabalho foi idealizado para otimizar o uso desde poderoso agente sanitizante, pois se percebe
no dia a dia um despreparo da populacdo no seu manuseio. A pesquisa foi desenvolvida atraves d
um questionario visando conhecer o perfil do consumidor quanto ao conhecimento do produto.
Uma das questdes relacionou o interesse em obter material informativo e todos os entrevistados
sinalizaram de modo afirmativo. A partir das respostas, foi ela@laonana cartilha informativa para
orientar de forma sucinta e simples como utilizar o agente no cotidiano, ampliando o conhecimento
para um consumo racional e consciente, evitando desperdicios e minimizando riscos de acidentes.
A cartilha esta disponivel em

https://drive.google.com/file/d/16p]YcFpfOevRmM5nvOSKkTZPvpiggN _Nkf/view?usp=sharing

Palavraschave: Agua sanitaria. Riscd3esperdicios.

Analise de gases

CAIO SILVA FERREIRA, ISABELLA ESVERZUTHE GONZAGA, LUCAS CHAGAS DE SOUZA e
BUTINI TOME

Orientador: Prof. Me. Wladmir Zyrianoff

Curso de EngenhariaCiclo Basico, Centro Universitario Fundacdo Santo André

No presente trabalho é realizada a analise de gases poluentes na atmosfera. Os dados recolhidos
nas analises serdo expostos em uma interface digital com a utilizacdo de sensores Arduino
juntamente com o sensor de gases MQ@b para deteccdo dos gases desejadds atividades
industriais, os transportes e a mineracdo produzem gases poluentes que podem contaminar
atmosfera e prejudicar a saude das pessoas. As chuvas &cidas séo originadas pelo agrupamento de
algumas substancias na atmosfera, como o 6xido de ditiage de enxofre com vapor d agua que

da origem aos &cidos nitricos e sulfuricos. Estes acidos sédo geradores de corrosao principalmente
em monumentos histéricos.

Palavraschave: Gases. Atmosfera. Poluentes.

A reciclagem de lixo urbano para producdo demassa

MARCOS PAULO REIS, MATHEUS DE LUCCA CARDINALE, RAUL HENRIQUE SILVA LEOPC
TIAGO RUBEM DA SIIEWACTORLVES BONICENHA

Orientador: Prof. Me. Wladmir Zyrianoff

Curso de EngenhariaCiclo Basico, Centro Universitario Fundagédo Sakmalré

O trabalho em questdo tem como seu propésito divulgar uma nova maneira de produzir energia
elétrica de maneira sustentavel por um custo reduzido, ajudando a lidar com problemas de excesso


https://drive.google.com/file/d/16pjYcFpfOevRm5nvOSkTZPvpiqqN_Nkf/view?usp=sharing

69

de lixo e altas tarifas de consumo de enemgitrica. Trabalhamos de forma teérica, com base em
pesquisa e ideias sobre como todo o processo de montar uma usina de reciclagem, capaz de
transformar Residuos Sdélidos Urbanos em algo que funcione como um combustivel para tal geracao
de energia, de mana que néo seja algo muito complicado e mantenha certa plausibilidade, visto

j dzS yn2 LlaadzNIyY2a | Ay FNIF Sad NHzi dzZNF 2 dz NS OdzNAE -
reduzida.

Palavraschave: Combustiveis. Geragdo de energia. Sustentavel.

Calendario anual de acdes preventivas para instalacdes predi@s fixhouse

ALINE CRISTINA DE SOUZA PARRA, ANA PAULA BUENO, GEOVANI SASSO DOS SANTOS, M.
ALVEMOLGORA, GUILHERREEMON HAMASAKITIAGBESERRA DA SILVA

Orientadora: Profa. Ma. Carta Boldrini Nascimento

Curso de Engenharia Mecéanica e Engenharia Civil, Centro Universitario Fundacdo Santo André

O projeto consistiu em criar um perfil na rede social (Instagram), com publicacdes digitais onde
foram inseridos semanalmente lembretes para a realizacdo das acfes preventivas dos sistemas de
instalacdes hidraulicas e prediais, voltados a uma edificacsidarcial. As publicacdes podem
ajudar a sociedade a se habituar com as manutencfes que devem ser realizadas durante o ano.

Palavraschave:Hidraulica. Instalacao predial. Manutencao. Publicacéo.

Cidade e comunidades mais sustentaveis: cidade com raegssibilidade para todos

ALICE MASCHIO DE ALMEIDA, APOLIANA DE MELO TEIXEIRA ELVIS FIORI SPACOV, LARISSALC
FERREIRA e LUANA DO NASCIMENTO DAVID

Orientador: Prof. Me. Luiz André Alves

Curso de Ciéncias Contabeis, Centro Universit&timdacdo Santo André

O trabalho é feito com base no estudo e observacao das comunidades, onde todos possam ter uma
melhor condi¢do de vida, incluindo educacéo, saneamento basico, lazer, cultura, rampas e visando
tambémobemmS a (0 | NJ LJ- NI t /sHe3soas teBhaR SndigdRde &iverlr-em ambientes
agradaveis e dignos, tendo um padrdo de vida confortavel, desde as classes mais altas até a mais
baixa, a comunidade e a familia sdo o foco desse trabalho, pois visamos melhorar a qualidade de
vida dessas msoas. O video produzido esta disponivel em:
https://drive.google.com/file/d/1DoJWGZQTkwskawidabgl BZ4dAciHM/view?usp=drive_web

Palavraschave: Comuniddes. Qualidade de vida. Cotidiano.


https://drive.google.com/file/d/1DoJWGZQTkwskqVJ-fueabqLBZ4dAciHM/view?usp=drive_web
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Conforto climéatico: solugcédo sustentavel para o clima subtropical da regido do ABC paulista para
populacéo de baixa renda com residéncias em habitacéo popular

ANA CAROLINA MORERGZSADO, BRURELLEGEBARISE, LAURW®VI, LAURPRAULINO LOTTI
RODRIGUES, RYBN SAVARQUEZINE, STEPHARXY CLEMENTEITE &/ICTORIA HELENA
LINAN

Orientador: Prof. Marco Aurélio Santana

Curso de Arquitetura e Urbanismo, Centro Universitario Fundacdo Santo André

Com o crescimento da discussédo sobre sustentabilidade e as variacfes climaticas cada vez mais
acentuadas, novas formas de elaborar isolantes térmicos foram criadas com o intuito de preservar

0 meio ambiente e retardar a degradacédo dele. Diante disso, @sfeto apresenta um estudo

sobre isolamento térmico e como ele pode ser feito de maneira mais sustentavel para ser aplicado
em residéncias nas alvenarias e nas paredes, para a populacéo de baixa renda, como os beneficiarios
do programa de habitacdo popiNd da Ay Kl [/ al aAyKlF *ARIFé yI NI
disso foi realizado um levantamento de informacdes sobre 0s isolantes térmicos comuns e isolantes
térmicos sustentaveis através de dados detalhados obtidos na internet, em artigos e livreésAtra
deste estudo, esperamos trazer uma melhoria na qualidade de vida de quem usufruird das
residéncias e ja sofreu com as variacdes climaticas cada vez maiores, além de uma melhoria para o
préprio meio ambiente.

Palavraschave:Sustentavel. Variacao cliética. Isolamento térmico. Baixa renda.

Conhecendo o trafico de animais silvestres no Brasil

CICERA G.R.BZEVEDO, YASMMITORIA VIEIRA MORAES, LAYSRISTINAINIZ, THAINA
MARQUESANIADRIANAIEUMAN

Orientadora: Profa. Dra. Carmen Beatiiaipe Lagos da Costa

Curso de Ciéncias Bioldgicas, Centro Universitario Fundacédo Santo André

O trafico de animais silvestres, tem se tornado uma pratica que vem desafiando a sobrevivéncia da
biodiversidade. Esses animais séo retirados de sus héabitatsdpamasas finalidades tais como;

serem comercializados, utilizados em estudos cientificos, vendidos para colecionadores ou pessoas
comuns e muitas vezes sdo mortos para a retirada da pele desses animais. Nesse contexto, essa
atividade ilicita vem sendo uproblema para o equilibrio ecoldgico e entre as causas destea

falta de fiscalizacdo no Brasil, resultando em contrabando. O folder digital ird sensibilizar a
populacdo sobre a caca, transporte e armazenamento desses animais, consciertizoimte a
importancia de desenvolver atitudes de vigilancia para o controle desse impacto ambiental e
cuidados da fauna. O folder digital pode ser acessado no seguinte endereco:
https://drive.google.com/file/d/1iIR_FKHOIQHfVCTiGUhrEen_aecrnqYm4/view?usp=sharing

Palavraschave: Tréafico de animais silvestres. Degradacao amtzik Educacdo Ambiental.


https://drive.google.com/file/d/1iR_FKH0IQHfVCTiGUhrEen_aecrnqYm4/view?usp=sharing
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Conservacao do meio ambiente sustentavel e sanitaria em frente a combate contra poluicao

ALTAIR DE BONFIN E LEONOR PAULO

Orientadora: Profa. Ma. Sueli Aparecida Loddi

Cursos desistemadgle Informacéoe Andlisee Desenvolvimentade SistemasCentro Universitario
Fundacdo Santo André

Este projeto visa criar um site informativo, que promove 0s eventos e publicacdes que abordam
assuntos sobre as mudancas climéaticas, divulgar agialidgs impactos ambientais e seus perigos,
demonstrar a importancia de conservar os recursos ambientais, tais como 0s mananciais, rios, lagos,
nascentes e aquiferos, que sao fontes de agua que podem ser utilizadas para atendimentos de
demandas para diferéas usos, abastecimento para cidade, as areas rurais e as atividades
produtivas. No Brasil, 35 milhdes de pessoas ndo tem acesso a agua potavel. A protecdo dos
ecossistemas dos recursos hidricos € vital para garantir qualidade da vida e desenvolvinueato fut
das atividades antrépicas, incluindo a prépria garantir de condi¢cao de habitabilidade e producéo de
bens, quer na cidade ou no campo. Portanto a Organizacdo das Nacdes Unidas assegura até 2030
aumentar substancialmente a eficiéncia do uso da agua.Esjeto teve como objetivo criaum

site informativo, que promove os eventos e publicacdes que abordam assuntos sobre as mudancas
climaticas, desvendar os softwares desconhecidos, que sdo apontados como indicadores com
beneficios e solucbes para prestaendgcos de qualidades. Divulgar avaliacdo dos impactos
ambientais e seus perigos, e sensibilizagdesspeito de conservacdo do meu ambiente face ao
enorme desafio, saneamento, vida na agua, e 4gua de qualidade em quantidade adequada. Durante
o projeto foram pesquisados conteudos e fontes relevantes para alimensitepobemcomo o
levantamento de requitos para elaboracéo do site.

Palavraschave: Conservagdo. Meio ambiente. Recursos hidricos.

Coworking SustentaveVunicipal Sdo Caetano do Sul

GUILHERME HENCHS, MARCOS VINICIUS  BOANBIZERO

Orientadora: Profa. Ma. Suel\parecida Loddi

Cursos de&sistemagie Informacéoe Anéalisee Desenvolvimentade SistemasCentro Universitario
Fundacdo Santo André

Com advento da covid, muitas pessoas tiveram que trabalhar em "home office" desenvolvendo
alguns problemas de postura, camfastamento acabam se sentindo sozinhageprimidas Este

projeto tem como objetivo propor uma solucédo de coworking sustentavel em uma das pracas mais
movimentadas da cidade de S&do Caetano Do Sul. O intuito € abastecer com energia solar
provenientes de @cas que recebem e armazenam essa energia, fornecendo internet e criando um
ambiente de trabalho amplamente sustentavel. O projeto inclui a instalacdo dos painéis solares em
postes solares com intencdo de revitalizar o espaco e tornar mais moderno. @sraqotos
consistem em: painéis fotovoltaicos, inversor, dispositivos de protecdo, como fusiveis e disjuntores,
e cabos, respeitando medidas e normas internacionais e nacionais previstas na legislagéo brasileira,
especialmente para os sistemas conectadosde elétrica. O resultado do nosso projeto foi uma

land page. As landing pages voltadas para vender sdo também conhecidas como paginas de
produtos. Geralmente, apresentam o produto em questdo, fotos, videos, descricdo de
funcionalidades e um botao pasgdo, um CTA. app/ com todas as informacdes e imagens do nosso
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projeto, com campo de duvidas e precos, foi desenvolvido com HTML SASS E JS, e foi hospedado nc
netlify link: https://coworking-saocaetano.netlify

Palavraschave: Coworking. Sustentabilidade. Energia solar.

Descarte consciente de pilhas e baterias

BARBARA ALVEBEIRO, NICOLAIMOES RIBEIRO, LUIGI BORBA TINI e GEOVANNA DE OLIVEIR
E SILVA

Orientador: Prof. Me. Roberto Bezerra Nobrega

Curso de Administracdo, Centro Universitario Fundacdo Santo André

O tema foi o descarte incorreto das pilhas e baterias, com o objetivoodscientizar sobre o
descarte correto destes materiais, que possuem componentes extremamente toxicos, prejudiciais
a saude e responsaveis por parte da contaminacdo ao meio ambiente. Pretendemos alcancar cerca
de 20 alunos da FSA e 40 pessoas nas redéssoom nosso projeto. Estudos da ONU (2020)
comprovam que o Brasil se tornou o maior produtor da América Latina de lixo eletrénico (baterias,
pilhas, eletrénicos etc.). Algumas grandes empresas tornaearmostos de coletas (Carrefour,
Coop, Kalunga, Dgaria Sao Paulo), assumindo suas responsabilidades, pois parte da
comercializacao destes produtos foram gerados pelas mesmas, torrsgndorresponsaveis por

seu descarte, e demonstrando suas boas intencdes em crescer sustentavelmente. Com iSso vamos
nos tasear neste conceito e aprofundar o tema, deixando mais amplo e viavel a localizacao dos
postos para a comunidade. A metodologia aplicada foram pesquisas realizadas na internet para
coletar informac0fes referentes a localizacdo dos postos, através dedasraios flyers para a
divulgacéo dos locais corretos através da nossa pagina no Facebook deixando disponivel um link
para que os visitantes possam nos dar um feedback em relacdo ao assunto abordado e se tais
informacdes foram Uteis. Agora, com o intude buscar e atrair novos seguidores para nossa
pagina, iremos utilizar os 4'p de marketing e o marketing digital. O resultado foi a elaboracao de
flyers informativos que foram divulgados em redes sociais, disponiveis em:
https://www.facebook.com/Descarteonscientede-pilhase-baterias
112295647892008/?ref=pages_you_manage

Palavraschave: Descarte. Baterias. Reciclagem.

Descarte correto de residuos de equipamentos eletroeletrénicos

FELIPE SA SOLDATI, JOAO LUCAS DA SILVA, LARISSA SILVA CARDOSEARICARDEF
Orientadora: Profa. Ma. Sueli Aparecida Loddi

Cursos de&sistemadgle Informacéoe Andlisee Desenvolvimentade SistemasCentro Universitario
Fundacdo Santo André

Os residuos de equipamentos eletroeletronicos (REEE) s&o aparelhos elétricos ou eletrbnicos
danificados e sem chances de reparo, ou seja, aqueles asljpossibilidadesle reuso ou
recuperacdo esgotararpe. Este tipo de residuo quando descartado corretammegpode ser
convertido em matérigorima para a indastria ou ter partes e pecas reutilizadas em outras
atividades. Ao refletir sobre as possibilidades de promover a cultura da reciclagem de REEE e menos
poluicédo, o objetivo deste projeto de extensédo seragmr uma solucao tecnologica que indique
pontos especificos espalhados pela cidade de Santo André, onde as pessoas poderao levar 0s seus


https://coworking-saocaetano.netlify/
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residuos e a coleta e reciclagem seré de responsabilidade da empresa Electpéataformase
comportara da seguintiorma: O cidadao que quiser descartar seus aparelhos eletrénicos de forma
correta, podera acessar o ambiente da Electrash e solicitar uma retirada dos residuos em seu local
de residéncia ou identificar por meio de sua localizacdo qual o ponto de coletainpamais
proximo. A coleta domiciliar tera custo de frete que sera calculado a partir do peso dos produtos.
Com essas acdes espa@conseguir aumentar significamente o percentual de residuos eletrénico
coletados e corretamente descartados na cidadeesequente melhora ecologica, contribuindo
para o combate e diminuicdo de futuros problemas ambientais. Durante o ano foram feitas as
seguintes etapas do projeto: pesquisas bibliografisabre otema; lancadouma pesquisa
formulario pesquisa para levantanto de informacaale potenciaisisuérios; desenvolvimenimo

site; elaboracdo de prototipo dapp; emapeamento de possiveis parceiros para ponto de descarte.
Através da divulgacdo deste projeto, ja foi possivel coletar alguns residuos (fotos na ag@senta

e encontrar pontos comerciais que estdo dispostos a participarem deste projeto como ponto de
descarte Mais informacdes estéo disponiveis em: https://electrash.netlify.app/

Palavraschave: Equipamentos eletronicos. Descarte correto. Sustentabilidadeio ambiente.

Desenvolvimento ecolégico e comunidade sustentavel sob o ponto de vista dos contadores:
estudo do caso BancAS

ARTHUR FOGGI D&SNTOS, GIOVANRBRUZ DE MELO, LARA SOUZA MOLINA, LUCAS DA SILVA
GAZITO e TIFANY RIBEIRO DANTAS

Orientador: Prof. Me. Luiz André Alves

Curso de Ciéncias Contabeis, Centro Universitario Fundacéo Santo André

Com os assuntos e os problemas ambientais em crescimento, eipatfio da contabilidade e da
gestdo na classe empresarial, vem se tornando cada minuto mais necessaria ja que quanto mais
GOSNRS¢  SYGARFIRS SI YIFA&a RSalGlljdzS St GdSYyo
dados sobre o Banco do Brasil SAatcolaboracdo mais sustentavel do mundo no ano de 2020.

O video produzido esta disponivel em:
https://drive.google.com/file/d/10SI72JvejeY_QuflInANNNiyupNgGRI6r/view?usp=drive_web

Palavraschave: Crescimento populacional. Politicas publicas. Impactosom@hidades
sustentaveis.

Divulgaz@o de informazdes sobre o consumo e producéo respowsis pelas redes sociais com o
objetivo de conscientizar a presergao dos recursos naturais

KAMILACANDIDA®EOLIVEIRATHAISFRANSOZEPERANDIO
Orientador: Prof. Me. Paulo Roberto Lucas de Oliveira
Cursos de Administragédo e de Marketing, Centro Universitario Fundagdo Santo André

Oobjetivo geralé informar sobreo Desenvolviment@ustentaveparaempresase pessoastravés
das redes sociais,com conteudosinformativos enfatizandoa importanciada conscientizaga e
preserv&ao dos recursosnaturais.Visaa conscientizgdo sobrea sustentabilidadeem empresas,
mostrandoa importanciada diminuicdodo consumodesnecessdo que é utilizadona producéoe
na elaboracédode servicosem instituicbesde pequeno,médio e grande porte e no excessodo
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consumorealizadopor pessoasaos nossosredores. Quandofalamosem consumoe producd
responsveis,lidamosdiretamente com as necessidadeg desejosdo ser humanopois o ato de
adquirir algotende a nostrazer prazere bem-estar, sendoassim,se fez necessdia a discuséo e
analisede nossosproprios habitos. Entendemosjue, o0 consumoresponsavehlém de beneficios
para o meio ambientetraz beneficiospara o proprio consumidor,administrandoos recursosde
forma correta é possvel economizar.O consumoresponsavehao beneficiaapenasnossavida
pessa@l, massimtoda a sociedadeOsresultadosestdodisponiveisem:
https://www.instagram.com/projetol2fsa/

https://www. facebook.com/recursando/?ref=pages_you_manage

Palavraschave:Meio Ambiente. RedeSocial.GestaoSustentdvel EmpresasConsumo.

Energia e a revolucéo energética

HENRIQUE DE LIRA FREIRE, JESSICA KARGLMEMIE LARBE NE CHRISTINO DA SILVA,
MARCOS RIBEIRO MEN®EBAIANEITORIA DE MELO

Orientador: Prof. Me. Luiz Andrélves

Curso de Ciéncias Contabeis, Centro Universitario Fundacdo Santo André

Apresentar para as pessoas 0 quao importante € uma energia limpa e renovavel, por costumes
atuais as pessoas consomem os dois tipos de energia, entretanto o ideal é acabarcden\ez
energia ndo renovavel, pois ela causa um grande desequilibrio no planeta, como um aquecimento
global, portanto a prioridade é as fontes renovaveis. O procedimento utilizado para trazer as
respostas desse projeto foi através de pesquisa utilizarfdoamenta de Google Forms, pois como
estamos no momento de pandemia foi a ferramenta mais adequada, foi através dela que chegamos
aos resultados demonstrados.

Palavraschave: Energia limpa. Consumo consciente. Economia.

Energia limpa para todos

BRUNADEOLIVEIRAAVINAPOLEORNLIVEIRAANCHESABELLAMARAIDOSSANTOS
VINICIUBOVIFERNANDES

Orientador: Prof. Me. Paulo Roberto Lucas de Oliveira

Cursos de Administracédo e de Marketing, Centro Universitario Fundacdo Santo André

Oobjetivogeralé trabalharcoma conscientizacde educacaalosmunicipesde SantoAndré sobre
aenergiasolar,seucusto,vantagens desvantageng desmistificapensamentosncorretos sobre
0 assunto,Visa,por meio de apresentac@s e workshops,tornar o assunto mais conhecidoe
desmistificaisuacomplexidadeAenergiaelétrica, nosdiasde hoje,além de estarcomo valormuito
alto, é prejudicialao meio ambiente.Pensandmisso,a ONUdecidiucolocara pautaem evidéncia
nas metas a serem atingidasaté 2030. As apresentacdedocarao principalmentenos publicos:
alunos e colaboradoresda instituicdo Fundacdo Santo André; moradores do municipio e
empresarios da regido, de forma que o conhecimento seja espalhadocom mais facilidade.

Palavraschave:Energiasolar. Meio ambiente. Conscientizagao.


https://www.instagram.com/projeto12fsa/
https://www.facebook.com/recursando/?ref=pages_you_manage
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Entendendo o calor através das eras e seus impactos

JULIANA APARECIDA BEZERRA, LUCAS ALEXANDREARRABS , HENRIQUDTES e
BRUNO VALLERIO

Orientadora: Profa. Dra. Carmen Beatriz Taipe Lagos da Costa

Curso de Ciéncias Bioldgicas, Centro Universitario Fundacédo Santo André

Embora néo seja novidads eventos tais como; o ciclo de calor e frio em nosso planeta, afinal esses
sao efeitos naturais, levando algumas dezenas ou até mesmo milhares de anos para ocorrer entre
o inicio, meio e fim. Contudo, tanto o frio quanto o calor deixam seus impactoss&rosgporém,
estamos vivendo em um dos ciclos de aquecimento, que torna o fendmeno muito mais interessante
de ser estudado, sem contar as nossas interferéncias diretas no meio ambiente, e as dificuldades
gue ele pode trazer para nds. Assim, nesse Potl Gasilgase a discussdo sobre assuntos tais
como; o0 aumento da temperatura no planeta e as mudancas climéaticas no tempo e espaco,
consequéncias no ecossistema do recife de corais e seus impactos. O intuito € motivar a comunidade
para o conhecimento sobras causas desses impactos e a necessidade de investir na Educacéo
ambiental. O projeto pode ser conhecido nos seguintes enderecos:
https://drive.google.com/file/d/1CpfzENBPGkI17kOqW77MtkP4uW5o0al3x/view?usp=sharing
https://drive.google.com/drive/folders/1odXl_kn7EyfWCIYo5nfeFXxR6U_uRxuRK?usp=sharing

Palavras chave: Mudangas climaticas. Educacdo Ambiental.

Estudo de materiais alternativos para confeccéo mobiliaria em escpldadicas na regiao sudeste
do Brasil

BEATRIZ ABRAHARCANJO, RAFAFIZVA PIROSSI RAMOS, CAMILLA LAIS CARNEIRO, GIOVAN!/
DOS SANTOS POLI, LAIS ESTEVEZ BORRELLAS GONCALVES, TIFFANY ALVES DA SILVA,
CARVALHO FERREIRA e VICTOR DE JESUS SANTOS

Orientador: Prof. Marco Aurélio Santana

Curso de Arquitetura e Urbanismo, @&o Universitario Fundacdo Santo André

Este projeto tem como objetivo o desenvolvimento de cadeiras produzidas a partir de materiais
plasticos coletados nas ruas das cidades do ABC, visando diminuir o descarte inadequado de
residuos plasticos, o Brasii tonsiderado o quarto pais do mundo com maior quantidade de lixos
plasticos descartados no meio ambiente, sendo que nem 2% dessa quantidade € reciclada, a partir
desse projeto sera visado demonstrar que existem maneiras alternativas de reaproveitstianpla
postergados inadequadamente nas ruas e rios. Esse movimento auxiliara na motivagdo dos alunos
da escola EE José Carlos Antunes, localizado na Av. Dom P&fileo Lluzita, a frequentarem a
biblioteca do local, com isso foi proposta a confecgédo Blex@vas cadeiras de tamanho padrao
definido pela arquiteta Juliana Mendes et al, jA que o objetivo é atingir os estudantes do ensino
fundamental e do ensino médio. Para a realizacdo desse projeto se tornou necessaria a realizacao
de uma maquina de extrusamanufaturada, ela funciona de uma forma basicamente simples,
derretendo o material colocado e o transformando em tiras continuas de 5 centimetros de largura,
saindo ainda quentes da maquina e colocaadono molde ja pronto, dessa forma, além de
economiza energia, € possivel economizar a verba que seria necessaria para a realizacdo de novas
cadeiras convencionais, ja que as cadeiras feitas com material reciclavel duram cerca de 5 anos e,
apos esse tempo, podem ser repassadas nas maquinas torrsgndovas Por fim, foi concluido


https://drive.google.com/file/d/1CpfzENBPGkI17kOqW77MtkP4uW5oaI3x/view?usp=sharing
https://drive.google.com/drive/folders/1odXl_kn7EyfWCIYo5nfeFxR6U_uRxuRK?usp=sharing
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gue o projeto pode auxiliar na resolucdo de duas vertentes que sao muito importantes atualmente,
ndo somente na cidade de Santo André, mas no mundo inteiro, que sdo a educacédo de qualidade e
o lixo no meio ambiente

Palavraschave Escola. Cadeira. Lixo plastico.

Geracao fotovoltaica voltada para edificacdes publicas

BARBARA TIEMI BRIANESI, GUILHERME GREBORREA, HELOISANINI BORGES, JAYANE
GASPARINI LOUREIRO, LETICIA MAYUMI TANAKA, LUCCA DENNERERGANA PONCIANO
Orientador: Prof. Marco Aurélio Santana

Curso de Arquitetura e Urbanismo, Centro Universitario Fundacdo Santo André

Este trabalho apresenta um estudo sobre as placas fotovoltaicas gerando energia limpa e
sustentavel em edificaces publicas. Essas placas serado instaladas sobre a cobertura do terminal de
onibus oeste metropolitano em Santo André e tera a funcéo de ilunsisgplataformas e acessos
usando essa captacdo solar. O local conta contém lampadas tubular duplas HO, totalizando 448
unidades. A iluminacdo no terminal funciona durante 15 horas por dia, ja a dos acessos contidos no
terminal tem iluminacéo durante 24 has. Para a captacao dessa energia serd usado pdméo

on-grid em que nos dias de ndo captacdo de energia solar, podera ser utilizado da rede do sistema
privado e quando captar em excesso ficara como créditterminal oeste Santo André tem uma

area total de 718.000 m2, principal ponto responsavel pela locomocao de transportes publicos de
itinerarios SFABC. Também foram realizados célculos para mostrar o consumo de energia do local
e quantas placas fotovoltaicas serdo necessérias para cumprigastede energia. Investimento
financeiro que teré seu retorno rapido.

Palavraschave:Energia sustentavel. Placas Fotovoltaicas. Edificacdo Publica.

Instrugdes sobre cultivo através da agro 4.0 e internet

ANDERSON LIMA MOURA, MATHEUS FELIPE DRAHLMZLEISON SO&BBCAS RODRIGUES
ARAUJO DA SILVA

Orientadora: Profa. Ma. Sueli Aparecida Loddi

Cursos de&sistemagie Informacéoe Andlisee Desenvolvimentade SistemasCentro Universitario
Fundacdo Santo André

As embalagens de sementesmercializadas possuem uma grande falta de informacgdes, ou até
mesmo as que possuem essas informagbes sdo de dificil visualizacdo e entendimento. O
desinteresse do consumidor em ler essas informac¢des contidas na embalagem gera desconforto e
duvidas sobre plantio. Com isso, 0 projeto visa criar uma forma com que, o consumidor através
de um dispositivo com camera e acesso a internet, obtenha as informacdes por meio de um QRCode,
gue sera redirecionado para a pagina especifica da espécie que o consunsdp cddtivar. Sera
realizada uma apresentacdo, mostrando o site que permite que as pesquisas através do QRCode
impresso na embalagem. Espea que uma vez sendo implementado e utilizado o projeto ajude

as pessoas a cultivar melhor suas sementes e asemapfornecedoras a aumentarem suas vendas,
dando maior comodidade ao cliente e aumentando a confiabilidade da empresa. Jsstifica
projeto pois muitas pessoas tém o desejo de realizar o plantio em suas residéncias como
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passatempo, mas devido a faltacenhecimento, ou a falta de informacé&o contida nas embalagens,

se torna insuficiente para suprir o que a planta demanda, pois ter os devidos cuidados, entender
gual o melhor ambiente e demais assuntos, se torna uma necessidade. Com esta tecnologia através
de um QRCode linkado a uma péagina devida sobre o assunto, a pessoa tem acesso a todas as
informacdes necessarias para realizar o cultivo, mantendo assim o seu plantio, aprimorando seus
conhecimentos e consequentemente incentivando demais pessoas a tanplemtarem. Foi
realizada uma pesquisa sobre 0s materiais e equipamentos mais eficientes e baratos. Foi elaborado
uma apresentacdo através do PowerPoint que estd postada no Youtube explicando o
funcionamento do projeto. Foi iniciado a construcdo do sitditursonal que serd lancado
posteriormente

Palavraschave: Embalagens. QRcode. Cultivo de sementes.

Impacto nos Oceanos

LEONARDO DE ANDRADE SANCHES, NATALIA CRISTINA PEREIRA DE SOUZA, ROBERTA VAZ
VANESSA VIANA DA SILVA e VITORIA VISIA/BA

Orientador: Prof. Me. Roberto Bezerra Nobrega

Curso de Administracdo, Centro Universitario Fundacdo Santo André

Esse projeto inicioge com o tema proposto de contribuir com a preservagdo dos oceanos e tem
como objetivo levar informacédo de forméara e objetiva & populacéo, principalmente jovem, em
relacdo a poluicdo nos mares e oceanos, mostrando o impacto negativo de a¢bes cotidianas e como
isso pode ser evitado. Em 2010 pesquisadores do Centro de Analises Ecoldgicas da Universidade da
Georgianos Estados Unidos, contabilizaram 8 milhdes de toneladas de plastico no mar, ao longo
desses ultimos anos ficou notdério 0 quanto o nosso meio ambiente tem sido degradado e que, boa
parte dos residuos gerados por nés, sdo descartados de maneira incdregfanclo até os mares

e oceanos. Entretanto a populagdo, em sua maior parte, mostra certo desinteresse em aprofundar
0s conhecimentos a este respeito, por isso uma revista digital, com contetdo objetivo e de facil
leitura seria de fundamental importancia mpyocesso de conscientizacdo da populacdo sobre a
poluicdo, apresentando uma cronologia dos acontecimentos e mostrar as perspectivas futuras,
enfatizando que acdes geradas hoje podem apresentar consequéncias amanha. Através desse
material € esperado comp@lhar com o publico ideias de como rever essas atitudes que refletem

em algo téo significativo. Reforcando também, que os impactos da pandemia vao muito além dos
seres humanos. A revista sera montada com base em pesquisas realizadas sobre a infligamcia do
humano no aumento da poluicdo dos mares e como isso pode ser evitado. Mas além disso, abordar
assuntos faceis, sugerindo habitos que possam ser adaptados no dia a dia, com intuito de apresentar
possibilidades mais conscientes. A escolha do publicomof@ realizada com base em
levantamento feito pela plataforma Cupom Valido que aponta que a faixa etaria que mais acessa as
redes no Brasil € entre 16 e 24 anos, mais de 92% dos usuarios deste publico utilizam redes sociais
pelo menos uma vez ao més edande acordo com o estudo, os brasileiros ficam, em média 3h42

por dia conectados. O que é determinante para a propagacdo do conteudo pelas midias sociais,
além disso, de acordo com a pesquisa realizada pelo grupo, 76,5% do publico que compde a pagina
no Instagram @impactonoceano, criada para compartilhamentos dos contetdos, € composta pelo
publico de 18 a 30 anos. A revista serd composta por textos que abordem a teméatica proposta e
indiquem instrugdes préticas, além é claro, de apresentar a evolugéo piegsizo para a natureza.

A edicdo 2017 do Forum Econémico Mundial em Davos, na Suica, mostrou que mais de 40 lideres
industriais decidiram apoiar um plano de acao para reciclar 70% das embalagens plasticas e reduzir
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os residuos produzidos, o plano faztpata iniciativa do Forum Econémico Mundial e da Fundacgéo
Ellen MacArthur. Isso mostra que a preocupacdo com a utilizacdo do plastico ganhou espaco no
cotidiano de grandes empresas, mas ainda nao é algo presente na consciéncia da populacao, dessa
forma, ura revista digital com conteudo leve, podera contribuir para a conscientizacdo das pessoas,
disponivel em:

Revista e videdittps://drive.google.com/drive/folders/14iB4t3TONiJtwKLazONBLpIH 40QxF3ik

Palavraschave: Oceano. Polui¢do. Pandemia.

Investigando as ondas de calor e impactos na nadsidade

GIOVANNA MORETTI TASCA, MILENA S. ALEGRINI e RAPHAEL L. SILVA
Orientadora: Profa. Dra. Carmen Beatriz Taipe Lagos da Costa
Curso de Ciéncias Bioldgicas, Centro Universitario Fundacédo Santo André

Os problemas ocasionados pelas mudargjiasaticas se tornaram mais intensos e recorrentes nos
ultimos vinte anos. As ondas de calor sdo eventos climaticos, causando grande impacto na saude
humana e no ambiente, deixandaopropicio a queimadas florestais e devastacdo de hectares, e
consequentemate acarretando outros desastres ambientais como; o derretimento das geleiras, o
aumento do nivel do mar e a contribuicdo para o efeito estufa. Dessa forma € imprescindivel
preservar as florestas. Esséo@ok foi construido sobre o pretexto de informar @nscientizar ao
publicoalvo sobre as causas e efeitos das ondas de calor e de como podemos todos contribuir
preventivamente. O BBook pode ser acessado no seguinte endereco:
https://drive.google.com/file/d/1YbVVKGQjiSsx2A2fmXNcXvIImk8oUPSJ/view?usp=sharing

Palavras chave: Ondas de calor. Mudancas climéticas. Biodiversidade

Midias digitais como ferramentas de conscientgZa de desenvolvimento susterdvel

ALEXSOUSAEOLIVEIRACAMILACAMPISCAETANOASILVAFELIPEERRMESSIASJATHEUS
AMARAIVENTURINE PEDR@GCHUINDDASILVA

Orientador: Prof. Me. Paulo Roberto Lucas de Oliveira

Cursos de Administracdo e de Marketing, Centro Universitario Fundacdo Santo André

O objetivo geral é conscientizaro maior nUmero de pessoasa respeito de um melhor
desenvolvimentssustentivel na sociedadeVisaa criacdode umaplataformaparainformar sobre
a importancia de uma maior conscientizacaa respeito do desenvolvimentosustentével nas
sociedadese o quanto este assuntoafeta a toda populagao Utilizaremoscomo principal meio de
comunicacdoa influéncia nas midias sociais, com foco na rede social como Instagram.
Aspéaginagproduzidasestaodisponiveiem:

https://www.instagram.com/

https://sites.google.com/view/ecologydream/home

Palavraschave Conscientizagdo. Meio Ambiente. Redes sociais. Responsabilidadesocial.
Desenvolvimentasustentavel.


https://drive.google.com/drive/folders/14iB4t3T9NiJtwKLaz9NBLplH_4QxF3ik
https://drive.google.com/file/d/1YbVVkGgjiSsx2A2fmXNcXv9Imk8oUPSJ/view?usp=sharing
https://www.instagram.com/
https://sites.google.com/view/ecologydream/home
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O aquecimento global: causas e consequéncias

VANESSA LIMA, LIVIA CATISSI e LIVIAT. RODRIGUES
Orientadora: Profa. Dra. Carmen Beatriz Taipe Lagos da Costa
Curso de Ciéncias Bioldgicas, Centro Universitario Fundagédo Santo André

O aquecimento global € o aumento da temperatura média dos oceanosatda de ar proxima

a superficie da terra que pode ser consequéncias de causas naturais e atividades humanas.
Entretanto, muitos ainda se questionam se 0 aquecimento global é real ousiate um mito?

Nesse sentido, foi construido o folder digital camintuito de sensibilizar ao publicdvo de
adolescentes, esclarecendo com base cientifica, sobre as causas e efeitos do aquecimento global.
Esperase que apoés sensibilizacdo, os adolescentes mostrem mudancas de atitudes visando
contribuir com a preservap do planeta. O folder digital pode ser acessado no seguinte endereco:
https://drive.google.com/file/d/1PVVUmfzMSPVOVAR1STkR84|c9dMRdWrU/view?usp=sharing

Palavras chave: Aquecimento global. Saude e meio ambiente.

Perfil em rede social sobre instalagcdes de redes de agua, esgoto e combate ao incéndio
@pred_insta

BEATRIZ MORAES DE FREITAS ESTRRNZZEHNO, GABRIBIQUEIRA FIRMINO BAVA, JOYCE
CAROLINE DA SILKELLY CRISTHBMRRAL 8IDNEY ROBERTO FLOR DA CRUZ

Orientadora: Profa. Ma. Camila Boldrini Nascimento

Curso de Engenharia Mecéanica e Engenharia Civil, Centro Universitario Fundacao Santo André

O projeto consistiu em criar um perfil na rede social (Instagram), ensinando e instruindo sobre
instalac6es prediais de agua fria, esgoto e combate a incéndio; definicdes, cuidados e dicas das
instalagbes. As publicacbes foram de forma virtual através aspfeitos no instagram e
posteriormente ao seu final, compartilhado na pagina de acdes de extensdo da FSA. A publicacéo
em redes sociais € uma forma sustentavel de levar informacdes sobre o tema para um grande
namero de pessoas, sem prejudicar 0 meio &nte e de maneira a respeitar a atual época de
pandemia enfrentada atualmente.

Palavraschave:Instalacéo predial. Agua. Satide. Combate ao incéndio. Bestar.

Piscinas aquecidas por sistema fotovoltaico

THIAGO MORAIS NUNES, LUCAS SABGRARBLESABELLA LOPES DA SHIAMACAROLINA
DE OLIVEIRA

Orientador: Prof. Me. Wladmir Zyrianoff

Curso de EngenhariaCiclo Basico, Centro Universitario Fundagédo Santo André

O trabalho tem como objetivo reduzir o gasto de energia elétrica erhdoaisuario e do meio
ambiente. Sendo assim, serdo utilizados materiais de facil acesso e baixo custo com o intuito de
expandir a nossa pesquisa e permitir que diferentes classes sociais possam ter a oportunidade de
possuir uma piscina com aquecimentoagoAdemais, sabemos que as diferencas socioeconémicas


https://drive.google.com/file/d/1PVVUmfzMSPV0vAR1STkR84lc9dMRdWrU/view?usp=sharing
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em nosso pais sdo extremas e, com isso se faz necessario o auxilio e o investimento de organizacdes
governamentais incentivando o uso de energias limpas e renovaveis. E, se nada for feito e
continuaremas atitudes inconsequentes, corremos o risco de vivenciar uma crise ambiental global.

Palavraschave: Piscina. Energia Solar. Economia.

Programa de conscientizacao para transformacéao de residu@pet_acex_ofc

BRUNO CODEVILA GOFFI
Orientadora: Profa. Ma. Camila Boldrini Nascimento
Curso de Engenharia Mecanica e Engenharia Civil, Centro Universitario Fundacdo Santo André

Foi realizada a criacdo de um Instagram informativo com postagens tendo em foco a d¢@as@Een

e ideias para uma boa reutilizacdo de residuos. Postagem de 11 posts contendo tanto 0s processos
de reciclagem dos residuos reciclados, como também, em paralelo, realizadas postagens de
materiais derivados dos reciclados.

Palavraschave:Lixo. ®leta seletiva. Meio ambiente. Sustentabilidade. Saneamento basico.

Projeto de mapeamento de pontos de coleta de material reciclavel

CLEISLA MARIA GONCALVES, EDUARDA SILWEDIR, LAIANYNA DBELIVEIRA, LIVEALVA
VASCONCEL®SUCASIARQUES LOUZADA

Orientador: Prof. Me. Roberto Bezerra Nébrega

Curso de Administracdo, Centro Universitario Fundacédo Santo André

O tema do projeto foi definido para mapear os pontos de coleta de material reciclavel na regido de
Santo Andrég SP. O objetivo € mapear e informar a populacao dos pontos de coleta existentes para
recebimento de materiais reciclaveis. O projeto visa a criacdo de uma pagina em uma rede social
em que serd mapeado os pontos de coleta dos mais diversosdgasateriais reciclaveis, como
eletrénicos, medicamentos, pilhas, entre outros. Com a criacao desse aplicativo a intencao é facilitar
0 acesso da populacéo a esses pontos, aumentando o numero de materiais tendo o destino correto,
evitando entdo que estesesiduos acabem no meio ambiente de forma inadequada. Neste
aplicativo o usuério teria também a opc¢éo de adicionar novos pontos de coleta em sua regiao
através da contatacdo da equipe responsavel pela pagina, que por sua vez ird compartilhar nas redes
SOCRiS 0S NOVOS pontos que 0s usuarios sugerem. Foram identificados os principais pontos de coleta
seletiva em Santo André, como os do Parque Capuava, Parque Gerassi, Bom Pastor, Vila Tibirica,
Paraiso, Tamarutaca, Caminho do Pilar e Cata Preta, onde s&adoslentulho, méveis velhos,

restos de pequenas construcdes, pneus, além de 6leo de cozinha e lixo eletrdnico (carcacas de
computadores antigos, fogdes, geladeiras etc.) e encontramos 0s pontos que recolhem outros tipos
de produto, como as lojas da redeBoticario, que recolhe embalagens vazias e faz a troca por
novos produtos ou descontos, além das farmacias da Coop e Drogasil, que fazem o recolhimento de
medicac¢des vencidas, dos pontos de coleta no metro que fazem troca de reciclaveis por crédito no
bilhete Gnico, e fazem recolhimento de pilhas.Com o compartilhamento até o presente momento a
pagina postou trés imagens com 0s principais pontos e se encontra com 20 seguidores, e uma média
de 10 likes por post, mostrando um engajamento de 50% dos usuaripéyiha utilizada, contamos
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com o compartilhamento de uma usuaria para nos contar sobre as maquinas existentes no metro,
gue realizam a coleta.

Palavraschave: Coleta. Reciclagem. Residuo.

Projetoreciclandoideias

CLAUDIREREIRBASILVAMARTINS LIVIALIRA, MAYARADASILVA MURILOVALERGUETE,
RODRIGSPOSITGARCIA SAMUEDASILVAALES

Orientador: Prof. Me. Paulo Roberto Lucas de Oliveira

Cursos de Administracédo e de Marketing, Centro Universitario Fundacdo Santo André

O objetivo geralé conscientizasobrea pratica de reciclageme reutilizacdode residuos por meio
de postagensio Instagram Amadestinacaalosresiduossolidosé um problemacrescenteemtodo
o mundo. No Brasilno periodo de 2010a 2019 foram maisde 12 milhdesde toneladasde lixo
descartadossendoque nem 2% dessaquantidadefoi reciclada,o restante foi parar em aterros,
lixdes e na natureza.A escolhadeste tema é porque acreditamosque para termos um futuro
precisamodrear de algumaforma essaalta producaode lixo que ndo possuium final sustentavel,
e procuramodazeradiferencaentre a conscientizacde a acdode cadapessoajue contribuir para
esseobjetivo.

Palavraschave ReciclagemSustentabilidade Meio ambiente. Lixo.

Promovendo a importancia hidroldgica, da fauna e da flora no cerrado

CIBELE SANTOS TORRES, GIO\RPENNIS, QUERERPUQUE DE CASTWROVELLé ROSALIA
ALVES DE ALMEIDA

Orientadora: Profa. Dra. Carmen Beatriz Taipe Lagos da Costa

Curso de Ciéncias Bioldgicas, Centro Universitario Fundacédo Santo André

O Cerrado é urhioma Brasileiro onde se encontram as maiores bacias hidrograficas da América do
Sul, conhecidas como Prata, Sdo Francisco e Toc#wtgsiaia. Esse bioma tem sofrido impactos
ambientais decorrentes do desmatamento e agronegdcio, queimadas e ma gestioad® Blog
motivo dessa estratégia tem o intuito de divulgar a riqueza desse importante bioma e da
necessidade da preservacao. O blog pode ser acessado no seguinte endereco:
https://giovannapdais5.wixsite.com/mysite

Palavras chave: Cerrado. Bacias hidrograficas. Biodiversidade.


https://giovannapelais5.wixsite.com/my-site
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Promovendo o conhecimento da Educacdo Ambiental no Zooldgico

GIULIA LUCHEEAEISGABRIELLY
Orientadora: Profa. Dra. Carmen Beatriz Taipe Lago€dsta
Curso de Ciéncias Bioldgicas, Centro Universitario Fundagédo Santo André

Conduzimos uma pesquisa com o intuito de conhecer o que a populac¢édo conhece sobre o0 Zooldgico?
Essa pesquisa foi baseada em dados primarios, utilizeadie um questionario kual. Um total

de 68 internautas responderam a esse instrumento. Foi possivel concluir que, 0 Zoologico € visto
como lugar de entretenimento pela populacao. Esses resultados nos motivaram a visitar o Zooldgico
e acompanhar as atividades realizadas nollodam funcdo das observagfes no Zoolégico e nos
resultados da pesquisa, construimos um Blog com o intuito de descortinar a imagem do Zooldgico
para além do entretenimento. Assim, mostramos algumas ac¢des do Zooldgico e a Educacgéo
ambiental, salientando arportancia da boa relacdo do homem com o0s animais e a preservacao
dos mesmos e ensinar os cuidados e respeito a natureza. Essas ac¢des poderdo contribuir com o
conhecimento e sensibilizacdo da comunidade com a biodiversidade e 0 meio ambiente. O blog
pode ®r acessado em:

https://giulialucheta.wixsite.com/educacaoambientalzoo

Palavras chave:Zooldgico. Biodiversidade. Educacdo ambiental.

Solucdes aplicaveis a fome zeragricultura sustentavel no Brasil

MATHEUS FELIPE DE SOUZA, EDUARDO LUCIANO OLIVEIRA TAIS TAVARES LIMA, ADRIANO
DE OLIVEIRA e PEDRO PINHEIRO MELIM PAMELA SAMPAIO BARROSO

Orientador: Prof. Me. Luiz André Alves

Curso de Ciéncias Contabe@@entro Universitario Fundacédo Santo André

A agricultura sustentavel é uma boa solugéo para fome, tem como foco uma producéo de alimentos
continua utilizando a mesma area de cultivo, essa pratica € muito antiga e importante na sociedade,
a agricultura sugintavel ndo foca somente no lucro, mas também na preservacdo do meio
ambiente, essa pratica € muito Gtil no agronegdcio e é utilizada ha diversos anos. Dessa forma, esse
trabalho visa propor um projeto que recolha alimentos que estdo bons para consumqusado

atingem o padrdo de qualidade da empresa e distribsi para pessoas em situacdo de
vulnerabilidade O video produzido esta disponivel em:
https://drive.google.com/file/d/110mhKNAHgtvANTKef3xv9zd37uhe/view?usp=drive_web

Palavraschave: Fome. Distribuicdo de Alimentos. Desperdicio de alimentos.


https://giulialucheta.wixsite.com/educacaoambientalzoo
https://drive.google.com/file/d/11OmhKNAHqtvANTKo6I-z3xv9zd3-7uhe/view?usp=drive_web
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Vidaterrestre: semeandoo conhecimento

CAMILLYGOMESRODRIGUHRA SILVAGABRIELAAMPAICCARVALH@GEOVANAUARTIBDOS
SANTOS;USTAVBARBOSASILVA JULIANALAAMARGO

Orientador: Prof. Me. Paulo Roberto Lucas de Oliveira

Cursos de Administracdo e de Marketing, Centro Univers@&undacdo Santo André

Oobjetivogeralé divulgarconteldosrelevantese dadosatualizadosobreo tema, fazendousode
pesquisasformulérios, redes sociais,eventuaisvisitasa bioparquese entrevistascom bidlogos.
Segundaladosdo IBGEle 2014,A Mata Atlanticafoi o biomacommaisespeciesameaadas tanto
em numerosabsolutos(1.989)quanto proporciondmente (25%).Emseguidavém o Cerrado,com
1.061espéciesameaadas,19,7%do total de especiesdo bioma, e a Caatinga(366 espéciesou
18,2%) O Pampatem194especiesameaadas,o que equivalea 14,5% Emnumerosabsolutos sdo
54 espéciesameaadasno Pantanak 278naAmasdnia. Dessdorma, esteprojeto sefazde extrema
importanciafrente ao panoramaBrasileiro.Foirealizadaentrevistacom o biélogo RonaldoMorais
da SilvaDiretor do BioParqueMacuco.

Palavraschave Meio ambiente. ODSVidaterrestre.

Vida sustentavel: educacé&o ecoldgica para preservacéo do planeta

ARTHURUIZLIMA, FERNANDGSAMWNAGANOMORI,MELISSAONCALVHESSILVAe SARA
ROCHMESOUZA

Orientadora: Profa. DraKarem Soraia Garcia Marquez

Curso de Quimica, Centro Universitario Fundagédo Santo André

O planeta nunca foi tdo globalizado e téo repleto de tecnologias e desenvolvimento. Atualmente,
possivel vivenciar grandes avanc¢os tecnoldgicos em pauesss, entretanto, sustentar o modo

de vida atual tem um custo: uma grande utilizacdo de recursos naturais e a poluicdo do meio
ambiente. Infelizmente, a lista de problemas ambientais que devem ser resolvidos ao longo deste
século aumenta significativamene impacta a qualidade de vida das gera¢cdes presentes e futuras.
Buscando propagar informac@es a respeito de um modelo de vida mais sustentavel e amigavel ao
meio ambiente, o projeto elaborou uma pagina na internet para a divulgacao de textos, imagens e
outros recursos sobre o tema. A ideia € transmitir conteddos a respeito de préticas de
sustentabilidade simples e acessiveis, que possam ser aplicadas por todos, em diferentes niveis de
complexidade e recursos. Desta forma cada participante podera contribmrocealvamento do
planeta. Para verificar a efetividade do projeto, foi elaborado também, um quiz sobre o tema, a fim
de ter um feedback dos participantedisponivel em:
https://melissasiva2000.wixsite.com/vidasustentvel

Palavraschave: Sustentabilidade. Meio ambiente. Vida sustentavel. Educacdo ambiental. A¢bes
preventivas.


https://melissasilva2000.wixsite.com/vidasustentvel
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PROJETOS DE EXTENSAO - SAUDE

A cachaca: producéo, consumo e curiosidades

DAVID VERAS DE PAULA, RAFAEL VILLEGAS TAGARES DIETOERRUZ e VIVIAN MARIA
RIBEIRO CABRALHOS

Orientadora: Profa. Dra. Karem Soraia Garcia Marquez

Curso de Quimica, Centro Universitario Fundacdo Santo André

O trabalho tem o intuito de produzir um artigo de trazendo curiosidades sobre a cachaca, além de
mostrar seu processo de destilacdo, origem e indicadores sobre o consumo. Também sé&o
apresentadas informacdes sobre beneficios e maleficios do seu consumo. O artigo, com diversas
informacdes e curiosidades sobre alguns tipos de cachacas (Jambu, infusées com materiais etc.),
esta disponivel em:
https://drive.google.com/file/d/1fpwrmoDDVDrvCiMVWKQaq9pLJgEpX92Ab/view?usp=sharing

Palavraschave Cachaca. Aguardente. Bebida alcodlica. Pinga. Consumo de élcool e saude.

A cama comparthada e seus aspectos positivos e negativos no desenvolvimento da crianca

LETICIA DOS REIS FARIA CARVREGAANE MACEDO CAMPOS
Orientadora: Profa. Dra. Priscila Reina Siliano da Silva
Curso de Psicologia, Centro Universitario Fundacédo Santo André

Muito se fala sobre o tema cama compartilhada na area da salude, tanto por médicos, enfermeiros,
psicanalistas, psicologos e até mesmo os proprios pais do reaéaido. Dentre as hipoteses
levantadas em estudos cientificos publicados, é possivel verificar a falta de evidéncias e
aprofundamento no tema que fazem com que as opinides a respeito dos beneficios e maleficios do
compartilhamento de cama sejam divergentes entre os profissionais. Adatado a pratica do
compartilhamento com o filho pode gerar dlvidas e angustia aos responsaveis pela crian¢a pois nao
se sabe se ha ou ndo impacto no desenvolvimento emocional, cognitivo e comportamental da
crianca. No presente artigo buscaremos idecdifios aspectos positivos e negativos a respeito da
préatica relacionandas com as fases de desenvolvimento psicanaliticas bem como suas relacées
com a elaboracédo do complexo de édipo. Mais informacfes estédo disponiveis em:
https://www.facebook.com/A%C3%A7%C3%Bde&xtens% C3%A3m-Psicologia
102413028726158/?ref=page_internal

Palavraschave: Cel_eito. Cama compartilhada. Psican&@is Desenvolvimento infantil.


https://drive.google.com/file/d/1fpwrmoDDVDrvCjMVWKgq9pLJgEpX92Ab/view?usp=sharing
https://www.facebook.com/A%C3%A7%C3%B5es-de-Extens%C3%A3o-em-Psicologia-102413028726158/?ref=page_internal
https://www.facebook.com/A%C3%A7%C3%B5es-de-Extens%C3%A3o-em-Psicologia-102413028726158/?ref=page_internal
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A cultura contemporanea do amor materno e papéis sociais

ALICIA SANTOS SOUZA, BEATRIZ APARECIDA SANTOS FRANCISCO, BRIDA CAROLINE D
PASQUALINO, LAURA DE OLIVEIRA SANTOS e PRISCILA DE SOUZAIMYIRMENTO
Orientadora: Profa. Dra. Lilian Pereira de Medeiros Guimaraes

Curso de Psicologia, Centro Universitario Fundacdo Santo André

h SadAayYl R2 &l Y2NJ YFGSNYy2¢ S LINBaSyasS yI  az«
gerar, criar e amaincondicionalmente seus filhos vivendo em prol da formacédo social e
consequentemente da felicidade deles, e esse € apenas um dos papéis sociais que sédo destinados
as mulheres. Assim, foi realizado um estudo tedrico por meio de levantamento bibliografica ac

da maternidade contemporanea e os papéis sociais que a mulher desempenha. De acordo com a
autora Scanove (2001), o modelo tradicional da maternidade modifeaapos a industrializacéo,

onde a mulher passa a ter outras responsabilidades de atuacdoamredade, para além da funcéo

de dona de casa. No decorrer do século XX, a mulher conquistou o direito de realizar uma educacao
profissionalizante, podendo atuar ativamente no mercado de trabalho. Com avancos tecnolégicos
voltados aos métodos contraceptis, a mulher pode enfim ter a escolha de ser mée. A relacdo das
mulheres com o trabalho se da pelos fatores relacionados a independéncia e necessidade de
contribuir com a renda familiar, no entanto, apresentam uma relacdo da maternidade com o
trabalho corilituosa, pois para atingir um crescimento e uma estabilidade confortavel, € necessério
aguardar mais anos adiando os planos da maternidade (DIAS; FIORIN; OLIVEIRA, 2014). Visando ur
cenario de 50 anos atras, é notério a evolucdo e espaco que as mulBenescancando cada vez

mais. Outrora, as mulheres tinham apenas a responsabilidade de cuidar do lar e dos filhos, hoje
sabemos que as mulheres conquistaram o direito de escolha, tendo a possibilidade de conciliar uma
tripla jornada entre trabalho, formagécadémica e maternidade, buscando exercer o seu melhor

em todos esses papéis. (MENEZES, 2012). Com tudo, a sociedade moderna possibilitou para as
mulheres a inser¢cdo no mercado de trabalho, para o desenvolvimento de uma carreira profissional,
em que a muier vem desempenhando mais de um papel social, desta forma a maternidade passou

a ser uma questdo de escolha. Foi possivel perceber através do levantamento que apesar do
aumento das dificuldades encontradas a mulher vem ganhando cada vez mais visibNdade.
entanto se faz necesséario mais pesquisas para verificar o estado emocional da mulher em suas
relacdes cotidianas e sua distribuicao de tare@asideo produzido esta disponivel em:

https://www.canva.com/design/DAEUSWWhtkE/29vVXIEii2NM TwK
eettw/view?utm content=DAEuSwWhtkE&utm campaign=designshare&utm medium=link&utm
source=recaling view

Palavraschave: Papel social feminino. Maternidade. Mercado de trabalho.

Alteracdes no comportamento de criancas e adolescentes durante a pandemia, atrelado ao uso
excessivo da tecnologia

GLEYSON MARQUES LA, MARCELNMNILITAO DASILVA, RICARDEDUTO DA ROCHA e
RODRIGO DOS SANTOS

Orientadora: Profa. Dra. Priscila Reina Siliano da Silva

Curso de Psicologia, Centro Universitario Fundagcéo Santo André


https://www.canva.com/design/DAEu5wWhtkE/29vVXfEii2NM_TwK-eettw/view?utm_content=DAEu5wWhtkE&utm_campaign=designshare&utm_medium=link&utm_source=recording_view
https://www.canva.com/design/DAEu5wWhtkE/29vVXfEii2NM_TwK-eettw/view?utm_content=DAEu5wWhtkE&utm_campaign=designshare&utm_medium=link&utm_source=recording_view
https://www.canva.com/design/DAEu5wWhtkE/29vVXfEii2NM_TwK-eettw/view?utm_content=DAEu5wWhtkE&utm_campaign=designshare&utm_medium=link&utm_source=recording_view
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Com o surgimento da pandemia COMH) a OMSOrganizacdo Mundial da Saude) indicou o
isolamento social, como medida para conter o aumento de casos, deste modo, a rotina de muitas
familias acabou sendo alterada. Jovens e criangcas buscaram outras valvulas de escape, outros
refugios, outras distragBesleste modo, surgindo o uso excessivo da tecnologia. Porém, o uso da
tecnologia excessivo acabou desencadeando algumas alteracées no comportamento, € no seu
convivio social. Ao longo deste artigo serdo apresentados indicios das altera¢cdes comportamentais
de criangas e jovens perante esta situacdo, e os danos prejudiciais do uso excessivo da tecnologia,
e situagcbes no qual seja possivel realizar uma intervencdo e redirecionamento destes
comportamentos inadequado®ais informacgdes estédo disponiveis em:
https://www.facebook.com/A%C3%A7%C3%Bdegfxtens%C3%A3m-Psicologia
102413028726158/?ref=page_internal

Palavraschaves: Alteragdes no comportamento. Criangas. Adolescerfasaidemia. Tecnologia

A importancia da conservacao da fauna para a saude publica

MATHEUS SALDANHA FALCAO
Orientadora: Profa. Dra. Carmen Beatriz Taipe Lagos da Costa
Curso de Ciéncias Bioldgicas, Centro Universitario Fundacédo Santo André

Essa estratégia tem o objetivo de sensibilizar estudantes da Biologia e outras formacdes
relacionadas a temas ambientais sobre a relacdo fauna x seres humanos x saude publica. Os
episodios vém salientando o papel dos animais sinantrépicos e sua relagdo com impactos
ambientais e na saude publica. Se faz necessaria conhecer as interagées do homem com diversos
animais, por vezes de forma amistosa, outras vezes de forma hostil. EssasPodrt discutindo

esses assuntos, sensibilizando sobre as causas e relevando a necessidade de acdes de intervencac
preventivas, de controle e vigilancia dos impactos para a saude publiteabalho pode ser
conhecido nos seguintes enderecos:

https://anchor.fm/matheussaldanhafalcao

https://open.spotify.com/show/3iIACHT24GZHz9jPiT3ydH5
https://podcasts.google.com/feed/aHROcHM6LY9hbmNob3luZmOvcy81ZGYOMGZiYy9wb2RjYXNOL
3Jzcw

Palavras chave: Fauna sinantropica. Degradacao ambiental. Saude publica.

A importancia da saudenental nos adultos em Ribeirdo Pires em tempos de pandemia

CLEUSA LOUZADA RAMOS, KARINA DE LUCAS RUSSO e KATIA APARECIDA DE ASSIS
Orientador: Prof. Dr. Antonio Fernando Gomes Alves
Curso de Psicologia, Centro Universitario Fundacdo Santo André

A problematica da pandemia alterou a rotina e as a¢fes na cidade. O trabalho buscou trazer
ferramentas de acdes a serem implementadas no dia a dia para que a populacdo adulta de Ribeir&o
Pires possa se beneficiar, com o objetivo de promover a salde ment&cuperacédo da saude

fisica e mental.

Palavraschave: Saude fisica. Saude mental. Populacéo adulta.


https://www.facebook.com/A%C3%A7%C3%B5es-de-Extens%C3%A3o-em-Psicologia-102413028726158/?ref=page_internal
https://www.facebook.com/A%C3%A7%C3%B5es-de-Extens%C3%A3o-em-Psicologia-102413028726158/?ref=page_internal
https://anchor.fm/matheus-saldanha-falcao
https://open.spotify.com/show/3iACHT24GZHz9jPiT3ydH5
https://podcasts.google.com/feed/aHR0cHM6Ly9hbmNob3IuZm0vcy81ZGY0MGZiYy9wb2RjYXN0L3Jzcw
https://podcasts.google.com/feed/aHR0cHM6Ly9hbmNob3IuZm0vcy81ZGY0MGZiYy9wb2RjYXN0L3Jzcw
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A importancia da terapia na terceira idade

DOUGLAS VILELA e INGRID MELO
Orientador: Prof. Dr. Antonio Fernando Gomes Alves
Curso de Psicologia, Centro Universitario Fundacdo Santo André

Este projeto visa coletar a informacéo da vida dos idosos do municipio de Santo André, analisando
se eles se encaixam na categoria da depressdo na terceira idade, também os questionando se em
algum momento, cogitaram fazer terapia, ou se ja fizeram e como se sentiram apoés, trazendo os
resultados de perto sobre a terapia, mostrando que o fim do ciclo de sua vida, pode ser vivida de
forma mais intensa e feliz, aproveitando cada momento de famags saudavel, fisica e mental.

Palavraschave: ldosos. Terapia. Saude.

Amor que protege: um estudo sobre as representacfes de negligéncia dos pais/cuidadores em
uma comunidade em Santo André, SP, para a prevencdo ao abuso e a violéncia sexual infantil

CARMEN APARECIDA DE OLIVEIRA ALVES, REGINA LUCIA DE AMORIM e ROBERTA BE
GRISANTE

Orientador: Prof. Dr. Antonio Fernando Gomes Alves

Curso de Psicologia, Centro Universitario Fundacédo Santo André

Nosso trabalho buscara compreender aspectos sociais, culturais e econdmicos que envolvem o
estudo das representacdes sociais de negligéncia no ambito familiar, no universo da violéncia
infantil, entre pais/cuidadores e a crian¢a, junto a comunidade atendida pelo Instituto Dara,
localizado no bairro Jd. Cristiane em Santo André. Com estes parametros serdo tracadas
intervencdes, contemplando ac¢fes fundamentais para orientar e direcionar esg® gra
construcdo de novas relacdes intrafamiliares para promover os cuidados necessarios a crianca.

Palavraschave: Representacdes sociais. Negligéncia. Violéncia contra a crianga.

A saude mental dos trabalhadores em meio a pandemia do GAa@d

MIRELLA APARECIDA S. SILVA, BRENIDA/R/SANTOS, VITORIA HARO DE LIMA, LEONARDO
OKUMURA.OPES, GUSTAMONIZ BRANDAO, SAMARA PEREIRA SANTINI e LARA MALENTAQLU
VIEIRA

Orientadora: Profa. Dra. Lilian Pereira de Medeiros Garaes

Curso de Psicologia, CeatUniversitario Fundagdo Santo André

O estado pandémico causado pela COMBe alastrou por todo o0 mundo resultando em diversos
danos a toda classe trabalhadora, levando isto em conta o presente trabalho buscou reunir dados
acerca da saude mental dosbalhadores em meio a pandemia através da utilizacdo de artigos
cientificos para fundamentar a base tedrica e a aplicagcdo de um questionario destinado aos
trabalhadores do Estado de S&o Paulo. E abordado principalmente sobre os sintomas psicolégicos
guetrabalhadores de diferentes setores sentiram e ainda sentem durante este periodo pandémico,
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a amostra constituse de 81 participantes com a idade variando de 18 a 60 anos, 36% sexo
masculino e 64% sexo feminino, utilizeeide um questionéario divulgado mdernet no periodo de

20 a 30 de setembro de 2021. Os resultados demonstraram que 72% apresarg@uade @ue
corroboracom os estudos de Danzman et al., (2020) fazendo assim pensar na importancia das
intervencdes psicologicas prestadas por profisgsisrem meio a este periodo de quarentena. Os
resultados estédo disponiveis em:
https://drive.google.com/file/d/1IW_nbnSAbMGORZCQVPel7ZHukEo/view?usp=drivesdk

Palavraschave: Covidl9. Pandemia. Trabalho. Salde Mental. Trabalhador.

Assédio moral

RAFAELA FERNANDA DE LIMA
Orientadora: Profa. Dra. Priscila Reina SilianoSibva
Curso de Psicologia, Centro Universitario Fundacédo Santo André

Este trabalho apresenta um estudo, om o intuito de se obsergamactos psicolégicos em
pessoas vitimas do assedio morBbi feito o levantamento de relatos a partir da aplicacdo de
pesquisa qualitativa e pesquisa bibliogréfica. Verifiseuque os entrevistados sofreram impactos
psicolégicos, apds assédio que sofreram em seu ambiente de trali2dmsidersse que ainda
serdo observados futuramente outros impactos além dos psicaégiem consequéncia do
ambiente de trabalho. Mais informag6es estéo disponiveis em:
https://www.facebook.com/A%C3%A7%C3%Bdesxtens% C3%A3m-Psicologia
102413028726158/?ref=page_internal

Palavraschave:Assédio moral. Impactos psicolégicos. Ambiente de trabalho.

A sindrome de burnout no home office durante a pandemia d®vid-19

BIANCA BARRETO DOS SANTOS, ISABELA OLALEYE MARHFRPADEUCINEGOMES DE
SOUZA, MANOEDE OLIVEIRA DIAS FEITOZA e VIVIANE MATIAS DE ARAUJO OLIVEIRA
Orientadora: Profa. Dra. Priscila Reina Siliano da Silva

Curso de Psicologia, Centro Universitario Fundacédo Santo André

Com o surgimento da pandemia de Celfila Organizacdo Mundial da Saude viu a necessidade do
isolamento social como forma de prevencéo ao contagio da doenca. Seguindo essa recomendac¢ao
as empesas adotaram a forma de trabalho em home office como forma de proteger seus
funcionérios e seguir os regulamentos do governo. O presente trabalho tem por objetivo verificar
como a sindrome de Burnout se relaciona com essa forma de trabalho em meio enpand
analisando sua incidéncia e grau de prejuizo para o trabalhador e como a psicologia pode nortear
acOes sobre o tema. Mais informacdes estao disponiveis em:
https://www.facebook.com/A%C3%A7%C3%Bdesxtens% C3%A3m-Psicologia
102413028726158/?ref=page_internal

Palavraschaves: PandemiaBurnout. Esgotamento mental. Doenca ocupacional.


https://drive.google.com/file/d/1IW_nbnSAbMG0RZCQVPeI7ZHutE_-_V-o/view?usp=drivesdk
https://www.facebook.com/A%C3%A7%C3%B5es-de-Extens%C3%A3o-em-Psicologia-102413028726158/?ref=page_internal
https://www.facebook.com/A%C3%A7%C3%B5es-de-Extens%C3%A3o-em-Psicologia-102413028726158/?ref=page_internal
https://www.facebook.com/A%C3%A7%C3%B5es-de-Extens%C3%A3o-em-Psicologia-102413028726158/?ref=page_internal
https://www.facebook.com/A%C3%A7%C3%B5es-de-Extens%C3%A3o-em-Psicologia-102413028726158/?ref=page_internal
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A sobrecarga da mulher no home office em tempos de CGAD

LETICIA ELLEN DE ALMEIDA FONTES, LUANA VEIDADELDA, POLIAMATOS VIANA DE SA,
VITORIA PRUDENCIO TERESYA8MINERREIRA OTTATI

Orientadora: Profa. Dra. Priscila Reina Siliano da Silva

Curso de Psicologia, Centro Universitario Fundacdo Santo André

Atraves deste trabalho, foi abordado a forma comm@aher tem lidado com o home office e suas
demandas atuais. Ao iniciarmos esse assunto, compreendemos que o isolamento social se tornou
presente em nossas vidas e tivemos que enfrentar diversas adaptacoes, as tarefas que exercemos
fora de nossos lares pasam a ser realizadas dentro de casa. Com isso, a demanda das tarefas
domiciliares aumentou, principalmente para as mulheres que passaram a trabalhar de casa
enfrentaram algumas dificuldades iniciais, sua dupla/tripla jornada, ja existente, de mée, dona de
casa, trabalhadora e estudante agora se via numa situacao ainda mais dificil, de exercer todos esses
papéis ao mesmo tempo de forma potencializada, no qual sofreram muito com as novas mudancas,
muitas delas foram demitidas, tiveram seus salarios reduzmosveram que pedir demissao para

poder cuidar dos filhos. As que mantiveram seu trabalho em estilo home office, sofreram também
grande impacto, as quais tiveram que realizar tarefas simultaneas entre trabalhar, cuidar dos filhos
e da casa. E interessambordar a desigualdade de género no nucleo familiar, pois além de termos

a desigualdade social, temos também a desigualdade na divisédo de tarefas do lar acarretando assim
a famosa sobrecarga mental, termo este vivido por muitas mulheres que além déaab exercer

as tarefas da casa, tem também a funcdo de planejar, organizar e tomar as decisfes responsaveis
de seus filhos. Mais informag@es estéo disponiveis em:
https://www.facebook.com/A%C3%A7%C3%Bdesxtens% C3%A3m-Psicologia
102413028726158/?ref=page_internal

Palavraschave: Sobrecarga. Mulher. Home office. Psicologia.

Beneficios da meditacdo no tratamento ddsanstornos de ansiedade

BRUNA SANTOS DA CUNHA, GABRIELA DECCO LEME, HENRIQUE DIAS NEVES, ISABELA
NAKAOKA DA FONSECA e VITORIA SANCHES FRIZATTI

Orientadora: Profa. Dra. Lilian Pereira de Medeiros Guimaraes

Curso de Psicologia, Centro Universitakandacao Santo André

Com o avanco da tecnologia da contemporaneidade, é possivel destacar desafios diarios sofridos
pelas pessoas, esses fatores podem propiciar ansiedade, que podem vir a se transformar em um
transtorno que afeta o berastar fisico, meral e social. Considerado o mal do século, a ansiedade
ndo possui uma faixa etaria correta, manifestarsoindependentemente da posi¢cdo social ou
cultural, afligindo a sociedade. E importante investigar vertentes que auxiliam profissionais da satde
no tratamento da ansiedade e estudos cientificos sobre a meditacdo buscam novas técnicas para 0s
profissionais e praticantes. Optamos pelo método descritivo, portanto foi realizada uma busca
bibliografica acerca de pessoas que se utilizam das técnicas de megitaa@amenizar os sintomas

de ansiedade e o quanto os auxilia, analisando sua efetividade. A juncéo dos dados demonstra como
cada pesquisa apresentou eficacia ao utilizar a técnica de meditacédo para auxiliar no tratamento da
ansiedade de cada individuouflizacéo de artigos cientificos, teses e livros para a coleta de dados
cientificos também foi utilizada para auxiliar na concluséo de que a meditacdo é definitivamente um
meio alternativo para o auxilio na diminuicdo da ansiedade e do estresse, aléemelécios para


https://www.facebook.com/A%C3%A7%C3%B5es-de-Extens%C3%A3o-em-Psicologia-102413028726158/?ref=page_internal
https://www.facebook.com/A%C3%A7%C3%B5es-de-Extens%C3%A3o-em-Psicologia-102413028726158/?ref=page_internal

90

diversos eixos da vida das pessoas, sendo um método de eficacia rapida e a curto prazo, lembrando
sempre que ndo € um método alternativo, mas sim aumentativo, melhorando a qualidade fisica e
emocional do individuo. A meditacdo € usada emedtios meios, por diversos profissionais,
abrangendo uma grande variedade de areas. Assim, por ter sua eficacia comprovada em diversos
usos, principalmente os de ansiedade e estresse, e também ser de facil acesso, sendo uma das
opcbes mais importantes pamtratamento de transtornos de ansiedade e também em diversas
doencas psicossomaticas. O video produzido esta disponivéltgs//youtu.be/OmO7GrONaac

Palavraschave: Meditagcdo. Ansiedade. Estresse

Beneficios do cuidado da salde na idade adulta

LANA RIBAS TESOLIN e LUCIANE PRISCILA DA SILVA MELO
Orientador: Prof. Dr. Antonio Fernando Gomes Alves
Curso de Psicologia, Centro Universitario Fundacédo Santo André

Este projeto tem como obijetivo e finalidade orientar e conscientizar a populacédo adulta de Santo
André sobre o beneficio dos cuidados fisicos, alimentares e psicolqmicegalmente durante a

fase de isolamento na pandemia do Covid19 e abordar o quanto essas areas foram afetadas nesse
periodo, sdo elas: a adaptacdo ao formato de trabalho home office, a convivéncia dos
relacionamentos familiares, o habito de beber 4gua quantidade adequada, alimentacdo
equilibrada, sol e vitamina D, exercicios fisicos, uma boa noite de sono e a leitura e/ou meditacao
como uma forma de relaxamento e reducéo de estresse, visando a qualidade de vida do individuo.
Durante as entrevistas rebemos muitas queixas, dentre elas a preocupacao excessiva, angustia e
medo devido ao momento atual, impactando diretamente na falta de sono e ansiedade e estresse.
Dos adultos entrevistados, 41% utilizaram a pratica de exercicios fisicos e relataramelimoaam
consideravel na reducao do estresse, ansiedade, depressdo e panico. Entre as queixas também
estdo a frieza do isolamento social (sem poder visitar parentes e amigos), embora alguns desses
entrevistados mencionaram uma preferéncia a esse novo fornptocipalmente profissional.

Palavraschave:COVIDB19. Cuidados fisicos. Cuidados alimentares. Cuidados psicoldgicos.

Botao salva vidag rede social Marosos

JOAO VICTOS CHAGAS, JOAO VICTOR G. CARVALHO, LUCAS LIMA BRITO E NICOLAS MARI,
CRUZ

Orientadora: Profa. Me. Sueli Aparecida Loddi

Cursos de Sistema de Informacdo e de Analise e Desenvolvimento de Sistemas, Centro
Universitario Fundacdo Santo André

Nos ultimos anos, sobretudo durante a Pandemia do novo Coronavirus houve um aumento
consideavel nos reportes de violéncia doméstica. Muitas vitimas ndo tém como denunciar seus
agressores ou mesmo escapar deles. O objetivo do projeto Marosos, € diminuir os niveis de casos
de violéncia doméstica, com foco na agressdo a mulher. Para resohablerpa, foi desenvolvido

0 protétipo de uma rede social fake para que as vitimas possam realizar as denuncias de forma
andnima. Para a elaboracao do projeto foram coletados dados através de veiculos de comunicagéo
para averiguar e entender melhor o que passa nessas situagdes. Com esse embasamento foi


https://youtu.be/QmO7Gr0Naac
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construido um site informativo com instrucdes além das fun¢des do app, e também um o protétipo
do Marosos. O projeto foi debatido com psic6logos em clinicas na regido de Maua, com 6tima
recepcao. O Marosoginda € um projeto em desenvolviment@ folder desenvolvido esti
disponivel em:
https://drive.google.com/drive/folders/1kitoE4AFaUAMFYOYMWdPNQgL6z52pcidgfiesharing

Palavraschave: Violéncia doméstica. Agresséo a mulher.

Como melhorar o ambiente de trabalho

ANDRE ODOARDI RAMAZQTITAS GALDINO DE LIMAZA BASTOS PERBSAS DOS SANTOS
BARBOSAGUILHERMEEDROSO GARCIA

Orientador: Prof. Me Roberto Bezerra Nobrega

Curso deAdministracaq Centro Universitario Fundacédo Santo André

O nosso trabalho tem como tema a ergonomia no trabalho, mais precisamente para profissionais
da administracdo, o que foi exposto s@@aneiras sobre como melhorar a postura e como evitar
movimentos repetitivos. O que nos inspirou a desenvolver um projeto sobre esse assunto foram as
aulas de Qualidade de vida seguranca no trabalho e também o ranking do INSS onde é exposto que
as doencas am maior numero de afastamento das empresa sdo as de Transtornos de discos
lombares e de outros discos intervertebrais com radiculopatia, Sindrome do manguito rotador
(bursite e outras lesdes na articulagdo do ombro) e lombar baixa (dor nas costas), loenca
provenientes tipicamente de pessoas que exercem suas fungBes em posicdes mondtonas ou
repetitivas. Esse projeto foi desenvolvido com o objetivo de divulgar conteidos sobre como os
profissionais da administragdo podem evitar que tais problemas possam agorrer. Para o
desenvolvimento dos conteludos realizamos pesquisas com em féruns e blogs especializados e
ergonomia no trabalho, para a divulgacdo dos contetdos escolhemos a plataforma do Instagram
como meio de comunicacédo. Os resultados alcancados faraliaboracao de diversos textos sobre

0 assunto, além de imagens ilustrativas sobre o tema, também foi criado um perfil no Instagram
(@dicasnotrabalho), que serd o meio de comunicacao utilizado para a publicacdo dos textos.
Atualmente, temos 34 seguidorggublicamos 4 posts e nossas publicacbes contam com um total

de 35 curtidas.

Palavraschave: Ergonomia. Trabalho. Postura

Conhecendo a influéncia das mudancas climaticas na incidéncia das arboviroses

LETICIA DE OLIVEIRA CANEDO
Orientadora: Profa. Dra. Carmen Beatriz Taipe Lagos da Costa
Curso de Ciéncias Bioldgicas, Centro Universitario Fundacédo Santo André

Arboviroses sdo doencas transmitidas por artropodes hematéfagos, também conhecidas como
arbovirus. Elas séo, originariamente, zoonoses, ou seja, doencas de animais que eventualmente
acometem humanos. A Dengue é a mais importante arbovirose que afeta o ser humano,
principalmente em paises tropicais e subtropicais, onde as condi¢gbes do meio anf@wamezem

o desenvolvimento e a proliferacdo dedes aegypte do Aedes albopictug&tualmente,Dengue,

Zika Virus, Chikungunya e Febre Amarela séo as principais arboviroses de importancia em Saude
Publica. Tendo em vista o desconhecimento da maiorigp@aulacdo acerca das causas das
mudancas climaticas e sua influéncia na incidéncia de arboviroses, foi construido um folder digital


https://drive.google.com/drive/folders/1kitoE4FaUAMFyOYMWdPNgL6z52pcHgTe?usp=sharing
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gue vem salientando as causas tais como; socioecondmicas e culturais, demogréaficos, a
urbanizacdo, a industrializacdo entoaitros. O objetivo é sensibilizar aos alunos do CUFSA, e
conscientizdos sobre a necessidade de adoc¢do de atitudes em relacdo aos cuidados com o meio
ambiente que possam contribuir com a prevencéo e controle das arbovirose em nosso meio. O
folder digitalpode ser acessado em:
https://drive.google.com/file/d/17DxauXnmezbcIXCsJYhfdHYy7Khkv1pH/view?usp=sharing

Palavras chave:Arbovirose. Mudancas climaticas. Saude Publica.

Conservantes alimenticios

BRUNA MARIA CARROZA e EMILY RAMOS PEREIRA
Orientadora: Profa. Dra. KarerSoraia Garcia Marquez
Curso de Quimica, Centro Universitario Fundacdo Santo André

A utilizacdo dos conservantes nos alimentos industrializados é essencial, porém grande parte das
substancias usadas séo prejudiciais a saude, quando consumidas deefoade em quantidades

acima do recomendado. A falta de conhecimento dos consumidores faz com que ndo sejam
seletivos quando se compra um produto. Este trabalho tem como funcéo estudar conhecer e
divulgar como é feita a escolha de um conservante, qual#angéncia da legislacdo nacional e os
seus parametros para comercializacao. O propdsito primordial é disponibilizar informacdes corretas
para que o consumo de alimentos seja feito de forma mais consciente, buscando evitar o consume
excessivo de consemtes alimenticios e estimular o habito de procurar conhecer e identificar o
gue é realmente consumido por nés. Para esse fim foi elaborado um livreto e assim disponibilizado
via internet.

Palavraschave:Conservantes. Saude. Alimentos. Substanciascixi Aditivos alimentares.

COVID19 Estudo sobre os planos de vacinagao

PEDRO HENRIQUE SENEDESI, MARCOLIN LUCAS FERNANDES LIDONE, ALEXANDRO PODG(
SILVA JUNIOR, IURY TADASHI SILVA, GIOVANA ALMEIDA DEECAVRIR@DTTI OLIVEIRA
Orientador: Prof. Me. Roberto Bezerra Nobrega

Curso de Administracdo, Centro Universitafrundacdo Santo André

Este projeto teve como tema, o estudo dos diferentes planos de vacinacdo contra o-I80VID
realizado no Brasil e em outros paises, com o objetivo de conscientizar os usuarios das redes sociais
Instagram, Facebook e Yoututle seusbeneficios econdmicos e sociais. Com base nas pesquisas
bibliogréaficas e informacdes retiradas da internet, consolidamos todas as informacg6es em um Unico
relatério. Com o resultado das pesquisas verificamos as principais duvidas em relagdo ao PNV (Plano
Necional de Vacinacao) para que entdo, essas duvidas fossem sanadas por meio de postagens e
videos em redes sociais confoutube, Instagram e Faceboaksponiveis em:
https://youtube/f31mI7BxUHk

https://instagram.com/acexvacinacao?utm_medium=copy_link
https://www.facebook.com/profile.php?id=100073047841431

Palavraschave: COVIRY9. Vacinagao. Virus.


https://drive.google.com/file/d/17DxauXnmezbcIXCsJYhfdHYy7Khkv1pH/view?usp=sharing
https://youtube/f31ml7BxUHk
https://instagram.com/acexvacinacao?utm_medium=copy_link
https://www.facebook.com/profile.php?id=100073047841431
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Crise de ansiedade em adolescentes dos 12 aos 18 anos em tempo de isolamento e como isso
reflete nas redes sociais

ANA LUIZA PAZ DOMINGUES, DAVI TEIXEIRA BARRETO GERRHRADIAS DE CARVALHO
GIULIA ALESSANDRA VIANA ZANEGILA RIBEIRO FEIT@BRISCILA RAMOS ANDRADE
Orientador: Prof. Dr. Ednilton José SarRosa

Curso de Psicologia, Centro Universitario Fundacdo Santo André

O tema do projeto foi o impacto do afastamento social na saude mental do adolescente tendo em
vista o contexto da pandemia de COVID 19. Nos perguntamos quais sdo 0s possiveis impactos do
afagamento social na saude mental dos adolescentes, com possiveis sintomas de ansiedade
proveniente do isolamento social. Justifea esse projeto a necessidade de orientar 0s
responsaveis dos adolescentes, para que compreendam que é essencial auxilar @ jguem

neste momento de afastamento. O objetivo do projeto foi divulgar os impactos da pandemia sobre

a saude mental dos adolescentes, para sua realizacao foi elaborado e criado um video com contetudo
a respeito de informacfes do impacto do afastamestwial ha salde mental do adolescente e
como seus responsaveis podem se educar a respeito. O resultado foi a elaboracéo e veiculacao de
um video na plataforma do YouTube, com um esclarecimento sobre a ansiedade na adolescéncia
durante a pandemia, onde foma realizadas pesquisas cientificas, pesquisas em livros e em
contetdos abordados no curso de Psicologia. O video estéa disponivel em:
https://youtu.be/VNnRLTENwW8Tk

Palavraschave Adolescente ngpandemia. Ansiedade na adolescéncia. Distanciamento social.

De olho na Fitoterapia nutricional e a promocéao da saude

ARTHUR FERREIRA DOS SANTOS, DANIELLE TRIRBRESE IZABEIRAEMALHO FONSECA,
GUILHERME MEDINA e MARYANA DE MENEZES

Orientadora: Profa. Dra. Carmen Beatriz Taipe Lagos da Costa

Curso de Ciéncias Bioldgicas, Centro Universitario Fundacédo Santo André

Com o intuito de conhecer o estudo de plantas e seu poteaniainedicamentos. Foi construido o

Blog salientando compreender a acdo de substancias tais como influenciam as estaminas no
desenvolvimento dos érgaos. Ha escasses de dados na literatura sobre o assunto. Geasidera
importante motivar a populagéo para otedo e conhecimento do papel da fitoterapia na promoc¢ao

da saude. O blog pode ser acessado éips://saudefitoterapica.weebly.com

Palavraschave: Fitoterapia. Promocédo a saude. Qualidadevitia.

De Columbine a Suzano: um estudo sobre 0s massacres escolares

ENZCSGRIGNOLLI, GABRBRADIN MACIEL BAVA, KAROLINEVES VILELA e RAFAELA COSSA
BRAVO

Orientadora: Profa. Dra. Priscila Reina Siliano da Silva

Curso de Psicologia, Centro Universitario Fundagcéo Santo André


https://youtu.be/VnRLTFNw8Tk
https://saudefitoterapica.weebly.com/
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Este trabalho aborda os tiroteios escolares, fendmeno que se tornou mais conhecido principalmente
a partir do ano de 1999, quando dois alunos da escola de ensino médio Columbine, local&zada n
EUA, entraram no local com armas e bombas e mataram 13 pessoas entre alunos e professores.
Desde entdo, o niumero de eventos desse tipo vem aumentando de frequéncia, ndo apenas nos EUA,
como também no Brasil, que foi palco de tiroteios escolares powvdees desde 2002, quando
ocorreu o primeiro incidente no pais. E dificil prever e, consequentemente, prevenir os massacres
escolares, pois se trata de um fenbmeno que é causado por uma série de fatores, os quais se
relacionam entre si e também com a hisgpessoal do atirador. Além disso, é um assunto ainda
pouco explorado no meio académico, sobretudo no Brasil. Este trabalho, portanto, tem como
objetivo identificar e analisar os fatores que levaram ao tiroteio escolar ocorrido em Suzano (SP) no
ano de 29, por meio da reviséo bibliogréfica desenvolvida a partir de material ja publicado, como
livros, artigos cientificos e reportagens e textos jornalisticos.

Palavraschave: Tiroteios escolares. Massacres escolares. Suzano. Psicologia.
Desmistificandca homeopatia e berrestar da comunidade

ISABELA VEIGA L. GONCALVES
Orientadora: Profa. Dra. Carmen Beatriz Taipe Lagos da Costa
Curso de Ciéncias Bioldgicas, Centro Universitario Fundacédo Santo André

A Homeopatia é uma especialidade médica e farmacéutica que se preocupa ndo somente com a
doenca, mas no ser como um todo. Consiste em ministrar ao doente, doses minimas do
medicamenb homeopéatico para evitar a intoxicacdo e estimular a reacdo organica. Esse folder
digital tem o objetivo de informar a comunidade de forma simples e educativa, os principios,
semelhancas e diferencas com a medicina tradicional. Esse conhecimento altedeiiiatamento

podera contribuir com a sociedade, aceitaral@u desmistificand@ visando o seu besastar. O

folder pode ser acessado em:
https://drive.google.com/file/d/1yOkjcX70isz|I2FW7GbcnhcDefWbcO/view?usp=sharing

Palavras chave: Homeopatia. Medicina. Tratamento.

Dicas de saude e bemstar

ALDRIN RODRIGUESAUJO, ISABEEARCOISOARES, KEROLNARJIA DA SILVA ARRAIS e
VINICIUS ZONTA

Orientador: Prof. Me. Roberto Bezerra Nobrega

Curso de Administracdo, Centro Universitario Fundacdo Santo André

Com a crise que estamos vivenciando devido a pandemia referente ao-C@Q\MWEDdo algumas
restricbes de convivéncia, ndo podendo sair de casa, frequentar as academias, e as areas de lazer,
concluimos que nosso trabalho, de tema Dicas de salde eelstéan tem como objetivo ajudar e
auxiliar as pessoas sedentarias e gue possuem autoestimaemairthorarem seu astral e viver de

forma mais saudavel. Elaboramos videos explicativos, com dicas de Saudesst&epara todos,

dicas de exercicios para serem feitos em casa, receitas de alimentos saudaveis, frases motivacionais
e divulgamos diariamentpelas redes sociais como forma de incentivar as pessoas que estao
precisando sair de sua zona de conforto, disponiveigEBaude e bem_estarfsa

Palavraschave: COVIR9. Vacinacédo. Virus


https://drive.google.com/file/d/1yOkjcX70iszl2FW7GbcnhcDeWl-gV5c0/view?usp=sharing
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Divulgacéo de conteudos informativos e denscientiza¢éo sobre o vicio em alcool e cigarro entre
adolescentes

BRUNA AMORIM ROSSI, BRUNA MOURA VAZFERRRIRA, EMILLYNORIA DA SILVA
FIGUEIREDORAFAEEAMPAIO DE LIMA

Orientador: Prof. Dr. Antonio Fernando Gomes Alves

Curso de Psicologia, Centro Universitario Fundacdo Santo André

Este projeto visa a conscientizacdo e a divulgacdo das informacdes junto ao publico jovem das
consequéncias do uso crescente no consumo e abuso de alcool e cigarro e 0s riscos e consequéncias
ocasionadas por tal situacdo, rompendo com o preconceito a respeito do tema.

Palavraschave: Abuso do alcool. Abuso do cigarro. Jovens.

Doencas psicossomaéticas: o entendimento da comunicacdo do nosso carpodialogo entre o
psicanalista e anédico

ADRIANE CASAGRANDE DE MELLO, LUARA APARECIDA GONGCALVES, MARINA MAGAL
DAMASO e NAYRA VITORIA DUARTE

Orientadora: Profa. Dra. Lilian Pereira de Medeiros Guimaraes

Curso de Psicologia, Centro Universitario Fundacdo Santo André

Segundoreixeira, Winograd (2011), a psicanalise realiza sua intervencdo de modo a interpretar os
sintomas do paciente, encontrando assim a causa da doenca. Algo que para a medicina pode ser
uma tarefa complexa, por ter que relacionar a doenca fisica ao emoc@®saber interpretar e
analisar sua origem. Assim, esse trabalho teve como obijetivo verificar o quanto o médico conhece
sobre a psicossomética, e para isso foi realizada uma pesquisa bibliogréfica. Foi possivel observar
gue o médico sempre tenta ver umausa organica em todos os casos, enquanto a psicandlise
observa a questdo emocional. Diante de tantas pesquisas vimos a evolu¢cao do médico quanto a
essas situacdes, onde muitos deles estao reconhecendo que varias das causas de algumas doencas
estdo relacioadas ao emocional, por isso é tdo importante que os profissionais da medicina tenham
conhecimento da questdo psicossomatica. Porém, ainda é necessario que sejam realizadas mais
pesquisas na area para verificar o quanto a equipe médica estd comprometidascaspectos
psicoldgicos das doenc¢d=i produzido um video, disponivel em:

https://youtu.be/OXAPZos_4WO0

Palavraschave: Doencas psicossométicas. Medicina. Psicanalise.

Educacao sexual nas cidades do ABC: definicdo dos conceitos, importancia do easinfancia
e seus impactos no desenvolvimento do individuo

IZABELA LEAL EVANGELISTA e LAURA MONTEMOR FERNANDES
Orientador: Prof. Dr. Antonio Fernando Gomes Alves
Curso de Psicologia, Centro Universitario Fundacdo Santo André
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Este projeto visa divulgar conceitos sobre Educacao sexual e sua importancia no desenvolvimento
do individuo, por meio de postagens informativas na plataforma Instagram e por uma cartital dig

em face da necessidade de distanciamento social por conta da pandemia de coronavirus. Para isso,
coletamos dados por meio de questionarios direcionados aos trés pualieosdo projeto,
educadores, pais/responsaveis e jovens estudantes, desenvolventim, com o auxilio de
profissionais da &rea, conteudos que elucidem questdes acerca do tema sob a 6tica de cada grupo
participante.

Palavraschave: Educagéo sexual. Distanciamento social. Coronavirus.

Efeitos psicoldgicos nos profissionais da saldepandemia

ALINE MILLA, DANIELE SOUSA, IRACEMA MASSAIOLI e KAREN VANESSA DE SOUZA TOGNOL
Orientadora: Profa. Dra. Priscila Reina Siliano da Silva
Curso de Psicologia, Centro Universitario Fundacédo Santo André

A pandemia que assola o Brasil e 0 mundo tem impactado a vida de toda a populacanatanto
vida pessoal quanto na coletiva. Neste artigo abordamos o impacto da pandemia frente aos
efeitos nasaude mental dos profissionais da salde que prestam assisténcia a toda a populacéo.
Estes profissionais pela carga e presséo no dia a dia antes mesmo da pandemia j& enfrentavam
guadros de ansiedade e estresgggs com a nova rotina imposta pela pandemegsehcadeou

a piora na saude mental desses profissiomasestudos mostram que as principais implicacdes

na saude mental dos profissionais da salde estéo relacionadas principalmente com os quadros
de depresséo, insbnia, ansiedade, angustia, transtorncesteesse pograumatico (TEPT)
distarbios do sono, sindrome de Burnout, transtorno compulsivo obsessivo (TOC), exaustao,
além de niveis mais baixos de satisfacdo no trabalAosobrecarga e pressdo que estes
profissionais vém enfrentando resulta claramente em estresse e isso néo € sinal de fraqueza ou
incompeténcia profissional, mas um alerta quanto a necessidade de cuidados metais e fisicos.
O nivel elevado de ansiedade e medos presentes em toda situacao de crise, criam um
ambiente desfavoravel e dificultam a harmonizacdo das emocfes, a organizacdo e a
comunicacédo. O confronto com a vulnerabilidade, imprevisibilidade e a rapida disseminacéo do
novo coronavirus, elevaram odveis de tensdo emocional, com potencial para desencadear
transtornos psicolégicos. Entretanto, é importante destacar que nem todos os problemas
psicoldgicos e sociais apresentados representam uma psicopatologia, uma vez que a maioria
das reacdes sdo mdestacdes naturais e reativas a situacdo de cAsesposta psicologica as
situacBes de estresse € individual, com manifestacdes Unicas. Os fatores que influenciam o
impacto psicossocial estdo relacionados a magnitude da ameaca gerada pela pandemia e ao
grau de vulnerabilidade em que a pessoa se encontra no momento. Algumas pessoas reagem
ao estresse com fortes emocdes, que desequilibram o funcionamento psicolégico e bloqueiam
0S recursos internos para lidar com situacdes adversas. Outras, tendem adeaganeira
equilibrada e harmoniosa ao serem afetadas pelos mesmos fatores estressameEsnocao

da saude mental das equipes de saude é essencial, uma vez que geram efeitos clinicos, politicos
e sociais.J& sdo inimeros os relatos de panico e ansledentre os trabalhadores da saude
diante da perspectiva de demandas massivas de atendimento e da gravidade do cenario. Mas
pouco se sabe sobre o impacto especifico dessa pandemia no inicio da doenca mental nos
profissionais de saude que atuam no atenditeenos pacientes e suas familias. Os autores
descobriram que os médicos chineses que cuidavam de vitimas de-C@&tihham melhores
indicadores de apoio social foram capazes de manter uma melhor qualidade do sono, evidéncia
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de maior autoeficacia, menointensidade de sintomas ansiosos e impacto reduzido de
estressoresMais informacdes estdo disponiveis em:
https://www.facebook.com/R6C3%A7%C3%BaksExtens%C3%A3m-Psicologia
102413028726158/?ref=page_internal

Palavraschave: Efeitos psicologicos. Profissionais da saude. Pandemia.

Estruturas de culpabilizacdo na maternidade: construcao e fortalecimento de redes de apoio

MARIA LUIZA DOS SANTOS BENARREFSAUCIANA MENARBINO
Orientador: Prof. Dr. Antonio Fernando Gomes Alves
Curso de Psicologia, Centro Universitario Fundacdo Santo André

Este projeto visa a criar um canal de comunicacao entmawberes que passam paanesmas
experiéncias durante gestacdo e depois que tem seus filhos. Levandocemsideracdo os
sentimentos similares sentidos por todaas, buscamos fagés entender o porqué de ocorrer tais
situacBes e como podem lidar melhor com cada wiehas,para que estas tais situacdes nao a
prejudiqguem tanto navida como mulher, como na vida como mderemos também a rede social
Instagram como ferramentpara poder alcancar mais mulheres e assim podereatmsr mais
experiéncias e compartilhar cons aeguidorasas situagcdes em que as maes que conversamos,
passaram.

Palavraschave: Gestacdo. Redes de apoio. Culpabilizacéo.

Estigmas da saude mental

GABRIEL HENRIQUE SILVA DE OLVHDRIARDBENRIQUE QUEIROGA NOGUEIRA
Orientador: Prof. Dr. Ednilton José SaARosa
Curso de Psicologia, Centro Universitario Fundacao Santo André

O tema do projeto foi o enfrentamento dos estigmas relacionados a Salude mental. O problema
destacado foi a visdo preconceituosa com que parte da populacdo percebe a salde mental. O
projeto foi criado apara informar pessoas sobre a importancia da saldeaheetgtve como objetivo
colaborar na divulgacao de informacdes a respeito da salde mental, assim como seus preconceitos
em relacdo a psicologibuscandadivulgar a importancia da Psicologia e do bestar, no cuidado

com a saude mental. Para isso, foadaum perfil no Instagram, plataforma online de redes sociais,
gue goza de grande popularidade. Por meio do dessa plataforma, foram postadas informacdes e
assuntos sobre o tema Saude Mental, e esggEraonstituir uma comunidade virtual, visando a
divulgazdo de temas atinentes a saude mental, para que mais pessoas reconhecam sua importancia
na qualidade de vida. O perfil no instagram esta disponivel em:

@estigmaspsico

https://www.instagram.com/estigmaspsico/?utm_medium=copy_link

Palavraschave:Saude mental. Berestar. Psicologia.


https://www.facebook.com/A%C3%A7%C3%B5es-de-Extens%C3%A3o-em-Psicologia-102413028726158/?ref=page_internal
https://www.facebook.com/A%C3%A7%C3%B5es-de-Extens%C3%A3o-em-Psicologia-102413028726158/?ref=page_internal
https://www.instagram.com/estigmaspsico/?utm_medium=copy_link
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Grupo Roda Viva: o despertar da essénciannaturidade

BEATRIZ SANCHES, BRUNO RIBEIRO, RICARDO RODRIGUES e TAMY MARINS PERAZZOLO
Orientador: Prof. Dr. Ednilton José SarRosa
Curso de Psicologia, Centro Universitario Fundacdo Santo André

O tema do projeto foi a elaboracdo de uma cartilha com atividades, a fim de que os profissionais
gue lidam com os moradores em ILPI possam realizar algumas atividades programadas, se baseando
primeiramente numa roda de conversa, promovendo um momento ectidadores, auxiliares e
profissionais da saude com o grupo de idosos, para que a cada encontro programado um tema seja
trabalhado, por meio de um bafgapo e uma dinamica de grupo. Teve como problema a demanda
de tristeza, soliddo e desamparo relatadas psses moradores no momento de isolamento social.
Impedidos de receberem visitas de seus parentes e amigos queridos, os relatos de sofrimento e dor
psiquica foram recorrentes neste momento em que o pais e o mundo vivem. Jissiisae projeto
com a neessidade de realizar atividades que promovam alento para esses idosos, amenizando seus
sofrimentos. O objetivo foi promover o beestar dos moradores das Instituicbes de Longa
Permanéncia de Idosos do municipio de S&o Caetano do Sul. A metodologiparacéatonstrucao
da cartilha, teve como primeiro passo no seu processo criativo, uma consulta aos cuidadores,
auxiliares e profissionais de saude da casa Bella (ILPI), a fim de estabelecermos uma dindmica em
gue a maioria das rodas, funcionara com umaeapntacio da tematicaexplicacdo sobre uma
atividade que os levem a uma reflex&o (e tragam memoarias e sentimentos)pépbepara tirarem
as davidas; execucdo da atividade pelo grupo; apresentacao pelo grupo; fechamento da atividade
pelo profissionaldcrescentando musica, poema, trecho de filme). Os resultados alcancados pelo
projeto, foram acima de tudo: promover alento para esses idosos; amenizar seus sofrimentos e
proporcionar bemestar para lidar com o0 momento vivido. Além de instruir e dar dizesripara os
profissionais que trabalham e vivem cotidianamente com esse publico. Construir a Cartilha Roda
Viva também foi desempenhar o papel do psicélogo, proporcionando uma breve formacdo de
grupos que desempenhem um trabalho ético, concreto, baseadoreetodologias especificas,
auxiliando e se conectando com a necessidade do oAtaartilha digital esta disponivel em:
https://www.flipsnack.com/ACCD95DD75E/cartibauporodaviva2021.html

Palavraschave Idosos. Atividades para idoso§&rupo de idosos. Idosos em Sao Caetano. Bem
estar do idoso.

Impactos de conflitos familiares sobre a saludeental de criancas e adolescentes

LUCIENE CARAVIERI SOARES DE OLIVEIRA e NiVEA APARECIDA DE ARAGAO
Orientadora: Profa. Dra. Lilian Pereira diéedeiros Guimaraes
Curso de Psicologia, Centro Universitario Fundacdo Santo André

O presente trabalho teve como finalidade discorrer sobre a influéncia do contexto familiar na saude
mental das criancas e adolescentes. Trouxe como objetivo apresentpoeémcia da familia e sua
participac&o no cotidiano da crianca/ adolescente que apresenta reflexos no contexto sociofamiliar.
Como metodologia utilizege reviséo bibliografica, baseande principalmente em bases de dados
CAPES, SciELO, Microsoft Acadef@oogle Académico, PUB MED e Sicence Direct e em outros
textos de autores nacionais e internacionais publicados na area. Através deste estudo foi possivel
concluirse que a instituicdo denominada como familia € a base de sustentacéo do individuo, e que
os conflitos familiares desencadeiam ainda na infancia, disturbios e doengas que comprometem a


https://www.flipsnack.com/ACCD95DD75E/cartilha-grupo-roda-viva-2021.html
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vida saudavel desse individuo, e a prevencgdo de conflitos e uma base familiar estruturada ainda € o
melhor tratamento prévio para uma determinante se o individerd ou ndo disturbios mentais. O
resultado deste trabalho sera divulgado a comunidade por meio de uma cartilha explicativa,
disponivel em:

https://www.canva.com/design/DAEVPpHE Suk/or2eXn3kXghd#
ArAlview?utm_content=DAEVPpHESuk&utm_campaign=designshare&utm medium=link&utm_so
urce=publishsharelink

Palavraschave: Saude mental.@milia. Crianca. Adolescente.
Impacto do consumo desenfreado no individuo: consumo e producao responsaveis

GIOVANA TORRES LACERDA, JACKELINEAUMECTES QUEZVATORIA DGBANTOS, RODRIGO
ZEFERINO LIMA e SAMYA SOUSA CORREIA DA SILVA

Orientador: Prof. Dr. Antonio Fernando Gomes Alves

Curso de Psicologia, Centro Universitario Fundacédo Santo André

Este projeto visa estudar e debater a respeito do consumo consciente e 0s impactaes fadasu

para o individuo e sua subjetividade. Para isso, sera divulgado, de forma online, um panfleto
resumindo o tema e fazendo um convite para que sejam realizadas reunifes online para discutir a
respeito com pessoas que se interessarem pelo tema e gsejeim realizar um consumo mais
consciente. Além disso, tese como objetivo ao final do projeto organizar um bazar online apés
reflexdes a respeito de o que é realmente importante no consumo.

Palavraschave: Sustentabilidade. Consunoonsciente. Impactos.

Impactos psicolégicos aos cuidadores de pessoas com Alzheimer

ANDREIA VIERA SANTOS, NATHALY SUELEN PEREIRA DA SILVA
Orientadora: Profa. Dra. Lilian Pereira de Medeiros Guimaraes
Curso de Psicologia, Centro Universitario Fundacaot&amdre

Tendo em vista que cada vez estd mais comum pessoas diagnosticadas com Alzheimer e que esta
ocorre principalmente em pessoas mais velhas e houve um aumento de vida da humanidade, pode
se inferir que este numero sé tende a crescer. O Alzheinéen dle impactar a pessoa que sofre

com a doenca, afeta diretamente os seus familiares e amigos, podendo trazer a eles sofrimentos
emocionais consideraveis. Principalmente aqueles que tem o papel de cuidar desses, desta forma,
muito se é questionado sobresaude fisica e mental dos cuidadores de idosos, assim esse trabalho
teve como objetivo, verificar em base de dados cientificos, o que ja pesquisou até 0 momento sobre
este assunto, levantoge a hipotese que os cuidadores sdo afetados tanto fisica quanto
emocionalmente ao realizar este trabalho. Os resultados encontrados foram que, os cuidadores de
pessoas com Alzheimer sédo, na maioria das vezes, 0s proprios parentes e as pesquisas apontam
grandes impactos a esses que sofrem emocionalmente e fisicamesitequie a dedicagdo € maior

e mais estressante, no entanto, em dois dos estudos apresentados traz resultados diferentes, assim
percebese a necessidade de mais pesquisas, pois ha contradicfes entre 0os pesquisadores, assim se
faz necessario averiguar a qt&s da resiliéncia das mulheres. O péster produzido esta disponivel
em: https://drive.google.com/drive/folders/1h0Oah4l0J7CRLSJolpK4V2Ev4r4XRAH8mM?usp=sharing

Palavraschave: Cuidadores. Qualidade de vida. Doenga de Alzheimer. Familia.


https://www.canva.com/design/DAEvPpHESuk/or2eXn3kXGNL4-jh9z-ArA/view?utm_content=DAEvPpHESuk&utm_campaign=designshare&utm_medium=link&utm_source=publishsharelink
https://www.canva.com/design/DAEvPpHESuk/or2eXn3kXGNL4-jh9z-ArA/view?utm_content=DAEvPpHESuk&utm_campaign=designshare&utm_medium=link&utm_source=publishsharelink
https://www.canva.com/design/DAEvPpHESuk/or2eXn3kXGNL4-jh9z-ArA/view?utm_content=DAEvPpHESuk&utm_campaign=designshare&utm_medium=link&utm_source=publishsharelink
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Intervencédo educativa sobre infec¢cdes sexualmente transmissiveis

ESTEFANY LUANA MORAIS &XNTOS, GIOVANNORREA, JHONATBSRREA, THAMIRIS
DAYANE SOUZA DOS SANTOS e JENIFER CAETANO

Orientador: Prof. Me. Roberto Bezerra Nobrega

Cursode Administracaq Centro Universitario Fundacdo Santo André

O tema do projeto é Infeccdes Sexualmente Transmissiveis (ISTS) e com issesbus@ntar 0s

jovens e adultos, sobre as ISTs. Levando em consideracdo o aumento gradativo delas no pais ao
longo dos ultimos anos. E um projeto de acdo estratégica, que visa implementar um trabalho
socioeducativo, com o intuito de conscientizar e alertar a populacéo, os riscos das ISTs, além de
informar como prevenir e incentivar a realizar exames. Foi definiddobgmalvo através de uma
pesquisa realizada com alguns alunos da FSA e em seguida, a selecédo das fontes de contelddo sobre
o tema, para estudo e preparo da equipe, a fim de realizar o projeto. Em geral, os dados do nosso
estudo mostraram que mesmo com acteldgica, e acessibilidade a internet, existem diversas
pessoas que ainda ndo tem total acesso as informacdes, muitas vezes por falta de recursos como
por exemplo disponibilidade para passar em consultas com profissionais especializados. Montamos
um relabrio e conseguimos encaminhar a pesquisa a um total de 35 pessoas, alguns alunos da
prépria instituicdo de ensino Fundacédo Santo André, as demais foram pessoas do convivio pessoal
dos participantes do grupo. Isto € metodologia. Através do formulario obseancespostas em

forma de gréfico, que é gerado pelo propfimogle formgplataforma onde usamos para criar o
relatério) fazendenos perceber que a quantidade de pessoas que ndo tem conhecimento total
sobre 0 assunto, € maior do que esperavamos. Em cissa,riamos o Instagram, alcancando até

o final da entrega do relatério, o total de 288 seguidores, nUmero maior do que esperavamos.
Através do link do Instagram criamos um codigo QR CODE, como forma de facilitar o acesso
presencial dos participantes geesquisa. E aos entrevistados virtualmente foi encaminhado o link

da péagina, levando a todos uma reflexao sobre o impacto causado por essas infedgierilario

esta disponivel em:

https://surveyheart.com/form/60cd1d95c422d3579d3689ec

Palavraschave: Hucacéo. Sexualidade. Tabu

Invisibilidade social e seus impactos na vida psicologica dos individuos

ANDREZA MIQUILIN GOMES, BRUNA MWBZINRO, EDUARDUWRELLY GOMES, ELISA SILVA DE
ANDRADE, ESTHER FREIRE MARTINS, MICHELLY CAROLINI DE SOUZA e WASHINGTON ANDF
SILVA

Orientadora: Profa. Dra. Lilian Pereira de Medeiros Guimaraes

Curso de Psicologia, Centro Universitario Fundacdo Santo André

O modelacontemporaneo de sociedade, possui um infortinio denominado invisibilidade social, que
embora tenha se tornado algo intrinseco, ainda tem suas consequéncias pouco debatidas. Esse
fenbmeno pode ser definido como a exclusédo dos individuos em situacéo @eahilidade social

ou de empregos subvalorizados, 0 ato de os considerar inexistentes. Assim, o objetivo da pesquisa
foi entender como se encontra a autoanalise de uma profissdo que socialmente parece ser
subvalorizada que € a de gari. Utilizeeide pesqisa bibliografica, para entender as ligacdes entre

a questao supracitada e as implicagbes que a constante segregac¢ao e desvalorizacao de pessoas em
razao de suas profissdes ou classe social ttm no ambito psicolégico e também foi utilizado uma
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entrevista con garis. A amostra constitse de trés garis do sistema publico nas idades de 42, 54 e
60 anos, tendo grau de escolarizagédo respectivamente de 6° ano (Ensino Fundamental), 1° ano
(Ensino Médio) e 1° ano (Ensino Médio), todos do sexo masculino. Os resuttadtraram que ha

uma profusdo de adversidades existentes no caminho desses individuos, seja pelas proprias
atividades que executam ou até mesmo pelo fendmeno da invisibilidade social que os circunda.
Verificouse também que existe uma estigmatizacao mpoaao uso do uniforme, no entanto, os
profissionais relatam o orgulho da profissdo, por mais que alguns nao valorizem. Sendo assim, 0s
sentimentos desses sujeitos frente a situacdo que vivem, sédo de tristeza, inferioridade, baixa
autoestima e até mesmo welta, afinal eles ndo se sentem valorizados pela sociedade. Devido a
estes fatos, € inerente a necessidade de reflexdo e mais pesquisas sobre como a invisibilidade social
pode influir negativamente na vida das pessoas. Poster e video foram produzidés disgoniveis

em:

https://drive.google.com/drive/folders/1LDOjT6 XpZS3A4zxwuSkJ6h7XnuRGh_Lc?usp=sharing

Palavraschave: Invisibilidade social. Sociedade. Gatri.

Localizador de Pacientes (Saude 4.0)

MATEUS RODRIGUES LIMA DA SILVA, MARBDISS LEAO SANTOS, FELIPE MAORAES DA SILVA
e CAIO VINICIUS HIRSCH SILVEIRA

Orientadora: Profa. Ma. Sueli Aparecida Loddi

Curso de Sistemas de Informacdo e de Analise e Desenvolvimento de Sistemas, Centro
Universitario Fundacdo Santo André

A internagcédo de um paciente em hospitais pode ser classificada, de certa forma, como um processo
movimentado, tendo em vista que durantedo seu tratamento ele é transportado por inUmeros
setores, alas de internacdo e, em alguns casos, até mesmo para outras unidades da rede hospitalar
a fim de realizar exames ou outros tratamentos. Com a atual situacdo causada pela pandemia da
Covid19, nmuitos hospitais se viram obrigados a alterar seus layouts, visando aumentar o nimero
de leitos para atender a uma demanda crescente, 0 que muitas vezes torna necessaria a
transferéncia dos pacientes para novos leitos. Com o0 aumento no nimero de paciantbém
aumentam o numero de exames a serem realizados, fazendo com que o0s setores de exames
precisem administrar suas agendas para atender a todos 0s pacientes em horario habil, tornando
imprescindivel a comunicacdo efetiva entre os setores para evit@s@r e demora nos
atendimentos. Diante dessa situacao, de que forma os setores do hospital poderiam identificar o
paradeiro atual do paciente, a fim de planejar suas agendas de atendimento, sem a necessidade de
interromper as func¢des de outros funcionaricem telefonemas? Esse projeto visa identificar uma
solucao tecnolégica que possa auxiliar digitalmente na localizacdo dos pacientes. Foram realizadas
pesquisas sobre protocolos de comunicagéo sem fio, sendo encontradas as tecnologias Bluetooth e
RFID. Qo as informacdes obtidas foi desenvolvida uma apresentacdo narrada postada na
plataforma YouTube exibindo o problema abordado, os objetivos propostos, as tecnologias
encontradas e suas principais caracteristicas e qual das tecnologias melhor atendesaglades
encontradas. Também foi desenvolvido um aplicativo simulando o acesso de um funcionario ao
sistema proposto. O video produzido esta disponivel em:
https://www.youtube.com/watch?v=yScH250Q

Palavraschave: Paciente. Hospital. Localizador.


https://www.youtube.com/watch?v=yScIH-g2l5Q
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Ludicidade na vida adulta

LUCILENE APARECIDA GOMES F. LIMA, MIRIAM ALONSO MASTROPIRRO, TELMA MARIA G
OLZANY SILVA

Orientador: Prof. Dr. Adalberto Botarelli

Curso de Psicologia, Centro Universitario Fundacdo Santo André

Buscando a compreensao da importancia do ludico para a pessoa na idade adulta, este projeto
dimensionou suas intervencdes em duas etapBsmeiramente por meio de um estudo
exploratorio em ge foi possivel verificar referencias psicossociais sobre o brincar em todas as fases
da vida e reconhecer os beneficios deste tipo de atividade na promocédo da saude mental dos
adultos. Notouse que o brincar na infancia promove o desenvolvimento de asludisendo esta
pratica universal, pode agregar elementos terapéuticos consideraveis, em esp@cipérmitir
estratégias de manejo contra o estresse e ansiedade, ou facilitar a prevencao de conflitos por meio
de relacdes sociais amistosas. Na segundpatdo processo de intervencdo criamos um video de
animacédo que convida os adultos a brincarem tendo como foco os beneficios que o ludico pode
promover na qualidade da saude mental na fase adulta. O material foi compartilhado em redes
sociais diversas (Whatpp, Facebook e Instagram). Como meio de avaliacdo do impacto,
solicitamos que apds a apreciacdo do video que as pessoas respondessem a um questionario por
meio da internet (Google Forms). Obtivemos 189 respostas: 79,5 % do género feminino; 97,1 %
brincavam na infancia; 81,1% dos participantes ja haviam refletido anteriormente sobre a
importancia do brincar para a saude mental; 56,2 % brincam frequentemente; 65% das pessoas
reconhecem como beneficios do brincar: esquecer dos problemas, melhora do hutegria.#ara

97,8% das pessoas brincar é para todas as idades e ndo s6 para criangas; 65% identificam como
dificuldades para o adulto brincar a falta de tempo e as obrigacdes da fase adulta. Quando crianca
os adultos dessa pesquisa brincavam principatmele casinha/boneca; jogar bola, queimada,
escondeesconde e faz de conta. Na vida adulta 43 pessoas disseram brincar com a familia e amigos
e as brincadeiras mais citadas foram jogos de tabuleiro, cartas e jogos com bola. Para os
participantes brincar gnifica: diversao (65 pessoas) e alegria (46 pessoas), também foram citados
criatividade, saude mental, leveza e vida, entre outros. Concluimos que o tema nao totalmente
estranho ao publico e que as pessoas compreendem o papel do brincar como estpaégia
promocdo da saude mental, mesmo que identifiquem os beneficios desta a atividade, ainda assim
€ necessario criar canais de estimulo e de facilitacdo da prética.

Palavraschave:Brincar. Ludico. Psicanalise. Adulto. Salude mental.

Mais Saude

ALLISON MATHEUS PEREIRA SILVA, GEOVANA MACIEL MORELLI, LEON LOPES SILVA e WELL
BORGES

Orientadora: Profa. Ma. Sueli Aparecida Loddi

Cursos de Sistemas de Informacdo e de Analise e Desenvolvimento de Sistemas, Centro
Universitario Fundacdo Santo André

Atualmente na rede de saude publica de Santo André, para se efetuar um agendamento de
consultas e exames, € necessario disgila teuma unidade que atenda conforme seu comprovante

de residéncia. Normalmente o agendamento € realizado para muitas semanas ap0s a consulta
inicial, que € um dos problemas mais relatados nos postos, pois devido ao tempo de espera de
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atendimento ser muito long, quem estiver com algum problema de saulde sério, pode vir a agrava

lo. Esse cenario piorou com a pandemia da COVID, com isso o projeto visa criar uma plataforma
digital, para auxiliar nos agendamentos da rede de salde SUS de Santo André. O objetidalo p

€ propor uma solu¢do mobile para o agendamento de Consultas Médicas e Exames:s&spera

0 projeto proporcione agilidade no agendamento, evitando deslocamentos e aglomeracdes nas
unidades de saude. Entre as funcionalidades, o usuario podeiaaream précadastro na fila de
triagem, assim reduzindo o tempo de espera ha unidade; também podera acompanhar e reagendar
suas consultas diretamente pelo aplicativo. A plataforma seré divulgada nas redes sociais como:
Youtube, Facebook e Instagram. Pareealizacdo do projeto, o grupo, inicialmente, realizou uma
pesquisa para compreender as necessidades e dificuldades dos pacientes que utilizam o Sistema
Unico de Satde (SUS). Feito isto, foi elaborado um layout mostrando um pouco de sua estrutura e
visibilidade da sua funcionalidade, que compensaria a problematica de superlotacédo das filas de
espera para consultas e cirurgias. Como resultado foi desenvolvidos o layout do aplicativo de
otimizacdo (saude+) para a apresentacdo das funcionalidades delesequeam para otimizar o
agendamento de consultas pelo SUS. O video desenvolvido esta disponivel em:
https://1drv.ms/v/s!Aj3Pi|_FKeZ2tEzwYqySyl3edyaq?e=2cE3ES

Palavraschave: Saude. @sultas. Agendamento.

Musicalizacdo em prol da saude mental no ambito escolar e no desenvolvimento da educacéo
infantil

LUCIENE FERREIRAIDR, JESSIGAVIA BARBOBINGALHAES, ELENGTENHA MAFRA
MARIA ADRIANA DOS SANTOS

Orientador: Prof. Dr. Antonio Fernando Gomes Alves

Curso de Psicologia, Centro Universitario Fundacdo Santo André

O projeto busca despertar o interesse pela musica no estimulo as criancas. Para-g&sé, fara

pesquisa que serd destinada aos pais dos alunos da escola. A intencdo € verificar quanto a
participacdo dos pais e real interesse nessa tematica e qual instrumento acredita que o filho (a) teria
@2y iF RS RS I'LINBYRSNXY h O2¢diSHIR2LIZEINIAYOA2ZI Rl SY dz
estimular outras fungBes do cérebro, aprimorando os conhecimentos e ampliando o campo de
estudo.

Palavraschave: Musicalizacdo. Educacao infantil. Participacédo dos pais.

O impacto secundario da cowtl9: a fome cresaate nas favelas

GIOVANA PELINSON, LETICIA ZOCATELLE AVELAR e MARIANA INES DE SOUSA
Orientador: Prof. Dr. Antonio Fernando Gomes Alves
Curso de Psicologia, Centro Universitario Fundacdo Santo André

Em nosso projeto, buscamos informagbes sobre como a pandemia tem se apadrinhado para a
amplificacdo da inseguranca alimentar no pais. Por meio de nossa pesquisa percebemos como a
disseminacaalo novo virus da covitl9 afetou ainda mais na desigualdade social, por exemplo a
taxa de desemprego que vem crescendo exponencialmente nestes anos chegando ha 14,4 milhdes
de desempregados no ultimo semestre (dados do IBGE). Além da taxa de desemesegater


https://1drv.ms/v/s!Aj3Pij_FKeZ2tEzwYqySyl3e4yaq?e=2cE3E8

104

qgue tivemos ultimamente, h4 outro fator de extrema importancia, a inflacdo, esta se tornou a
terceira maior da América Latina e as instituicdes financeiras apontam que esse aumento excessivo
em comparacao com outros anos chega a ser maiores quda&%s da Agéncia Brasil). Com todos
esses fatores a desigualdade alimenticia que j& existia agora se torna ainda mais discrepante. Do
mesmo modo que esses dados séo a base do nosso trabalho, similarmente queremos ter uma visao
mais humanitaria sobre o assto, diante disso queremos respostas para perguntas do tipo: quais

sdo o0s sentimentos das pessoas que necessitam de doa¢cbes? como essa vulnerabilidade os afetam
psicologicamente? como eles reagem pela falta do basico? entre outras diversas perguntas. Logo
gueremos conhecer esta luta, que é importante ndo apenas para nossa formacdo como psicologo,
mas também como pessoa, visto que € um tema que exercita a empatia com o proximo.

Palavraschave: COVIR9. Fome. Favelas.

Oniomania em tempos d€ovid19: perspectivas da sociedade

AGATA GABRIELE MAGALHAES PALHANO, BEATRIZ VIEIRA DOMINGUES, GUILHERME BI
SIMOES, LETICIA PEREIRA SANTOS, SARA ALMEIDA DE SOUZA e VICTORIA ZANIRATO DOS ¢
Orientadora: Profa. Dra. Priscila Reina SilianoSibva

Curso de Psicologia, Centro Universitario Fundacédo Santo André

Em uma sociedade capitalista que o ato de adquirir bens materiais e servi¢cos se torna algo tao
natural e trivial no cotidiano das pessoas, segundo pesquisas realizadas pelo Serasa Exper
Forbes, o Brasil estd no ranking dos 10 paises que mais realizam compras online, e segundos
especialistas a populacdo brasileira tende a comprar cada vez mais ao longo dos anos. Devemos
confessar que sao poucos 0s momentos que surge uma reflex@alseente estamos precisando
adquirir ou desfrutar de quaisquer tipos de produto. Entretanto, pensar nisso para algumas pessoas
pode ser atormentador. O comprar compulsivo, ou a oniomania se tornou algo téo rotineiro, que
pode passar de certo modo desperah pelos individuos. Esse comportamento se caracteriza por

um impulso incontrolavel e irracional, chamando a atencdo da comunidade cientifica, onde seré
devidamente estudada para ser compreendido e diagnosticado. Levando em consideracdo o
ambiente atual en que nos encontramos, com pandemia, de isolamento social e trabalho home
office, sentimento de frustracdo e negativos, acaba se tornando muito propicio para ter um
aumento exponencial de consumos online. Isso nos faz voltar a atencdo a seguinte questdo: a
compulsao por compras pode aumentar a pandemia? O objetivo deste estudo € identificar o perfil
das pessoas com tendencias para oniomania. Mais informac¢des estao disponiveis em:
https://www.facebook.com/A%C3%A7%C3%Bdesxtens% C3%A3m-Psicologia
102413028726158/?ref=page_internal

Palavras-chaves:Oniomania. Psicologia. Compulsividade. Pandemia.

O uso da técnica dPsicoterapia Breve no atendimento a adolescentes

ROSIANI DO AMARAL E SILVA MORAES e ISIS GOMES OLIVEIRA FRANCA
Orientadora: Profa. Dra. Priscila Reina Siliano da Silva
Curso de Psicologia, Centro Universitario Fundagcéo Santo André


https://www.facebook.com/A%C3%A7%C3%B5es-de-Extens%C3%A3o-em-Psicologia-102413028726158/?ref=page_internal
https://www.facebook.com/A%C3%A7%C3%B5es-de-Extens%C3%A3o-em-Psicologia-102413028726158/?ref=page_internal
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No presente artigo, pomeio de revisdo bibliografica, andlise e avaliagdo de dados de artigos
cientificos j& publicados sobre o tema buscamos fazer um comparativo entre psicoterapia
prolongada e o0 uso da técnica de psicoterapia breve. Mais informacdes estédo disponiveis em:
https://www.facebook.com/A%C3%A7%C3%Bdegxtens% C3%A3m-Psicologia
102413028726158/?ref=page_internal

Palavraschave: Psicoterapia Breve. Adolescentes. Psicologia.

Pandemia, estigma e preconceito: a exacerbacdo do sofrimento psicoemocional da pessoa
infectada

ELISIO OLIVEIRA MENEZES JUNIOR
Orientadora: Profa. Dra. Priscila Reina Siliano da Silva
Curso de Psicologia, Centro Universitario Fundacédo Santo André

Pesquisas tem sido direcionada nas ultimas décadas a fim de explanar, investigar os fenébmenos
ligados ao tema preconceito e estigma, nos diversos setores da vida humana. Ha o preconoeito frut
da diferenca de cor de pele, da diferenca entre racas, da diferenca entre fé e credo, preconceito
linguistico, preconceito de género, preconceito de origem geografica, entre classes econdmicas,
dentre outros. A variavel satde também sofre os impactosedendmeno social humano, e é util,
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terra, ndo apresentam caracteristicas que os enquadre dentro de um perfil de acao segregaria uns
para com os outros. Deerto, existe um predatismo natural imposto, até pelas préprias condi¢cdes

do instinto e necessidade de sobrevivéncia, mas para além deste topico, ndo ha, entre os animais,
em todas as espécies comportamentos que indiguem ou apontem ideias de preconceito,
discriminac@o ou segregacado. A partir desta observacéo, € importante neste momento olharmos
mais atentos para este fendmeno chamado preconceito, suas bases, seus construtos, e seus
resultados, em niveis coletivo e social. Os anos que seguiram as dudssggaerras, serviram de

lousa para fossem escritos e divulgados de forma massiva todas as aberragcdes do comportamento
humano em sociedade. Com o advento do radio e da televisdo e posteriormente da internet, a
publicacdo de inumeros livros, dossiés, pesgsie documentarios, a realidade do universo
comportamental do homem no mundo foi escancarado e mostrado sem eufemismos ou
falseamentos de quaisquer naturezas. Agora o mundo inteiro péde ver a si mesmo ao vivo e em
cores. Na Europa, as crueldades do halsta e seu exterminio em massa de seres humanos, as
OKIFYlIRIFa d3dzSNNY a alyidlraégd y2 hNASYyGS aSRA2Z2EZ
religiosos, nas Américas, Russia e na China o exterminio de populacdes inteiras em face de nao
aderir aos regimesutoritarios vigentes em seus paises, dentre tantos outros fenébmenos, foram
trazidos através destes preciosos meios de comunicacdo, ao conhecimento de toda a populacéo
mundial. E ao final de todo este cenario, podemos perguntar: Mas o que esta por sde de
processo de comportamento do homem? De onde surge este impulso de agéo contra, de ataque,
de ndo aceitagcédo, de perseguicdo e combate a outras pesst@asfdrme pesquisas realizadas
recentemente por meio de alguns artigos académicos, revistas de pgeodomatérias veiculadas

por canais de comunicagdo governamentais desde o inicio da pandemia del@ogid 2020,

foram veiculados grandes numero de casos envolvendo denuncias de preconceito e discriminagao
devido a condicéo de doente infectado. Estbtlho tem o objetivo de aprofundar e discutir este
fendbmeno que, a principio proporciona uma sobrecarga de um sofrimento que a pessoa infectada
pelo novo corona virus ja suporta, e 0s impactos que isto pode exercer sobre sua condi¢cdo psiquica
e emocionalja saturadas pela propria situacdo de recuperacao e superacdo da désteastudo


https://www.facebook.com/A%C3%A7%C3%B5es-de-Extens%C3%A3o-em-Psicologia-102413028726158/?ref=page_internal
https://www.facebook.com/A%C3%A7%C3%B5es-de-Extens%C3%A3o-em-Psicologia-102413028726158/?ref=page_internal
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bibliogréafico visa aprofundar a atencédo ao assunto tema do trabalho e confrontar afirmacdes e
informacdes até momento sinalizado cientificamente a respeito deste fen6mamstigmatizacéo

do doente em meio a sociedade que o cerca. Mais informacdes estdo disponiveis em:
https://www.facebook.com/A%C3% A6 C3%B5ede-Extens% C3%A3m-Psicologia
102413028726158/?ref=page_internal

Palavraschave: Pandemia. Estigma. Preconceito. Psicoemocional. Pessoa infectada.

Para além do gol: a promocéao da salde mental por meio do esporte

ANA PAULANTONUCCI JACOPUCCI, ANTONIA PEREIRA IRMA, PRISCILA GHIRARDELLO DOS S
e RENATA BARBOSA DE OLIVEIRA

Orientador: Prof.Dr. Adalberto Botarelli

Curso de Psicologia, Centro Universitario Fundacédo Santo André

A adolescéncia € uma fase de muitas transformacdes e vulnerabilidades. Como este periodo é
marcado pelas alteracdes biologicas e comportamentais, tais mudancas tendem a determinar
também a qalidade de interacdo e a maneira com que a sociedade olha para os jovensetrata
portanto, de um fenbmeno social que acaba por determinar formas de agir e cria predisposicées
perante a inclusdo social deles. Estas situacfes criticas nos chamam a atevidaao potencial

de promover ou colocar em risco a saude mental dos envolvidos, sendo assim, pensamos na
possibilidade intervencéo psicossocial como fator de protecao e decidimos levar em consideracéo
o esporte como fator de mediacdo. Como argumenteofavel vale destacar que a atividade
esportiva tem potencial estratégico por estar presente como projeto formativo na vida dos
adolescentes desde a disciplina escolar obrigatoria, no lazer, em projetos sociais ou como
possibilidade de insercéo profissidn&endo assim, nossa proposta evoluiu na busca por meios de
promover a saude mental no periodo da adolescéncia tendo como meio de mediacdo o esporte e
como recurso de interagdo as redes sociais. Com estas diretrizes buscamos dialogar diretamente
comestelLJgof AO2 S ONAIY2a dzy OFylrft yI LIXIFGFF2NYE
tendo como metodologia de abordagem a aproximag¢ao com a linguagem dos jovens, para isto 0s
convidamos para fornecerem contetdo de seu interesse para see@ulados, desdgue fossem
atividades relacionadas ao tema do esporte e relatos de como se envolveram em praticas
esportivas. Tais contribuicbes tém como finalidade incentivar o protagonismo e promover
engajamento. Até o momento (inicio de dez./2021) temos inseridos ®id®0 seguidores e 88
curtidas, 0 @NRS2 02Y YIFA2N Yy§YSNR RS afdmade visdalizactep S
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Guatemala, Costa Rica e El Salvador)maior desafio até o momento tem sido manter o
engajamento do publico adolescente, tanto para continuar a receber outros videos, como para
ampliar as visualizacbes. Percebemos que este projeto tem potencial de continuidade e capacidade
de expanséao desdeaug seja possivel incorporar acdes socioeducativas presenciais voltadas para os
adolescentes e suas comunidadesh y{ LI N} 2 OFylf aGaXLI N¥fSYR232
https://vm.tiktok.com/ZMewy4DKa/
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Palavraschave:Adolescentes. Esporte. Psicologia do esporte. Salde mental.


https://www.facebook.com/A%C3%A7%C3%B5es-de-Extens%C3%A3o-em-Psicologia-102413028726158/?ref=page_internal
https://www.facebook.com/A%C3%A7%C3%B5es-de-Extens%C3%A3o-em-Psicologia-102413028726158/?ref=page_internal
https://vm.tiktok.com/ZMewy4DKa/
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PDG Prontuario digital geral (Saude 4.0)

ANTHONY BERGAMO DE JESUS, GABRIEL V. GUIMARAES, GIOVANNI PASINI MINICHI
LEONARDO CANDIBASSINIA e NATHAN MARTINS CORDEIRO

Orientadora: Profa. Me. Sueli Aparecida Loddi
Cursos deSistema de Informacdo e de Analise e Desenvolvimento de Sisten@entro
Universitario Fundacédo Santo André

Na saude publica sdo encontrados muitos problemas datée ao sistema utilizado nos hospitais
brasileiros, como erros de diagnosticos, falta de histérico clinico dos pacientes, déficit de historicos
clinicos e demora no atendimento aos pacientes. Isso se da ao fato de ndo haver um sistema que
possua uma basde dados sobre as pessoas que chegam as unidades de saude relatando suas
gueixas. Assim, pensando na cidade de Sao Bernardo do Campo/S&Pciieida a ideia do PDG
(Prontuério Digital Geral), sendo esse um projeto voltado para a area da salude-estzema
populacéo, cujo objetivo principal é através de um software unificado entre as unidades de saude,
ajudar os profissionais e os pacientes, mediado pelo rapido atendimento da plataforma, a qual sua
base de dados deve ser abastecida pelo fornecimentbistérico clinico completo e informacdes
necessarias de cada enfermo, gerando uma melhor eficacia nas consultas. Durante o ano foi
empreendido uma pesquisa sobre o tema, levantamento de requisitos funcionais e néo funcionais
da area de Prontuario MédicaComo resultado foi modelado um Banco de Dados e um elaborado
um prototipo de aplicativo funcional para teste®.folder produzido esta disponivel em:
https://drive.google.com/drive/folders/1pVaVWApPG|9WKFIhXFBCILQds4CzBPrs1?usp=sharing

Palavraschave: Saude publica. Prontuario digital geral. Banco de dados

Presenca do agrotoxico glifosato nos alimentos in natura e ultra processados

ROBERTA FERNANDA MOREIRA HIPOLITO
Orientadora: Profa. Dra. Karem Soraia Garcia Marquez
Curso de Quimica, Centro Universitario Fundagédo Santo André

A preocupacédo com unaimentacdo saudavel é cada vez maior e as pessoas tém pesquisado muito
mais sobre alternativas alimentares que possam trazer mais qualidade de vida. Por outro lado,
muitas vezes precisam recorrer a produtos ultra processados, mesmo sabendo que ndo sao
saudaveis. Nao se espera que tenham tracos significativos de agrotoxicos mesmo nesses produtos
gue passaram por varios processos industriais. O propdsito desse trabalho € informar sobre a
presenca de um agrotoxico largamente utilizado em territério brasilerglifosato, tanto em
alimentos in natura quanto em ultra processados, e também sobre sua toxicidade.

Foi realizada uma revisao de literatura, além de questionario via formulario google que foi divulgado
e respondido pela populagdo, referente a habitoe donsumo de produtos organicos e
conhecimento sobre presenca de agrotoxicos nos alimentos. Utilizando dados da pesquisa e
resultados do questionario respondido, foi elaborado um folhetim explicativo com formato de jornal

e disponibilizado na internet cotivre acesso, no endereco;
https://www.flipsnack.com/oxigeniomedicinal/quimiefsaqlifosato.html

Palavraschave: Agrotoxicos. Glifosfato. Alimentos ultrarocessados. Alimentos in natura.
Defensivos agricolas.


https://drive.google.com/drive/folders/1pVaVWApGj9wKF9hXFBCILQds4CzBPrs1?usp=sharing
https://www.flipsnack.com/oxigeniomedicinal/quimica-fsa-glifosato.html
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Problemas psicolégicos causados no jovem adulto durante a pandemia

BEATRIZ CECILIO MEDRADO DE MENEZES, ELOISE SOARES GOUVEIA DO NASCIMENT
FERREIRA DUARTE, THAINA GERMANO COSTA, VINICIGSNERCTIERDE LIMA e JHENNIFER

DE OLIVEIRA CELSO

Orientadora: Profa. Dra. Priscila Reina Siliano da Silva

Curso de Psicologia, Centro Universitario Fundacéo Santo André

Voltado para conscientizacdo de identificar o crescimento da ansiedade e depresséte dura
pandemia, mostrando sinais que passam despercebidos por muitas vezes. Ambas as doencas,
acabam sendo negligenciadas, por falta de conhecimento tanto da depresséo e ansiedade, quanto
do Covidl9. Ha casos, em que pessoas ndo diagnosticadas anterimmdgsencadeiam uma
sequéncia de comportamentos relacionados a doencas psicoldgicas. Durante a pandemia, muitos
estudos comprovam o aumento de casos de doencas psicoldgicas em pessoas adultas, geradas pela
falta acesso a redes de apoio e pela falta dermicao. Além disso, a mudanca drastica da rotina,
afetou milhares de pessoas, que precisaram se adequar a nova realidade. Buscamos com esse
guestionario, mostrar a importancia da conscientizacdo da existéncia de doencas, visando o
autoconhecimento para qgipessoas consigam perceber 0s sinais que o corpo mostra e que pode
se intensificar muito com a pandemia. Colocando em pauta os desafios do cotidiano e através da
situacdo em que nos encontramos, a orientacao principal € para procurar ajuda de um pralfissio
Para realizacdo do questionario, foi utilizada a ferramenta Google Forms, onde enviamos dois
guestionérios, sendo um de depressgarespondido por 42 pessoas e um de ansiedade
respondido por 40 pessoasde ambos 0s sexos e maiores de 18 anossMdormacgdes estao
disponiveis em:

https://www.facebook.com/A%C3%A7%C3%Bdesxtens% C3%A3m-Psicologia
102413028726158/?ref=pageternal

Palavraschave: Conscientizagdo. Pandemia. Tratamento. Jovem adulto. Ansiedade.

Projeto de analise de perspectiva sobre condi¢des para futuras crises sanitarias

MARCELO MENDONCA MEDEIROS, GUILHERME HENRIQUE BRANDAO MARMBEIROGOR
ALVES LAURENCO DOS SANTOS, ENRICO LEO BOGOTTO, CHRISTIAN FERNANDES DE CASTI
GABRIEL SANTANA DE OLIVEIRA

Orientador: Prof. Me. Wladmir Zyrianoff

Curso de EngenhariaCiclo Basico, Centro Universitario Fundacdo Santo André

Este trabalho apresenta um estudo realizado sobre a regido de Séo Paulo, Brasil, com o intuito de
divulgar informacfes a cidaddos sobre crises sanitarias, seus impactos eocfamémeno de
aglomeracao as intensifica, utilizando um levantamento de dados e pesquisas sobre meios de
infeccdo em uma area fechada, além de um dispositivo calculador de probabilidades de infec¢do. A
divulgacdo foi realizada em uma palestra em Fundagidwa@or Arena, Santo André, que foi
disponibilizada com acesso virtual em tempo real pela plataforma YouTube e outras redes sociais.
A partir da divulgacao de cartazes, panfletos e palestras transmitidas via internet, foram propostas
solugbes que auxiliacd na diminuicdo de infeccdo e de aglomeracdo e aumentardo o
monitoramento da mobilidade das doencas transmissiveis através do aparelho, unindo as areas de
Engenharia de Computagéo, Mecanica e Eletronica, a fim de estimular conhecimento, higienizagao


https://www.facebook.com/A%C3%A7%C3%B5es-de-Extens%C3%A3o-em-Psicologia-102413028726158/?ref=page_internal
https://www.facebook.com/A%C3%A7%C3%B5es-de-Extens%C3%A3o-em-Psicologia-102413028726158/?ref=page_internal

109

e san@mento das zonas mais afetadas pelas pandemias e, consequentemente, evitar futuras crises
sanitérias e beneficiar o combate de proliferacdes de doencas.

Palavraschave:Salde. Probabilidade. Area. Pandemia. Infecgéo.

Psicoeducacao na adolescéncia femiai prevencao de relacionamentos abusivos entre 0s sexos

BEATRIZ VITTORIA DE ALMEIDA e NAYARA BUENO DO AMARAL
Orientador: Prof. Dr. Antonio Fernando Gomes Alves
Curso de Psicologia, Centro Universitario Fundacdo Santo André

O projeto tem como objetivo ampliar a nogao de violéncia e incentivar o debate entre adolescentes,
de 15 a 17 anos, além de contribuir na busca pelo autoconhecimento e a fortificacdo erhociona
instruir sobre redes de apoio e acolher. A ideia é selecionar um grupo de 10 meninas, de uma mesma
escola, para nos encontrarmos e conversamos sobre 0s temas, abrindo espaco para que elas falem
sobre o que acreditam e/ou vivenciam e instruindo. Para, iserdo utilizadas entrevistas abertas,
apresentacdo de videos didaticos e outros materiais de apoio, como folders informativos.
Acreditamos que, através desse projeto, diminuiremos as chances dessas meninas vivenciarem um
relacionamento abusivo e violam e incentivando para que busquem ajuda, caso ja tenham vivido,
além de fazéas refletir sobre temas como autoestima, de modo que possa elevar a qualidade de
vida delas.

Palavraschave: Adolescente. Meninas. Autoestima.

Reflexdes sobre os estigmas giwiados pelos pacientes com HIV e seus impactos na saude
mental com risco no agravamento da doenca

BRUNA ANDREA COSTA, FERNANDA SANTOS CARLOTA, FELIPE DA SILVA POLETTI, KEILA JC
SANTOS MARQUES, MARIANA MACHADO F. DO PRADO e RITA DE CASSSA GONCALVE
Orientadora: Profa. Dra. Lilian Pereira de Medeiros Guimaraes

Curso de Psicologia, Centro Universitario Fundacao Santo André

A pandemia de SAR®\2 jA matou mais pessoas em um ano do que 30 anos da historialBE/
Entretanto no senso comuiperpetuado pela sociedade é reforcado esteredétipos preconceituosos
sobre individuos acometidos pelo HAMDS limitando a qualidade de vida e aumentando a rejei¢éao
social. O presente estudo busca analisar questdes do virus dAIBBA0 ambito dos estignsa
sociais, como excluséo e prejuizo na vida emocional e fatores psicossociais. O método utilizado foi
o qualitativo, apoiandese na pesquisa bibliografica em banco de dados cientificos. E de grande
complexidade a demanda dos profissionais em saude metrabalhando com o profundo
sofrimento psiquico que o paciente se encontra, ao apresentar reacfes emocionais relativas a
morte, vergonha, as implicacbes sobre os novos hébitos familiares, sociais e profissionais. E
necessario o levantamento de questdes spreconceitos, medos e tabus que dificultam a adesao

ao tratamento e a queda da qualidade de vida. Os profissionais de saude devem estar atentos a uma
intervencdo junto ao paciente soropositivo. Para intervir e proporcionar saude em sua amplitude,
cabe a@d LJAAOst232a6Fa0 LINRPGSNBY SY GAN fSY RI
oferecer qualidade de vida. Os dados do projeto estédo disponiveis em

Poster:

https://drive.google.com/file/d/1TgOmreSwS4iKcdXhB3ob7CbjLsZfOHI/view?usp=sharing



https://drive.google.com/file/d/1TgOmro-SwS4iKcdXhB3ob7CbjLsZfOHl/view?usp=sharing
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Video:
https://drive.google.com/file/d/1TzS4HI2y61In8Q1nanVjtgAQ|YLJARBBQ/view?usp=sharing
YouTubehttps://www.youtube.com/watch?v=sHo6FraBPUE

Palavraschave Psicossocial. Estigma. HAMDS

Saulde e benestar no ambiente de trabalho em home office

FRANCIELIA ADRIANO GOMHSEIRA, IAGERREIRPANTOS, JESSTEMIS SANTOS MORAES
e NATASHA CAROLINI DA SILVA

Orientador: Prof. Me. Roberto Bezerra Nobrega

Curso de Administracdo, Centro Universitario Fundacdo Santo André

Este projeto tem como tema saude e bem-estar no ambiente de trabalho em Home Office. Em um contexto

de instabilidade, recessdo econémica, aumento das demandas e mudancas drasticas na rotina do trabalhador,

manter uma relacdo saudavel com o trabalho pode ser desafiador, e além do esgotamento emocional de estar
vivenciando uma crise sanitaria mundial, o profissional acaba tendo que se adaptar trabalhando em casa,

cuidando da familia e ainda se protegendo, deste modo, selecionamos algumas estratégias com o objetivo de
contribuir para uma melhor experiéncia em home office. Por meio de pesquisas a sites e livros, montamos um

e-book informativo e elaboramos uma pesquisa através da plataforma Google Forms, respondido por mais de

40 pessoas, com perguntas que auxiliaram no andamento do projeto. O e-book foi divulgado pessoalmente

durante o expediente dos funciondrios da empresa XYZ, e nos intervalos iamos apresentando aos grupos
disponiveis. E para os que ndo puderam comparecer, disponibilizamos via redes sociais, tirandodUvidas

frente ao material apresentado. Contudo, podemos contribuir para um maior comie&to sobre

0 tema, tanto para os funcionarios, quanto para a empresa, pois a desde a pandemia, se ouve muito
sobre o "home office", mas ha pouca discussao e informacdes. O resultado foi a elaboracdo de um
e-book disponibilizado por meio digital, em:

E-book:

https://drive.google.com/file/d/1106HZNx3xmgNuoghMcSeMu4ldL -Blxew?usp=sharing

Google Forms:
https://drive.google.com/file/d/1p6_dgh_XY3M_vyFPDKDE2tHVYZLgW9bS/view?usp=sharing

Palavraschave: Saude. Trabalho. Home Office.

Saude mental: ansiedade e depressao na adolescéncia

LOURICELIA FERREIRA DA SILVA
Orientadora: Profa. Dra. Lilian Pereira de Medeiros Guimaraes
Curso de Psicologia, Centro Universitario Fundagcéo Santo André

A adolescéncia é uma fase marcada por instabilidade emocional e de disparo do crescimento, com
mudancas fisicas e psicossociais. O adolescente passa por um periodo de transi¢ao, iniciando uma
nova interacdo com a vida adulta e enfrentando conflitos pessoais e familiares. Nesse periodo
ocorrem momentos depressivos, ansiosos e conflitantes, que sao considerados normais. Portanto
os adolescentes tornafse mais vulneraveis a sofrerem problemasarea de saide mental, como

a ansiedade exacerbada e depressdo. O trabalho visou demonstrar através de pesquisas
bibliogréficas, os fatores associados ao problema de saude mental na adolescéncia e a identificacao
dos sintomas de ansiedade e depressao, assimO incentivar aos pais e aos adolescentes


https://drive.google.com/file/d/1TzS4Hl2y6Iln8Q1nanVjtgAQjYLdRBBQ/view?usp=sharing
https://www.youtube.com/watch?v=sHo6FraBPuE
https://drive.google.com/file/d/11o6HZNx3xmgNuoqhMcSeMu4ldL_GLx-V/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1p6_dgh_XY3M_vyFPDkDE2tHVYZLgW9bS/view?usp=sharing
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buscarem ajuda profissional de saude mental. O método de pesquisa utilizado foi o qualitativo,
apoiandese em técnicas de coleta de dados em bases cientificas como: Google Académico, Scielo,
BVS, Books, Revidiaentifica e outros. Através da discussdo das ideias dos autores, corsgatou

gue um dos fatores associados a ansiedade na adolescéncia é a transicdo, que ocorre devido ao
adolescente passar por um periodo de transformacgdo psicoldgica, biologica e Bidciama
necessidade no adolescente de se encontrar, de descobrir quem ele €, e essa busca pela nova
identidade provoca nele tristeza, conflito, inseguranca, duvida e luto, isso faz parte do processo de
construcéo de si mesmo. Verificee que 0s sintomasepressivos mais comuns na adolescéncia

sdo: Irritabilidade, instabilidade emocional, humor deprimido, perda de energia, desmotivacao,
desinteresse, retardo psicomotor, sentimento de culpa, insGnia e outros. Uma vez que esses
sintomas ansiosos e depressivdssproporcionais sejam identificados, caso seja constante,
comprometendo a funcionalidade do sujeito e interferindo no seu cotiando, devera os pais e/ou
adolescente procurar ajuda ao profissional da area de saide mental. Para divulgacao desse trabalho
ciou-da S dzYl &l LINBaSyidlen2 LIR2N YSA2 RS @ONRS2¢ 02Y
normais e patologicas do adolescente. O intuito desse video é para que 0s jovens e/ou responsaveis
possam identificar até que ponto sdo caracteristicas normassaléase ou se talvgz se faca
necessario a busca de um profissional da area. O video esta disponivel em:
https://www.youtube.com/watch?v=18406ck@/0&t=10s

Palavraschave: Adolescéncia. Ansiedade. Depresséao.

Saude mental do adolescente etampos de pandemia no municipio de Santo André, SP

BRUNA PICOLLI, NATHALIA MACHADI@EDEIROS, SABRINASTA DE ANDRA®BARAH
SILVINO SALLES

Orientador: Prof. Dr. Antonio Fernando Gomes Alves

Curso de Psicologia, Centro Universitario Fundacéo Santiré\n

Este projeto tem o principal objetivo de compreender as maiores dificuldades escolares e
psicolégicas do adolescente andreense no isolamento social devido a pandemia da9caMigm

das diversas pesquisas inclusas no trabalho, foi elaborado unti@péeso estruturado para que
possamos ter um primeiro contato com esses adolescentes. O questionario é restrito apenas a
adolescente de 12 a 18 anos que residem na cidade de Santo André, SP. As questdes visam entender
a visao do jovem através das mudangass drasticas que tiveram que aderir na pandemia, e abrir
espaco para sugestdes, para assim, comecarmos a elaborar formas eficazes de adequacgao a essas
mudancas.

Palavraschave: Adolescente. Saude mental. Isolamento social.

Saude mental € partodos

DENISE FREITAS DE ALMEIDA, RAFAELA PINHEIR@ BHIBNNNUNES DA SILVA
Orientador: Prof. Dr. Antonio Fernando Gomes Alves
Curso de Psicologia, Centro Universitario Fundacdo Santo André

O objetivo deste trabalho é incentivar e informar as pessoas que a saude mental é tdo importante
guanto a fisica e merece ser cuidada, as pessoas devem estar atentas aos sintomas queaapresent
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e gue podem indicar que a saude mental pode estar prejudicada e é muito importante saber
identificar e procurar ajudar. Na pandemia diversas pessoas sentiram necessidade de procurar ajuda
psicoldgica, ja que a saude mental estd sendo muito afetada mesgedo tdo delicado. Muitos
profissionais viram como alternativa para diminuir o estresse, a pratica de atividade fisica. Nesse
periodo as pessoas perceberam a importancia da saude tanto fisica quanto mental.

Palavraschave: Salude mental. Pandemia. Eestse.

Sindrome de borderline

CAROLINA APARECIDA HIRSCH SILVEIRA, RAFAELA CARRARO LOLO, MARIANA COSSA
STEFANO KANACE GONCALVES VASQUES e LUCAS RODRIGUES PECEGUEIRO

Orientadora: Profa. Dra. Priscila Reina Siliano da Silva

Curso de Psicologia, Centro Universitario Fundacédo Santo André

O Transtorno de Personalidade Borderline (TPB) € um transtorno mental caracterizado por um
padrdo de instabilidade no humor, no comportamento, na autoimagem e nos relacionamentos.
Instabilidade emocional, sensacéo de inutilidade, inseguranca e impulsividade sdo os sintomas mais
comuns, e resultam em ac¢des impulsivas e relacionamentos instaveis. Por conta disso, os portadores
desse transtorno, possuem um certo medo de que suas emocdes fujacordmle e, assim,
demonstram tendéncia a serem irracionais em momentos de estresse, e para se manterem estaveis
acabam criando uma dependéncia nos outros. Considerando todas as pesquisas e relatos, sobre o
Transtorno De Personalidade Borderline, é nitide muitas pessoas conhecem o transtorno, mas

nao sabem ou ndo saberiam lidar com ele. O presente estudo tem como objetivo conceituar a
Sindrome, descrevenda segundo artigos cientificos na area. Mais informacdes estdo disponiveis
em:

https://www.facebook.com/A%C3%A7%C3%Bdesxtens%C3%A3m-Psicologia
102413028726158/?ref=page_internal

Palavraschaves: Borderline. Psicologia.alrstorno de personalidade.

Sindrome de Burnout

BRUNA CRISTINA LIMA, JESSICA IVANIA, JOAO COSTA BEZERRA e LIREGINA CONCEICAO
Orientadora: Profa. Dra. Priscila Reina Siliano da Silva
Curso de Psicologia, Centro Universitario Fundacédo Santo André

A Organizacdo Mundial da Saude (OMS), recentemente modificou a classificacdo da sindrome de
Burnout, no caso, em 1° de janeiro de 2022, ela é caracterizada como sindrome cronica (uma doenca
crbnica se define como patologia cujo desenvolvimento é longo e durador), conceituada como
esgotamento de energia, sentimento de exaustéo e distanciamento do trabalho. De um modo geral,
a sindrome de Burnout € uma sindrome ocupacional. No Brasil, Gab&jue 0 esgotamento
profissional (Sindrome de Burnout) é um diagnostico presente na vida de muitos brasileiros, descrito
como um stress desajustado, ou excesso de trabalho, tem sido motivo de constante auséncia em
ambientes profissionais. No entanto, a panda do Covidl9 trouxe um novo panorama para o
ambiente de trabalho, embora muitos trabalhadores airtdaham a obrigatoriedade de estar
presente na companhia, neste ultimo caso, além das preocupacdes recorrentes pertinentes ao


https://www.facebook.com/A%C3%A7%C3%B5es-de-Extens%C3%A3o-em-Psicologia-102413028726158/?ref=page_internal
https://www.facebook.com/A%C3%A7%C3%B5es-de-Extens%C3%A3o-em-Psicologia-102413028726158/?ref=page_internal
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cargo, temg se o receio para com @ontadgiodo corona virus. Porém, esta mudanca na realidade
ndo diminuiu o0 avanco da sindrome ocupaeil pois mesmo que o profissional tenha trocado de
ambiente ainda tem as responsabilidades profissionais, além de ter que lidar com a adaptacéo e
reestruturacdo do novo local. A presente pesquisa visa apresentar um contexto geral sobre a
sindrome de Burnat na vida dos brasileiros, o impacto na vida cotidiana do individuo tanto na social
qguanto na profissional. Mais informag6es estéo disponiveis em:
https://www.facebook.com/A%C3%A7%C3%Bdesxtens% C3%A3m-Psicologia
102413028726158/?ref=page_internal

Palavraschave Esgotamento profissional. Sindrome de Burnout. Sindrome ocupacional.

Sindrome de burnout causada em profissional® ambiente de cuidados intensivos na UPA
perimetral

EVELYN MOSCATELLI, INGRID MATOZINHO HERCULANO, NICOLLE ALICIA DE MARCHI DA SIL
ZAINA MARIA DE SOUZA SANTOS, ALESSANDRA DOS SANTOS NASCIMENTO e NATHALIA D.
COELHO

Orientador: Prof. Dr. Antonio Fernando Gomes Alves

Curso de Psicologia, Centro Universitario Fundacédo Santo André

O projeto tem como objetivo pensar que os profissis de salde envolvidos em cuidados
intensivos huma UPA pode ser enquadrado na Sindrome de Burnout a partir do contexto da
pandemia de COVID 19, tendo em vista a exaustdo desses profissionais de salde, a avaliacdo da
frequéncia da Sindrome de Burnout enedicos, técnicos de enfermagem e enfermeiros que
cuidam da UTI, os sintomas e as possiveis solu¢des criadas pelo grupo patasajuda

Palavraschave: Burnout. Profissionais da satde. UPA.

Sono e pandemia: andlise da qualidade do sono emradores da regiao do ABC paulista, SP

KARINA LAVORATO AMORIM DE LINBUTA DOURADO BEZERRA
Orientador: Prof. Dr. Adalberto Botarelli
Curso de Psicologia, Centro Universitario Fundacdo Santo André

O sono é um fendmeno ciclico, biolégico e essencial para a vida do ser humano, por isto possui
funcbes primordiais para o besstar fisico e mental. A partir destes referenciais nosso projeto
abordou a qualidade do sono na contemporaneidade, em especial, no contexto da pandemia do
COVIEL9 e em contraste com condigdes clinicas anteriores ao referido fendmeno da pandemia
como meio de contribuir para a compreensao de seus impactos. O objeticorftribuir para a
analise de até que ponto a pandemia da COGMIRgravou a qualidade do sono das pessoas. N0Osso
foco de atencéo foram os moradores da regido do ABC PauiBtana faixa etéria de 18 a 90 anos.

O método utilizado foi ouvir as pesso@ NJ YSA 2 RS dzY ¥F2 N¥dz Gowkle ONR
C 2 NJ¢ &niviado para os participantes via aplicativo de mensagens. Contamos com referéncias
interdisciplinares para fornecer ao publico leigo, dicas recomendadas acerca da higiene do sono
como meio decontribuir para melhorar a qualidade da saude fisica e mental da populacéo
respondente da pesquisa. Para concluir esta etapa criamos uma cartilha informativa e em seguida
realizamos uma entrevista no formato de grupo focal para entendermos a receptivddgateduto


https://www.facebook.com/A%C3%A7%C3%B5es-de-Extens%C3%A3o-em-Psicologia-102413028726158/?ref=page_internal
https://www.facebook.com/A%C3%A7%C3%B5es-de-Extens%C3%A3o-em-Psicologia-102413028726158/?ref=page_internal
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junto aos participantes. A cartilha permitiu propagar o conhecimento acerca de questbes
relacionadas a qualidade do sono. As atividades do grupo focal, também permitiram avaliar o
alcance deste tipo de atividade educativa como meio de amplkangreensdo de que a higiene

do sono é uma opcao eficiente nd@mrmacoldgica e que permite o combate ao uso excessivo e
indiscriminado de medicalizacdf.cartilha produzida pode ser consultada em
https://www.canva.com/design/DAEdvOwla3Y/xx6BZg
rAfn8T6mMEIRw/view?utm_content=DAEdvO8®¥&utm_campaign=designshare&utm_medium=lin
k&utm_source=viewer

Palavraschave: Sono. Pandemia. Higiene do sono. Cartilha do sono. Grupo focal.

Squeeze purificador de agua

FLAVIO FARIAS DO NASCIMENTO, GABRIELA BONILHA IRPELLI, KATHLEBNABTINSANNA
RIOS, LUIZ GUSTAVO DE SOUZA RIBAS PAVANI, MURILO ODILON DIAS DA SILVA, ROBERTO
BRITO

Orientador: Prof. Me. Edir Branzoni Leal

Curso de EngenhariaCiclo basico, Centro Universitario Fundacdo Santo André

A versatilidade do Bottle Pure WatBPW garante desde uma agua pura para pessoas em situacées
remotas, acampamentos ou trilhas a uma solucdo para pessoas que sofrem com a falta de
tratamento de agua. Um recurso indispensavel para todos, sendo muito além de um projeto de
sustentabilidademas sim 0 nosso compromisso em trazer salde e segura para todos.

Palavraschaves:Purificador de 4gua. Squeeze. Saneamento.

Transtorno de ansiedade em professores em tempos de pandemia

ABNER LUIZ SARTORIO BERTALA, FRANCISCA CARNEIRONMANBEIRAR: ORIANO
Orientador: Prof. Dr. Adalberto Botarelli
Curso de Psicologia, Centro Universitario Fundacdo Santo André

Ninguém estava preparado para as mudancas impostas pela pandemia, mesmo assim 0s
profissionais da educacao foram um dos grupos raetados. Isto porque as consequéncias do
enfretamento da Covid9 impuseram ao sistema educacional muitos ajustes e alteracdes
repentinas de rotina, fato que impos aos educadores adaptacdes e resposta profissional estressante
as suas atividades, gerandofrimento mental e fisico com agravo para situacfes de ansiedade
diante de novas situacdes, tais como, adaptacdes didaticas de materiais a EAD sem o devido preparo
sendo necessario desenvolverem tarefas o dia todo e até tarde da noite e tendo a peSpténcia

se tornado a sala de aula e decorrente dificuldade de se desligarem do trabalho. Geralmente os
guadros de ansiedade incluem transtornos que compartiiham  caracteristicas

de medoe ansiedadeexcessivos e perturbacdes comportamentais relacionadog@to o medo

€ uma resposta emocional a ameaca real ou percebida de um acontecimento iminente, sendo vale
destacar que a ansiedade é uma antecipacdo de ameaca futura, que pode ou nado ser real. Diante
destas demandas este projeto procurou contribuir parauperacao do madstar docente e seus
sintomas de ansiedade frente as mudancas da préatica pedagdgica durante a pandemia. Sendo assim,
tivemos como objetivo sistematizar conhecimentos sobre impactos na saude mental para


https://www.canva.com/design/DAEdv9wIa3Y/xx6Ba-YZg-rAfn8T6mEIRw/view?utm_content=DAEdv9wIa3Y&utm_campaign=designshare&utm_medium=link&utm_source=viewer
https://www.canva.com/design/DAEdv9wIa3Y/xx6Ba-YZg-rAfn8T6mEIRw/view?utm_content=DAEdv9wIa3Y&utm_campaign=designshare&utm_medium=link&utm_source=viewer
https://www.canva.com/design/DAEdv9wIa3Y/xx6Ba-YZg-rAfn8T6mEIRw/view?utm_content=DAEdv9wIa3Y&utm_campaign=designshare&utm_medium=link&utm_source=viewer
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compreender a ansiedade dos praseses frente & pandemia como meio de promover acdes de
apoio. Com os dados levantados foi produzida uma cartilha eletronica com orientacdes sobre o
tema. Sua divulgagéo por redes sociais mossepositiva, uma vez que se passa a vislumbrar a
possibilida@ da criacdo de uma rede de cooperagdo como meio de cuidado aos agravos e modo de
atencao a esse tipo de sofrimento. T&o necessario como reconhecer o problema, € importante criar
instrumentos de luta e enfrentamento. Neste caso a cartilha se apresenta c¢coeio dos
profissionais planejarem suas atividades e buscarem apoio como forma de encarar as proprias
emocodes e ficarem atentos para evitar o agravamento dos riscos de sofrimento mental.

Palavraschave:Educagdo. Maéstar. Ansiedade. Pandemia. Saude do trabalhador.

Transtorno de ansiedade na adolescéncia: a arte como método de auxilio a transformacéo
individual e coletiva

EDNA MARIA DEOUSA, FABIANDOS REIBEMOS, LUCILMARIA DOS SANTOS, MABNS
GRACAS VENANGIATIAS: PRISCILBARCIA

Orientador: Prof. Dr. Antonio Fernando Gomes Alves

Curso de Psicologia, Centro Universitario Fundacédo Santo André

Esta proposta de intervencéo, pretende proporcionar aos adolescentes o contatalgomas das
modalidades de arte, que funcionara aqui como elemento de reflexdo, autodescoberta e como um
fator de transformacéo individual e coletiva. Com base em levantamentos bibliogréaficos
pretendemos investigar o que é ansiedade e como esta presenéenaosociedade, e nos jovens

em especial e por meio de estudo de campo e entrevistas semiestruturada e/ou participativa,
investigar os critérios diagnosticos de acordo com o BSMo CIEL1, e como a arte pode ser
utilizada como instrumento para lidar otais transtornos.

Palavraschave:AdolescentesArte. Ansiedade.

Vicios em redes sociais: a necessidade de expor a vida na internet

LARISSA LIMA DE SOUZA
Orientador: Prof. Dr. Adalberto Botarelli
Curso de Psicologia, Centro Universitario Fundacdo Santo André

Com a chegada da pandemia e do distanciamento social comegamos a utilizar mais a internet e as
redes sociais para aproximacao com as pessoas que estdo a distancia. No entanto o que poderia se
um fator de apoio pode por outro lado vir a se tornar uma situacao de agravamento da saude mental
dos envolvidos, sobretudo se considerarmos as possibilidades de fugas emocionais, ou falta de
moderacdo no envolvimento com 0s recursos das tecnologiaidigNeste contexto buscamos
destacar os quadros de dependéncia que a situacdo pode desencadear. Ao focarmos a temética a
partir do@NOA 2 SY NBRS& az20AlAa S yI ySOSaaiRIFIRS R
buscamos formular um projeto que dancar um pouco mais de luz sobre a problemética, nos
permitisse evidenciar as causas e consequéncias que podem levar as pessoas a se tornarem refém
deste tipo de comportamento. Como possibilidade de prevencéonstruirmos uma cartilha
eletrbnica com dadse de sensibilizacdo e orientacdes para o enfrentamento da questéo foco

para os maleficiogue o uso prolongado das redes sociais pode ocasidx@is levantamento
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bibliografico e estudos referenciais no contato com usuarios via questionario no Google Forms
notamos queo material divulgado permitiu a sensibilizacdo e o reconhecimento dos conflitos
inerentes a questao.

Palavraschave Rede socialnformacédo. Vicio. Imagem. Saude mental.

Violénciainfantil no nucleofamiliar

ANA PAULARONCHICARINAPEREIRBARBOSA, IEGEEVELYNDLIVEIRAORATC: NOEMI
ANDRADBOSSANTOSIORENO

Orientador: Prof. Dr. Antonio Fernando Gomes Alves

Curso de Psicologia, Centro Universitario Fundacdo Santo André

Esteprojeto buscacompreenderos fatores que levamos tutores a agiremcom violénciaafetando
acriangano nucleofamiliar, maisprecisamentano sentidopsicologicotrazendoo questionamento
dosproblemasgue essarealidadetraz parao desenvolvimentalacrianca,e asconequénciagjue
elaacarretaem suavidaadulta. Paraisso,serafeito um levantamentotedrico sobrea tematica,e
posteriormenteumapesquisasobreafamiliaridadeda populacécentrevistadacomtema: violéncia
psicoldgicanfantil. Atravésda coletadosdados poderemoscompreendero nivelde conhecimento
sobre o assunto,bem como, mensurare avaliardesfalquesde conscientizacaoiealizandoassim
nossotrabalhode pesquisadivulgarinformacdese complementarpossiveisacunassobreo tema.

Palavraschave:CriancaVioléncia.Nucleofamiliar.
Xenofobia e o impacto na saude mental

AMANDA KASSMUNIZ, BATISTRKOWRONSKI, GABRIELA CALDERON YONAHA, MARIA MERCI
DOS SANTOS e SUELLEN DE ARAUJO VINTURI

Orientadora: Profa. Dra. Lilian Pereira de Medeiros Guimaraes

Curso de Psicologia, Centro Universitario Fundacdo Santo André

Ha uma defasagem quando falamos pesquisas voltadas a saude mental de individuos que tem
comportamentos xenofdbicos, por este motivo hda a necessidade de se ter uma pesquisa
redirecionada a esses agressores para que se possa entender quais 0s motivos por traz de tal
comportamento. Assim @bjetivo deste foi trazer uma possivel explicacdo do comportamento
xenofébico a luz da psicandlise, pois a hip6tese levantada é que este possa de certa forma relacionar
ao psiquismo humano. Para isso foi realizada uma revisdo bibliografica em banco de dado
cientificos e uma cartilha explicativa que confirmou a hipétese que ha uma relacao entre a psique
humana e o comportamento xenofdbico pois a psicanalise mostra que 0 0S extremismos
xenofobicos podem advir de um trauma e também a partir da teoria naaaside o que difere da
pessoa é vivido como uma ameaca a integridade do individuo, assim os textos psicanaliticos deixam
claro a explicacdo para o comportamento xenofébico, mas a questédo € o que fazer para transformar
este impulso, assim se faz necessanas estudos no sentido de esclarecer os atos xenofdbicos e
assim conseguirmos contrelas. Este trabalho produziu uma cartilha sobre xenofobia e o impacto

na saude mental, disponivel em:
https://drive.google.com/file/d/13cLIgHdUemNVwJ2QZ4Fc5XUeRus2H@S@lys p=drivesdk

Palavraschaves: Xenofobia. Psicanalise. Comportamento.
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PROJETOS DE EXTENSAO - TECNOLOGIA E PRODUCAO

A sucata no mundo da tecnologia

ALLINY AMORIM ARAUJO, ELIAS BEZERRA MOURA, ERICA FERNANDES NUNES, FERNANDO F
PEZZO, LAURA ROCAUTINHO RIARCOS AMORIM PEREIRA

Orientador: Prof. Me. Wladmir Zyrianoff

Curso de EngenhariaCiclo basico, Centro Universitario Fundacao Saftwlré

Em virtude do cenario atual o objetivo desta préatica é expor a importancia da reciclagem da sucata
na tecnologia de forma significativa, envolvente e que lhes possibilite ampliar conhecimento sobre
robdtica, elaborando construcdes, levantando e éesto hipoteses, trabalhando com a resolugéo

de problemas e estimulando a criatividade e a inventividade, a partir de um trabalho colaborativo
entre equipes. A utlizacdo da tecnologia em prol da agilidade nas atividades e processos
proporciona a melhorarige vida ao homem; no entanto, a aquisicdo e o descarte inconsciente e
incorretos destes aparelhos eletroeletrénicos causam sérios danos ao meio ambiente. Buscando a
melhoria e preservacdo do meio ambiente e a poluicdo denominada eletrbnica, no artigo é
apresentado como a sucata beneficia a tecnologia como informe técnico objetivando a correlacdo
entre ambiente globalizado, sustentabilidade, robotica e sucata. Com a velocidade que varias
tecnologias estéo se desenvolvendo e se aprimorando, no intuito deqwer a sustentabilidade

cada vez mais dindmicas, fazendo da Robdtica um meio de desenvolver equipamentos que
consequentemente, retira de circulagéo o lixo eletrénico evitando que se degradem no meio
ambiente.

Palavraschave: Sustentabilidade. Sucata. IRigica.

Automacéo na Induastria

GUSTAVO BARRETO DE SOUZA, MARILIA GABRIELA NUNES ALMEIDA CASSIANO, RAMON
LIMA, COSMO DAMIAO RIBEIRO DE SOUZA, RODRIGO PRETEL ROSA e GUSTAVO ALVES DOS
Orientador: Prof. Me. Wladmir Zyrianoff

Curso deEngenharig Ciclo béasico, Centro Universitario Fundacdo Santo André

As empresas precisam se adaptar e inserir tecnologias para dar maior agilidade em seus processos,
entender que a gestdo e a funcdo global do negécio e reduzir a maior parteroosssos
industriais, visando produtos com a melhor qualidade e aumento de produtividade e reducao de
custo. Diversas industrias de todo o mundo ja adotaram as maquinas e hoje desfrutam de uma
melhor economia. Nesse trabalho iremos abordar a automacadndhistrias, por meio de um

video explicativo no youtube, como elas influenciam o processo de producdo e as engenharias
presentes, como a engenharia mecanica, a engenharia da computacéo e a engenharia elétrica. Ja
gue esse projeto é destinado para induasrirecéraAformadas, ou para empresarios que estao
comecando no ramo. Com finalidade de apresentar meios de producdo com baixo custo e alta
produtividade, gerando assim novas oportunidades de sua empresa crescer.

Palavraschave: Automacao. Engenharia. Instua. Producéo. Video
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Bengala inteligente

GUSTAVO SIQUELI MULLER, JULIA MANINI DOS S8ANTAISE AVILA, MATHEUS CHELUCCI,
MIGUEL MELEGARO GUERRE@PEDROLIVEIRA TAVARES

Orientador: Prof. Me. Edir Branzoni Leal

Curso de EngenhariaCiclobasico, Centro Universitario Fundacao Santo André

Os avancos tecnoldgicos tém como principal objetivo melhorar/potencializar artefatos ja existentes

e utilizados na sociedade. Estes devem despertar a curiosidade de pesquisadores, investidores e
principalmente pessoas leigas no assunto. Com esta linha de raciocinio existe uma procura e
principalmente uma necessidade em atender as pessoas com deficiéncia visual ou baixa visao, a
bengala inteligente foi pensada/estudada no intuito de melhorar a vida e a iohdd destas
pessoas, que precisam do auxilio da bengala/guia para se locomoverem pelas ruas, lojas, mercados
e transportes publicos.

Palavraschave: Bengala inteligente. Deficiente visual. Mobilidade.

Bike charger: carregador de celular paniicleta

FELIPE PRIMOLINI, GUSTAVO DE OLIVEIRA PARRA, JOZENILDA SANTANA DE JESUS, JULI
PEREIRA DA SILVA e MATHEUS DE OLIVEIRA LEMOS

Orientador: Prof. Me. Edir Branzoni Leal

Curso de Engenhari@aCiclo basico, Centro Universitario Fundacdo Santalr&n

Decidimos desenvolver um projeto capaz de gerar energia elétrica para carregar 0os equipamentos
portateis com a forca usada para pedalar a bicicleta, chamado Bike Charger. Logo, uma volta ao
parque, a ida ao trabalho ou qualquer atividade usando esse e transporte traria inUmeras
vantagens econOmicas e ambientais.

Palavraschave: Carregador. Gerador de energia. Bicicleta inteligente.

Caminhos Seguros (Cidade 4.0)

LEONARDO CHINAGLIA PEREIRA, GABRIEL CARVALHO ARAUJO, FILIPE CHEAREROBRIGO
DANIEL MARQUES AGUILAR

Orientadora: Profa. Ma. Sueli Aparecida Loddi

Cursos de Sistema de Informacao e Analise e Desenvolvimento de Sistemas, Centro Universitario
Fundacgdo Santo André

A regido metropolitana de Sdo Paulo, € conhecida pelos seos &ldices de violéncia e
criminalidade, furtos, roubos e homicidios sdo contabilizados mensalmente pela Secretario de
Seguranca Publica (SSP), porém estas informacgdes sao superficiais e com dificil acesso a maior
parte da populacdo. Neste contexto ajulagcéo acaba circulando em locais perigosos sem ter a
ciéncia disto, considerando este problema, este projeto de extensdo tem por objetivo propor uma
solucao tecnoldgica que ird permitir ao cidadéo ter facil acesso a estas informagdes, de acordo com
o local que ele se encontra ou através de pesquisas prévias, sabendo quais regides sado perigosas e
possuem mais relatos de crimes e afins, por meio de um aplicativo que ira levar estas informacdes
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a populacdo comum, também dando espaco para que ela mesmabsarmie com seus relatos.

Sera produzido primeiramente os layouts de suas interfaces e funcionalidades, posteriormente sera
criado um website onde serd possivel visualizar as marcacbes de pontos com relatos de
periculosidade. Com uma plataforma alimentgudas estatisticas fornecidas pela $¥Paliada aos
relatos dos proprios usuérios, € possivel fazer um mapeamento de regibes com niveis de
periculosidade, desenvolvendo uma solucdo tecnoldgica similar a um aplicativo de navegacdo,
porém com indices e reias de crimes e afins por toda a cidade. Os resultados obtidos durante o
desenvolvimento desta solugdo tecnologica sdo muito positivos, apesar das dificuldades
encontradas como a falta de informacgéo por parte da Secretaria de Seguranca Publica e a prépria
criacdo do projeto. Durante a execuc¢do de todas as atividades foi possivel visualizar a importancia
do projeto, todos os envolvidos e pessoas externas que tiveram ciéncia de seu desenvolvimento
apoiaram a causa e demonstraram uma reacdo positiva ao mebtas informacdes estao
disponiveis em:

Site:https://boxlip360.wixsite.com/websitel
Video:https://www.youtube.com/watch?v=3ecGtZYhEu¥&a
Instagramhttps://instagram.com/caminhosseguros.app?utm_medium=copy_link

Palavraschave: Seguranca. Cidades. Monitoramento.

Cidade 4.0: aplicacdo com integracaonbilidade no transporte publico

ASLAN DE LIMA PEREIRA, GUSTAVO SILVA DE SA, LUCAS CARNEVALI VALELONGO E MATHE
BRANDAO

Orientadora: Profa. Ma. Sueli Aparecida Loddi

Cursos de Sistema de Informacao e Analise e Desenvolvimento de Sistemas, Ceiveosifario
Fundacdo Santo André

Nos anos de 2020 e 2021 a cidade de S&o Bernardo do Campo enfrenta a pior crise sanitaria de
todos os tempos. Neste contexto transporte publico precisa ser disponibilizado para a populagéo de
maneira a suprir eventuais nessidades e demandas em horarios de pico, e isso nao € preciso
somente em momentos de crise, mas sempre, ofertando a populagéo solucdes eficientes e segura
de mobilidade urbana. Sendo assim este projeto teve como objetivo elaborar uma proposta de
aplicacdce posteriormente a confeccdo de um aplicativo para dispositivos moveis para a empresa
BR7 que se propora a minimizar a aglomeracao dentro dos transportes publicos de Sdo Bernardo do
Campo e melhorar o fluxo de 6nibus através de mecanismos de tomada idéalddurante o ano

de 2021 foi efetuada uma pesquisa de campo para levantar os requisitos funcionais e nao funcionais
para o projeto. Posteriormente foi desenvolvido o aplicativo Meu Onibus BR7 através de uma
plataforma de aplicagcdes online teve como rgsdo um MVP (Minimum Viable Product). Os
materiais produzidos estdo disponiveis em:

Folder:

https://drive.google.com/drive/folders/1zFv85QRjJQrB7rwEArekowWuwfHIJ?usp=sharing

Video:

https://www.youtube.com/watch?v=ypRSXDCiotA
https://www.youtube.com/watch?v=RT9HtCaxkDg

Palavraschave: Transporte publico. Mobilidade urbana. Aplicativo.


https://boxlip360.wixsite.com/website-1
https://www.youtube.com/watch?v=3ecGtZYhEuY&ab
https://instagram.com/caminhosseguros.app?utm_medium=copy_link
https://drive.google.com/drive/folders/1zFv85QRjJQrB7rwEArekoVxnlwuwfHIJ?usp=sharing
https://drive.google.com/drive/u/2/folders/1z1ucOYGQurfXLFVivfYMEucGFIdatRHx
https://www.youtube.com/watch?v=RT9HtCaxkDg
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Direcionamento profissional experiéncia em processos industriais

ALEXANDRE CARVAIPEREIRA, MARCELOIDICUELHO, MARCEBBREIRA DGSANTOS,
MICHEILACERDA BMEMEIDAQTHAVIO FINGOEGRENANXCASAGRANDE DE MELLO
Orientadora: Profa. Ma. Camila Boldrini Nascimento

Curso de Engenharia Mecanica e Engenharia Civil, Céhtieersitario Fundacdo Santo André

Com os resultados obtidos na apresentacdo aos alunos do ensino médio, direcimsaado
mercado de trabalho, novas tecnologias e experiéncias, foi desenvolvido a continuacéo dos tépicos,
exemplificando um processo dedustrializacéo e tipificando as areas envolvidas para entender
como funciona a sequéncia de fabricagdo de um produto. Foram apresentados os processos de
industrializacdo de parafusos mostrando todas as etapas, desde a escolha da matéria prima até a
satigacao/reclamacéao do cliente.

Palavraschave: Industrializacdo. Metalurgia. Usinagem. Automacao. Qualidade.

Informatica didatica- Integracéo digitat @informaticadidatica

BRENNO HENRIQUE NAGAO, PEDRO HENRIQUE ARNOLD, BRUNO CALAN®RMNDRIBEIRO
RIBEIRO DE SOUZA

Orientadora: Profa. Ma. Camila Boldrini Nascimento

Curso de Engenharia Mecéanica e Engenharia Civil, Centro Universitario Fundacdo Santo André

O projeto teve omo finalidade criar dentro da plataforma do Instagram, um perfil que contenha
informacdes para auxiliar as pessoas com dificuldades de usar aparelhos eletrénicos, sejam eles
computadores, celulares, tablets etc. De maneira simples e descomplicada foedizadas
postagens para ajudar todos aqueles, desde jovens até idosos, que tenham quaisquer tipos de
problema ou falta de informacéo no que se refere a aparelhos digitais.

Palavraschave:Instagram. Informética. Digital. Integracéo.

Isetionato de sodio: producéo e principais aplicacdes

ANDERSON AUGUSTO BATISTA
Orientadora: Profa. Dra. Karem Soraia Garcia Marquez
Curso de Quimica, Centro Universitario Fundacdo Santo André

O trabalho tem por objetivo fazer uma apresentacao sobre a producéo e as principais aplicacdes do
Isetionato de Sodio, matéria prima de produtos para cuidado pessoal e domeéstico. Foram
pesquisadas as principais aplicacbes para o produto, quais as mgtérnas e insumos Sao
utilizados na producgéo e elaborado um resumo sobre o processo industrial. A etoxilacdo de uma
solucao bissulfito de sodio gera o isetionato de sédio. Esse processo deve ser controlado para evitar
a formacéo de glicois e também do etasetionato de sodio, subprodutos da reacdo. O teor de
sulfito, analisado no controle de qualidade, é um indicador da eficiéncia da reacdo, devendo estar
num valor baixo e ndo podendo chegar a zero, pois, isso levaria a formacao de glicol. O excesso de
oxido de etileno na reacdo também pode gerar etoxi isetionato de sédio, uma impureza no produto
final. As matérias primas sao o metabissulfito de sédio e o 6xido de etileno. Foi elaborada uma
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apresentacdo em Power point com audio nos slides que foi conaep@éda arquivo de video e
enviada para o youtube e esta disponivel étps://youtu.be/pcfEKmmsru8

Palavraschave: Homecare. Isetionato de sédio. Etoxilacao.

Laboratério de Certificacdo Balistico

CAICCESAR PARRUCA, MARCELO LUIDI CUELHO e RENAN CASAGRANDE DE MELLO
Orientador: Prof. Dr. Nivaldo Luiz Palmeri
Curso de Engenharia Mecanica, Centro Universitario Fundacédo Santo André

No segundo semestre de setembro de 2020, a portaria n°® 189 do Ebtady do Exército, que
aprovou as Normas Reguladoras dos Processos de Avaliacédo de Produtos Controlados pelo Exército
(PCE). Esta nova sistematica traz agilidade aos processos, além de facilitar o pleno desenvolvimento
da capacidade de inovacdo da industria naalp garantindo um tratamento igual ao produto
importado, estabelecendo um novo caminho para avaliagdo de PCE: A certificacdo. Agora, a
certificacdo, sera realizada por um Organismo de Avaliacao de Conformidade (OAC), designado pelo
Comando do Exército qeeja acreditado pelo INMETRO ou por um 6rgédo de acreditacao signatario
de acordos de reconhecimento mutuo de cooperacdes regionais ou internacionais dos quais o
INMETRO seja signatario. Atualmente, ndo existe um Laboratério Balistico focado em
homologacds. Isto €, toda vez que um produto novo tem de ser langado, necessita passar por
certificacdo. O objetivo deste projeto € a criacdo e desenvolvimento de um laboratério balistico com
foco em certificacdo e homologacdes de produtos novos, visando reduzisto e o tempo
certificagcéo de aproximadamente dois anos. Para isso, utiieauaplicacao de ferramentas e boas
praticas, como: Brainstorming, Analise SWOT, Canvas e Guia PMBOK para gerenciamento do
projeto.

Palavraschave: Produtosontrolados pelo exército. Certificacdo. Laboratério balistico.

Lixeira engenhosa e sistema de rotas de coleta de lixo, para vias publicas (Cidades inteligentes)

BRENO OLIVEIRA SANTOS, EDUARDO OYAKAWA DA SILVA e SAMARA DE SOUZA SANTOS
Orientadora: Profa. Ma. Sueli Aparecida Loddi

Cursos de Sistema de Informacéo e Andlise e Desenvolvimento de Sistemas, Centro Universitario
Fundacdo Santo André

A globalizacéo e a formacdo de uma sociedade consumista, desencadeou o aumento da producao
de lixo, por isso, a demanda por lixeiras em vias publicas, limpeza e coleta de residuos, também
cresceu. Consequentemente, isso acarretou conflitos na distribuicdo, tamanho e qualidade das
lixeiras, bem como, a demora na coleta e manutencédo, ocasionandouéx(te lixo nas vias
publicas, e causando impactos negativos as pessoas € ao meio ambiente, como entupimento de
bueiros, enchentes, contaminacéo de rios, e doencas trazidas por ratos e baratas. Com isso, este
projeto visa expor uma versao de lixeira irgelte, usando energia renovavel e conceitos de
cidades inteligentes, com o uso de sensores, na qual trabalha em conjunto com um sistema, que
consiste em criar rotas de viagem para a coleta do lixo. Pretsadue, a lixeira seja capaz de
identificar quana@ esta no seu nivel maximo de capacidade, e avisar para o sistema que, com base
nessa informacéo, criara o melhor percurso para a recolha, a fim de otimizar a coleta do lixo nas vias


https://youtu.be/pcfEKmmsrU8
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publicas, deixar as cidades mais inteligentes e automatizadas, e diosrdanos causados ao meio
ambiente. Durante o ano de 2021 foram executadas pesquisas referentesnas envolvidos
(Saneamento Béasicbardwares eTecnologiapara oprotétipo). Como resultado foi elaborado o
projeto-conceito da lixeira inteligente exposto em site institucional. O projeto sera retomado
futuramente. Mais informacgdes estéo disponiveis em:

Video:

https://drive.google.com/file/d/IHLNn1WVAMGbAeSmMPZKIp6y2NakytzZo4l/view

Palavraschave: Lixeira inteligente. Saneamento basico. Coleta de Lixo.

Luz de emergéncia fotovoltaica

DIOGO JOSE PEREIRA, JOAO PAULO FAGNAXNDOS, MURILO HENRIQUE DE OLIVEIRA
GALAZINI, NATHALIA DA SILVA TOTARELLI e VICTOR PAULON DA SILVA

Orientador: Prof. Me. Edir Branzoni Leal

Curso de EngenhariaCiclo basico, Centro Universitario Fundacdo Santo André

O trabalho se aprofunda na geracao deergia elétrica por meio da fonte de energia solar e
apresenta um estudo sobre sistemas fotovoltaicos, destacando a importancia do consumo
consciente e sustentavel, a fim de contribuir com a melhora da qualidade de vida das atuais e futuras
geracOes. Partanto fezse a construcdo de um produto que faz uso da energia fotovoltaica para
dar a visibilidade necessaria para a producédo de uma energia limpa.

Palavraschave: Energia fotovoltaica. Luz de emergéncia. Energia solar.

Monitorar caso de Covi@Saude 4.0)

BRUNO HENRIQUE PEPIAS, GABRIEL PORPHIRO FERNANDES, PEDRO HENRIQUE FIRMINO [
e VITOR SANTOS BIAZOTTI

Orientadora: Profa. Ma. Sueli Aparecida Loddi

Cursos de Sistema de Informacao e Analise e Desenvolvimento de Sistemas, Cantessitario
Fundacdo Santo André

Desde o comeco da Pandemia do Novo Coronavirus a informacgéo confiavel sobre o assunto passou
a ser uma forma de combatedoenca. Tomadores de decisdo precisam de informacédo confiaveis
para decisfes assertivas. Existem diversas plataformas de monitoramento covid com informacées
ndo muito confidveis e diversas vezes estdo desatualizadas: para solucionar esse problenta o proje
propde uma solu¢do de monitoramento por dashboards 100% atualizada e confiavel, totalmente
acessivel via WEB. Por ser um sistema WEB, ele n&o ira incomodar os usuarios, o site faz muito
sentido no ponto de vista tecnolégico, é bastante comum ouvir asqaes reclamarem do espago

de armazenamento de seus aparelhos sendo assim, pensamos em criar essa plataforma 100%
online, sem a necessidade de fazer a instalagdo de nenhum app. para maior satisfacdo de seus
usuarios. o projeto sera desenvolvido no Poweol Grafana, Todo o sistema sera desenvolvido
100% por brasileiros, dando total suporte e confiabilidade dos dados para a populacdo. N&o foi
coletado nenhum dado pessoal da populacdo e ndo armazenamos nenhum tipo de cookies, além de
ndo coletar nenhum dawlde geolocalizagdo. Mais informacdes estdo disponiveis em:
Site:http://covid19monitor.tk/



https://drive.google.com/file/d/1HLn1WvAMGbAeSmPZKIp6y2NakytzZo4l/view
http://covid19monitor.tk/































